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│湯～らんどパルとよね情報│地域おこし協力隊等活動報告
│とよねの話題
│保健師だより
│健康や福祉のこと│診療日カレンダー

│教育委員会だより│田口高校からこんにちは
│暮らしに役立つ補助事業
│お知らせ
│地域サロン
│2026とよね・みどり湖ハーフマラソン開催
│豊根村消防団│設楽警察署
│ふるさと文芸│納期限│人口
│クローズアップ

2
4
5
6
7
8
9
10
11

12
13
14
16
17
18
19
20

8
2026

No.670
豊かに根ざす村

広
報

TOYONE
VILLAGE



23 広報 とよね 2026.82026.8 広報 とよね



豊根村ふるさと納税

ふるさと納税の実績

返礼品を募集中 ふるさと納税制度の流れ

米

豊根村役場

役場

事業者寄附者

❶寄附の
　申込・
　返礼品の
　選択・入金

❺請求

❸発注

❻支払い

❹発送

❷寄附金受領証明書等
　送付

ふるさと
チョイス

楽天
ふるさと
納税

寄附
額等

０
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０
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14,000

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

13,434

5,802

9,736

4,160

8,929

273

令和７年度

12,323

300

142

234
310

224

件数
金額(千円)

ふるさと納税寄附実績図 １ 寄附された方の住所地図 ２

県内(尾張）
13%

県内(三河）
18%

中部
7%関東

38%

近畿
15%

その他
5%九州

4%

令和７年度

村内事業所

返 礼 品 の 要 件

豊根村在住在勤の独身男性

・・婚活イベント情報

・・交流イベント情報

・・オンライン交流会情報など

とよね幸せ未来応援プロジェクトとよね幸せ未来応援プロジェクト出会いのきっかけづくり

豊根村結婚支援事業のお知らせ

参加者
特典あり

登録
無料

婚活パーティや

参加したい企画だけ選んで申し込めます♪ 

LINE公式アカウントなので安心！※

オンライン婚活の情報GET！
対象

内容

　自治体を「寄附」によって応援できる「ふるさと納税」は、村づくりの貴重な財源として地域を支え、故郷
で生活する家族や親戚、友人などの生活を豊かにすることに役立てられています。豊根村のふるさと納税
の状況をお知らせします。

令和７年度は、300件12,323千円のご寄附をいただきました。（図１）
令和７年度に寄附をしていただいた方の住所地は、全体の31％が県内の方で、38％が関東地方の
方でした。（図２）

　返礼品として提供するには、「村内で
生産されたものであること」、「原材料の
主要な部分が村内で生産されたものであ
ること」、「製造・加工などの主な工程を
村内で行うことにより相応の付加価値が
生じているものであること」…など、い
くつかの要件があります。詳細は企画課
までお問い合わせください。

　返礼品は今年の３月末時点で29種類です。
ふるさと納税の返礼品を提供していただける
事業者や個人の方を募集しています。特産品
開発に対する補助金も設けておりますので、
事業ＰＲや販路拡大につながるようご活用く
ださい。

問合せ先 企画課 TEL：85-1312

問合せ先 企画課 TEL：85-1312
本事業は豊根村が実施し、運営の一部を愛知県交流居住センターの協力を得て実施しています。

ま
ずは LINE 登録！

豊根村では、村内在住在勤の独身男性の出会いを応援するため、

交流サポート支援事業を実施します。

事業では、婚活イベントや交流会などの情報をLINEで配信します。

参加は自由ですので、ご自身の都合や希望に合わせてご利用いただけます。 

 

「結婚には関心があるけれど、出会いの機会が少ない」

「まずは情報を見てみたい」という方も歓迎します。

 

情報配信を希望される方は、二次元コードからLINEにご登録ください。

※�通常のLINEグループとは異なり、LINE公式アカウントですので、登録者同士がお互いのアカウントを
確認したり、連絡を取り合ったりすることはできません。安心してご登録ください♪ 

※�詳細は申込時に
ご案内します。

出
会
い
は
、

行
動
し
た
人
か
ら
始
ま
る
。
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　県内有数のスギ・ヒノキの産地豊根村。​木材の産地ならではの住宅として、スギ材をふんだんに使用。

室内は、木の温もりと香りに包まれた安らぎの空間を実現しました。天井材には、豊根村のスギ材の特

徴である美しい赤味色の無節材を無垢のまま使用することで、温湿度の調整がやわらかにされています。

これらの木材は、豊根村が所有する森林から、豊根森林組合が伐採・搬出を行い、豊根村唯一の製材工

場である「とよね木サイクルセンター」で製材加工、地元業者の建設と、地域の力が結集して生まれた空

間です。

第20回アジア競技大会（2026／愛知・名古屋）

自転車競技
（ロード）

　今年は第20回アジア競技大会（2026/愛知・名古屋）（９月19日～10月４日）と愛知・名古屋2026アジアパラ競
技大会（10月18日～24日）が開催されます。このうち、アジア競技大会の自転車競技（ロード）が新城市内で開催
されます。実り豊かな田園風景、深い森林、清流が織りなす日本らしい景観の中、テクニカルなアップダウン
が続くコースで、選手たちに高い戦略性と持久力が求められる、見応えのあるレースが繰り広げられます。

詳しくは新城市
ホームページを
ご確認ください 

ロードレース 個人タイムトライアル

名　　　称：村営粟世住宅​
所　　　在：北設楽郡豊根村三沢字宮下45-４​
構　　　造：木造平屋建て​
延 床 面 積：112.64㎡​
竣　　　工：2026年３月​
木材使用量：38.78㎥（あいち認証材）

施設情報

木和田

大和田

岩波

島田

東高松

鴨ケ谷
【鴨ヶ谷弓木線】一般観戦

エリア

ロードレースコース図

スタート／フィニッシュ
鬼久保ふれあい広場

一般観戦
エリア

赤羽根

相寺

杉平

市場

小林

塩瀬

スタート／フィニッシュ
鬼久保ふれあい広場
一般観戦エリア

相寺
※県道岡崎作手清岳線
　片側交互通行

※本宮山頂駐車場から通行止め

個人タイムトライアルコース図

問合せ先 産業課 TEL：85-1314

地域材をふんだんに使用した​
木の香りがする公営賃貸住宅を

整備しました​

​　とよね木サイクルセンター（豊根村上黒川字中平）では、豊根村産の

スギ・ヒノキを、建材や土木用材に加工して販売しています。​

　今回の住宅整備にあたり、天井材・床材・巾木などの木材を提供し

ました。建材だけでなく、ちょっと木材を利用したい場合など、木製

品をご利用の際は、お気軽にとよね木サイクルセンターまでご相談く

ださい。​県内を中心として、配達も行っております。お知り合いにも

情報をお伝えください。​

　豊根村のスギ・ヒノキの利用が促進されるよう、取り組みを進めて

いきますので、ご理解・ご協力をお願いいたします。​

豊根村の木 材をご 利用ください

コース等：新城市内特設コース（スタート／フィニッシュ：鬼久保ふれあい広場）
競技日程：９月19日㈯　 個人タイムトライアル公式練習
　　　　　９月20日㈰　 ９：00～11：00 女子個人タイムトライアル
　　　　　　　　　　　 13：30～16：30 男子個人タイムトライアル
　　　　　９月21日㈪㈷ ロードレース公式練習
　　　　　９月22日㈫㈷ ９：00～12：30 女子ロードレース
　　　　　９月23日㈬㈷ ９：00～14：30 男子ロードレース 【個人タイムトライアルコース】

本宮山スカイラインの途中で折り返
して鬼久保ふれあい広場に戻るコー
スを周回（男子４周、女子３周）。
総距離：男子32km、女子24km

【ロードレースコース】
橙線を走行後、赤線の周回を反時
計回りに１周23kmを周回（男子６周、
女子３周）。周回後は青線を走行し
てフィニッシュ。
総距離：男子161km、女子91km

【一般観戦エリア】
•鬼久保ふれあい広場
•鴨ヶ谷観戦エリア
【駐車場】（要予約）
•新城市役所作手総合支所駐車場
•作手診療所駐車場
•作手こども園駐車場 
•作手中学校駐車場
※鬼久保ふれあい広場付近に駐車場はありません。
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湯〜らんどパルとよね情報

とよね温もり

手 帖

 地域おこし協力隊 × 緑のふるさと協力隊 
活 動 報 告

の話題とよねとよね
情報をお寄せください！

総務課 広報担当 TEL.85-1311 FAX.85-1164  e-mail info@vill.toyone.lg.jp

　村では、国の地方創生伴走支援制度を活用し、茶臼山高原の振興に
取り組んでいます。同制度のもと議論を重ねて策定した「将来ビジョ
ン」に基づき、今年度は茶臼山高原協会と連携し、具体的な計画づく
りを進めています。２名の地方創生支援官が来村され、茶臼山高原の
各施設に加え、特産品のブルーベリー園や国重要文化財の熊谷家住宅
も視察されました。今後も専門的な助言をいただきながら、茶臼山か
ら村全体へと波及するさらなる魅力向上を目指していきます。

　村出身者の村松輝彦様、株式会社ノダキ野田典嗣様より、「現場の
相棒 塩ビタミンゼリー」を寄贈頂きました。豊根村の活性化に尽力し
たいということで寄贈に繋がりました。寄贈頂いた塩ビタミンゼリー
は、村で設置しているクーリングシェルター（７か所）の他、各行政区、
豊根小学校、豊根中学校等に配布しています。

　村民ホールにおいて、愛知県社会教育委員連絡協議会東三河支部総
会・研修会が開催され、東三河地区の社会教育委員約60名が参加しま
した。研修会では、集落支援員の林映仁さんが「“地域の元気”を支え
る“学びの力”～生涯学習と集落支援員～」と題し、講演会を行いました。
集落支援員として地域の活性化に携わる様子、空き家などの課題につ
いてお話されました。講演を聞いた社会教育委員の方からは「私の町
でもお月見泥棒をやってみたい」などの声がありました。また、現地
見学会として株式会社トヨネフィッシュファーマーズさんのチョウザ
メ養殖場の見学を行いました。チョウザメを初めて見た方も多く、皆
さんとても喜ばれていました。

　「人形劇団パン」による人形劇が、杉の子保育園で開催され
ました。演目は「ぴょーん」と「花咲かじいさん」の２本立て。
「ぴょーん」では音楽に合わせて動物たちがぴょーんと飛んで
いる様子に子どもたちも大喜び、「花咲かじいさん」
では、お話にくぎ付けとなっている様子でした。豊
根小学校１～３年生やにこにこ広場のお子さんも一
緒に観劇し、触れる機会の少ないアナログの世界に
どっぷりと浸かっていました。

6.29·30 地方創生伴走支援制度 地方創生支援官来訪

7.2 塩分ビタミンゼリーの寄贈

7.3 愛知県社会教育委員連絡協議会東三河支部総会・研修会を開催

6.17 子どもたちも興味津々

　協力隊として赴任して以降、村内外の農園
視察や地域の方々との交流を重ね、学びの多
い充実した時間となりました。長野県でのブ
ルーベリー研究会 視察研修では、栽培環境
や品質向上の工夫を学びました。食肉養鶏場
や採卵養鶏場の視察も行い、現場の工夫や経
営の考え方に触れることで、畜産分野の可能
性も強く感じました。今後はこれらの経験を

　運転にも慣れ、頭の中に村の地図ができて
きました。豊根村は想像していた以上に山深
くて、夜の静かさ、緑の濃さに驚いています。
村のあちこちで活動していますが、皆様温か
く受け入れてくださり、少しずつ心がほぐれ
てきたように思います。そんな中でも、草刈
機は最初に体得したスキルです。草刈りは毎
年の作業で大変とは思いますが、自然と共に
暮らしている感じがするのと、草刈り後特有
の爽やかな匂いと達成感を感じられるので、
個人的には好きな作業です。６月はとみやま
の里の夏休みシーズンに向けた準備、木サイ
クルセンターでの木製品の組み立て、いこい
の里での五平餅作りなどにも挑戦しました。

もっと村のことを知
りたいので、引き続
き色々な場所へ飛び
込んでいきたいと思
います。

活かし、豊根村
での新たな農業
の展開につなげ
ていきます。

豊根村で活動している協力隊２名の活動を報告します。

地域おこし協力隊 緑のふるさと協力隊

笠
かさ

井
い

 進
すすむ

山
やま

本
もと

 泰
やす

裕
ひろ

　どこまでも続く青空に、真っ白な入道雲がもく
もくと立ち上がる季節となりました。湯～らんど
パルとよねでは、９月末までのグリーンシーズン

期間中、皆様にゆったりと楽しんでいただけるよう、営業時間を20時まで延長しております（最終受付
は19時です）。軒先に吊るされた風鈴の涼やかな音色や、日没後の静かな山の空気を感じながら、ゆっ
くりと湯船につかる贅沢な時間を過ごしてみませんか。夕方のひと時や、お仕事帰りの疲れを癒す場と
して、ぜひご活用ください。皆様のご来館をスタッフ一同、心よりお待ちしております。
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　尿もれは加齢や出産、筋力の低下などにより、若い世代からシニアまで誰にでも起こり得る身近な悩
みです。「恥ずかしい」と一人で抱え込まず、快適に過ごすための「尿ケア用品」を上手に活用してみませ
んか。

　尿ケア用品は、大まかに分けると、下着や紙パンツにつけて使う尿取りパッ
ド、紙パンツ、寝て過ごす方用のテープ式紙おむつがあります。尿をすばや
く吸収してゼリー状に固めるため、逆戻りせず表面のサラサラ感が続き、気
になるにおいも防ぐ機能があります。ご自分に合ったサイズのものを正しく
装着しないと、隙間から尿が漏れてしまうことがあるので注意が必要です。
　また、下着と吸収体が一体になった布製の尿漏れパンツ（吸水ケアパンツ）
は、不意の尿漏れを吸収・消臭し、衣類の汚れやニオイを防ぐ機能がありま
す。少量の尿漏れの場合なら、尿漏れパンツは下着感覚で着用できます。こ
まめに洗濯をして清潔に保つことが大切です。洗濯をして繰り返し使えます
が、機能は落ちてきますので適宜交換が必要です。

　店頭には、下着につけるシートやパッドタイプから、外出時や睡眠時も安心なパンツタイプまで様々
な種類の尿ケア用品が並んでいます。吸収量も「数滴用」から「長時間用」まで細かく分かれています。吸
収量は、「〇ｍｌ」と表示されたもの、「〇回用」と表示されたものがありますが、１回の排尿量の目安は
150ｍｌで計算されています。自分に合ったサイズ・形状・吸収量のものを選ぶこと、また外出時や睡眠
時など使用するシーンに合わせて選ぶことも大切です。

 尿ケア用品の種類と注意点 

 自分に合ったタイプを選びましょう 

　私たちの体は、「インスリン」とい
うホルモンの働きによって血糖を調
整しています。しかし、甘いものの
食べすぎなどで血糖が高い状態が
ずっと続くと、インスリンを分泌している膵臓が疲れ、インスリンが出なくなってしまいます。また、
インスリンが十分な量を作られたとしても、内臓脂肪の蓄積により働きを弱めてしまいます。このよう
なインスリンの作用不足で血糖が高い状態が維持され、網膜症や腎症、神経障害をはじめとし、脳卒中
や虚血性心疾患といった重大な合併症を引き起こす病気が「糖尿病」です。
　糖尿病にならずに健康的な生活を続けていくためには、早期発見と生活習慣の改善が大切です。まず
は自分の体がどれくらい糖尿病リスクを抱えているのか知るために、定期的な健康診断を受けるように
しましょう。

・住民健診の結果から見る豊根村の現状

・食習慣を見直しましょう！ ・運動習慣をつけましょう！

　軽度異常、経過観察・要再検査、要精密検査・治療の人は糖尿病に
なりやすい状態、もしくはすでに糖尿病である状態です。豊根村では、
住民健診を受けた人のうち８割以上の人がそれに該当しています。要
再検査、要精密検査の人は医療機関を受診してください。

　野菜、果物、全粒穀物、魚、豆類を中心と
したバランスのよい食事を心がけましょう。
食事は１日３食、なるべく同じ時間に食べる
ようにしましょう。間食、特に甘いものや、
脂肪分が多いものは控えるようにしましょ
う。食べる場合は低カロリーのスナックを食
べるようにしましょう。

　有酸素運動（ウォーキングやジョギングなど）が効
果的です。目標は週に150分以上。少なくとも週３回、
できれば毎日やりましょう。ややきついと感じる程
度の運動がいいとされています。また、積極的に階
段を使ったり歩く歩数を増やしたりして、生活の中
で意識的に体を動かしましょう。運動で筋肉への血
流が増えるとインスリンの効果が高まります。

　糖尿病は痩せている人もなりうる病気です！太っている人だけの病気ではありません。どんな人も、
しっかりと対策しましょう。

【予備群】空腹時血糖100mg /dL以上、HbA1c5.6％以上。糖尿病にな
りやすい状態。
【糖尿病の可能性大】空腹時血糖126mg /dL以上、HbA1c6.5％以上。
10年後に合併症を起こす危険性が高い。
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豊

山

山

山

山

山

山

豊富

富

山

山

山

豊

豊根村診療所
TEL：85-1675
▪月・水・木・金(午前)
▪火(午後)

山富歯科豊根診療所
TEL：83-2010
▪火・水・金(午前)

富山診療
▪火(午前)

月 火 水 木 金

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

24 25 26 27 28

31

丹羽 丹羽 丹羽 丹羽 夏目

丹羽 祝日 丹羽 丹羽 休診

丹羽 丹羽 丹羽 丹羽 夏目

丹羽 休診 丹羽 丹羽 夏目

丹羽

●受診を希望される方は事前に連絡し
てください。

●感染症対策のため、必ずマスクを着
用して受診してください。

●急遽休診となる場合は同報無線にて
放送いたします。

糖尿病について
糖尿病ってどんな病気？

住民健診の結果が返ってきたらココを見て

生活習慣を見直そう

空腹時血糖 検査したその時の
血糖値

HbA1c 過去１～２カ月の
平均的な血糖値

令和７年度 豊根村住民健診

異常なし
16％

軽度異常
33％

経過観察･要再検査
31％

要精密検査･治療中
20％

受診者のHbA1c検査結果

生活習慣病

高血糖状態

腎症

神経障害 手足の感覚
の消失

人工透析

虚血性
心血管疾患

脳卒中

失明網膜症糖尿病処理しきれない…

糖

糖

糖

膵臓

糖

連絡先・問合せ 保健センター TEL：85-5055

相談先 豊根村地域包括支援センター（豊根村保健センター内）TEL：85-5055または080-8265-6973

自分に合った尿ケア用品を活用して
いきいきと快適な毎日を！

みんなで知っていこう！ 今月のテーマは協力して暮らせる地域へ

令和８年８月 診療日カレンダー

暮らしに身近な健康や福祉のこと
皆さんの健康づくりに

お役立てください 保健師だより

1011 広報 とよね 2026.82026.8 広報 とよね



教 育 委 員 会 だ よ り

田 口 高 校 か ら
こ ん に ち は

　地域の暮らしを良くするための取組みを、
住民自らが協働で行う事業に対し、補助を
行っています。

　地域活性化につながる、新しい活動を支援
するための補助を行っています。

※同一事業で最長３年間の継続支援も可能

　地球温暖化防止対策の一環として、村民の環境保全意識を高めるために、
ご自宅に太陽光パネル等を設置される際の費用の一部を村から補助します。

 補助の対象となる方  
行政区、組、または各種団体

 補助の対象となる方  
行政区、組、または各種団体

 補助対象となる方  
•�自ら居住する村内の住宅（店舗等との併用住宅を含む）にシステムを設置する方
•村税を滞納してない方
•設置する設備が未使用品であること

 補助金額  
上限80万円 補助率１０／１０

 補助金額  
対象経費の３分の２（上限10万円）

【締切：令和８年９月30日㈬】申請書は役場企画課でお渡ししています。必要書類をご記入の上、
同課へご提出ください。詳細は企画課まで
お問い合わせください。

 補助金額 
  （一部） 

　工事を始める前に、申請書類を提出していただく必要があります。工事が終わって
からの申請は対象外になってしまうので事前にご相談ください。

知って活用 暮らしに役立つ補助事業

くらしを良くする
支援事業補助金

チャレンジ応援
事業補助金

太陽光発電システム設置費補助金
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指
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熊
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。
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②
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理
現
場
を
見
学

補助対象設備食品 補助金額

電気自動車等充給電設備   50,000円

定置用リチウムイオン蓄電システム（蓄電池） 400,000円

住宅用太陽光発電施設＋家庭用エネルギー管理システム＋
定置用リチウムイオン蓄電システム 462,800円

vol.
195

vol.
112

Ｒ９事業募集中 Ｒ９事業募集中

問合せ先 企画課 TEL：85-1312

問合せ先 生活課 TEL：85-1315

問合せ 村教育委員会 TEL：85-1611

中学生の見学の様子
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す。８月中旬に県から納税通知書をお送りします

ので、納期限までに納付してください。

　納税通知書には第一期分と第二期分の納付書を

同封しますので、納付に当たっては、お間違えの

ないようにご注意ください。

 納付場所および納付方法 
•金融機関、県税事務所の窓口
•�コンビニエンスストア、公共料金等の窓口収納
サービス（ＭＭＫ設置店）

•�Ｐａｙ-ｅａｓｙ（ペイジー）に対応したイン
ターネットバンキング又はＡＴＭ

•�インターネット環境でのクレジットカードによ
る納付

•スマートフォン決済アプリによる納付
※�コンビニエンスストア、ＭＭＫ設置店での納付

については、納付書の納付金額が30万円以下の

ものに限ります。

 その他  
　領収証書が必要な方は、金融機関（ゆうちょ銀

行を除く。）の窓口、県税事務所の窓口又はコン

ビニエンスストア、ＭＭＫ設置店で納付してくだ

さい。

　また、納付に便利で安全な口座振替の制度もあ

ります。ご希望の方は口座を開設している金融機

関の窓口で手続きをしてください。

夏の安全なまちづくり
県民運動

問合せ 県民防災安全課
TEL：052−954−6176

　県では、８月１日㈯から10日㈪まで、夏の安全

なまちづくり県民運動を実施します。

　県民、事業者、防犯ボランティア団体、自治体

等が一体となり、県民総ぐるみで運動を展開する

ことにより、安全で安心して暮らせる地域社会の

実現を目指します。

　期間中、「犯罪にあわない」、「犯罪を起こさせ

ない」、「犯罪を見逃さない」の三Ｎ（ない）運動を

スローガンに掲げ、「防犯意識の高揚と地域防犯

力の向上」、「犯罪の起きにくい社会づくり」、「県

民の安全・安心を脅かす犯罪への対策の推進」に

取り組みます。

 運動の重点 
•子供と女性の犯罪被害防止
•特殊詐欺の被害防止
•侵入盗の被害防止
•自動車盗の被害防止

愛知・名古屋2026アジア大会
チケット好評販売中

愛知・名古屋大会2026チケット
問合せ窓口 TEL：052−990−6573

　愛知・名古屋2026アジア大会のチケットは好評

販売中です。熱戦の舞台へぜひご来場ください。

 購入方法  大会公式チケットインフォメーション
Webサイトより「応援ID」を登録（無料）し、チケッ

ト購入。「応援ID」の登録受付期間やチケット販

売の情報は、Webサイトでご確認ください。

 大会公式チケットインフォメーション 
アジア競技大会 アジアパラ競技大会

　また、競技会場のアクセス情報については、下

記の競技会場アクセス情報Webサイトをご確認

ください。

 競技会場アクセス情報 
アジア競技大会 アジアパラ競技大会

精神科医による
こころの健康相談

問合せ 新城保健所
TEL：0536−22−2205

　新城保健所では、精神科医によるこころの健康相

談を開催します。ご自身やご家族の気分が落ち込む、

眠れない、お酒を飲みすぎてしまう等の心の不調に

ついてお気軽にご相談ください。相談を希望される

方は、新城保健所まで電話をお願いします。

 日時  ９月11日㈮ 13時30分～15時30分(要予約)
 場所  新城保健所 相談室

ひきこもり家庭教室

問合せ 新城保健所
TEL：0536−22−2205

　愛知県精神保健福祉センター（名古屋市）が主催

する教室に、新城保健所でオンライン参加するこ

とができます。「他の家族はどうしているのだろ

う。」「本人が何を考えているのか分かりたい」等、

ひきこもりについて一緒に学びませんか？

 日時  ９月４日㈮ 14時〜15時30分
 内容  「ひきこもりの理解と支援～家族（私達）に
出来ることを考える～」

 講師  国立国府台医療センター 水本 有紀氏
 場所  新城保健所 大会議室
 対象  ひきこもりの方のご家族
 参加費  無料
 申込  ９月２日㈬までにお電話ください。

マダニにご注意ください

問合せ 新城保健所
TEL：0536−22−2204

　マダニは草むら、畑などで人や動物に付き、血

を吸います。屋外活動や草刈りの際は、長袖、長

ズボン、帽子、手袋などで肌の露出を減らし、虫

よけ（成分にディートやイカリジンを含むもの）も

使用しましょう。帰宅後は体についていないか確

認しましょう。刺したマダニ

がウイルスなどを持っている

と感染症にかかる場合もあり

ます。刺されてから、発熱や

発疹、だるさなどがある場合

は早めに医療機関へ相談しま

しょう。

令和9年度 豊根村職員の募集

問合せ 総務課 TEL：85−1311

　令和９年４月１日採用の職員を下記のとおり募

集しています。

 募集職種・人数  一般行政職４名程度、看護師１
名、技能労務職１名、調理員１名

 申込受付期間  ７月13日㈪～８月31日㈪
 試験内容 
１次試験：SPI試験（能力検査、性格検査）

２次試験：豊根村基礎知識検定、面接

詳細につきましては、　　　　　
村ホームページをご覧ください▶

サンパチェンスまつり

問合せ 産業課 TEL：85−1314

　サンパチェンスの鮮やかな開花に合わせて「サ

ンパチェンスまつり」を開催します！

 期間  ９月19日㈯〜23日㈬
　大自然の中で美しい花々に癒やされながら、も

のづくりや文化芸術に触れる盛りだくさんの５日

間です。ご家族やご友人とぜひお越しください。

◼同時開催イベント 文化祭
 日にち  ９月21日㈪
 内容  作品展示やステージ発表
（教育委員会主催）体験イベント

　皆様のご来場を心よりお待ちしております。

個人事業税一期分納付を
お忘れなく

問合せ 東三河県税事務所
TEL：0532−35−6127

　個人事業税の第一期分の納期限は８月31日㈪で

お 知 ら せ暮らしの
サポート

刺しちゃうぞ

1415 広報 とよね 2026.82026.8 広報 とよね



名称 開催日時 場所 参加費用 主な内容

三沢いこいの
サロン ８月28日㈮ 10時〜15時 若者センター 700円

そうめん流し
健康講話・
マッサージ

黒川サロン
８月21日㈮ 10時〜15時 村民ホール 700円 黒川・坂宇場

合同サロン坂宇場地域サロン

富山サロン 毎週
水・金曜日 10時〜16時 茶の実 100円 物づくり教室

室内ゲーム

牧舟体操 毎週水曜日 13時30分〜 牧舟公民館 無料 健康体操

間黒体操 毎週水曜日 11時〜 間黒公民館 無料 健康体操

坂宇場体操クラブ 毎週木曜日 13時30分〜 豊根グリーン
ポート宮嶋２階 無料 健康体操

下黒川体操
毎週水曜日 13時30分〜 ほのぼの会館

無料 健康体操
毎週木曜日 10時〜 小田集会所

マイナンバーカードマイナンバーカード
時間外受付日時間外受付日

日 に ち 最終受付

場　　所

ひとり親全力サポート
キャンペーン

問合せ ハローワーク新城
TEL：0536−22−1160

～母子・父子家庭のひとり親の方の
求職活動を応援します～

　臨時相談窓口を開設します。 

 日時  ８月18日㈫ 10時～11時45分
 場所  東栄町役場 分庁舎 第１会議室
 対象者  母子・父子家庭のひとり親等
　専任の担当者が皆さんの就職を一貫して支援し

ます。求人内容の補足説明、企業情報の提供のほ

か、応募書類の作成のお手伝いや面接へ向けたア

ドバイスを行います。

第18回

とよね･みどり湖
ハーフマラソンを
開催します！

2026
11.1●日

受付や給水所等で、スタッフとして大会を盛り上げよう！

申込締切：８月31日㈪
申込方法：•実行委員会事務局（豊根村観光協会内）へお電話
　　　　　•Google formsより氏名・住所・生年月日をお知らせください。

※ファミリージョギング１組５名（未成年のみの参加は不可）

８：20〜
（受付）

県道428号線
（豊根村役場⇔新豊根ダム間）

種目
値段

小学生・中学生 高校生 一般

ハーフマラソン 参加不可

4,500円10㎞
2,000円 4,500円

５km

ファミリージョギング（５㎞） 4,500円

雨天
決行

タオル、完走証 ※ファミリージョギングは１組につき１つ

９月11日㈮必着 

•スポーツエントリー（左記二次元バーコードから）
•観光協会窓口、お電話、メール（郵便振替での支払い）
•村民の方は観光協会窓口へ割引チラシをご持参ください！
※募集要項は、観光協会、役場、教育委員会や村内各施設に設置

参加賞を
プレゼント

大会当日、運営をお手伝いいただける
ボランティアスタッフも募集します

Google　
forms▶

お 知 ら せ

開催日時

参 加 賞

申込締切

申込方法

場所

※変更となる場合があります。

問合せ 住民課 TEL：85-1313

８月14日㈮ 19時15分

役場１階 住民課窓口
※�申請に必要な顔写真の撮影を無料で
行います。

住民課 TEL：85-1313

　申請書の記入方法や、オンライン申請について
ご不明な点がありましたらお問い合わせください。

広報とよね９月号
と一緒に送付する
組長配布物がある
方は

までに役場２階の棚へ
お入れください

８月27日㈭

問合せ先 とよね・みどり湖ハーフマラソン実行委員会事務局（豊根村観光協会内）
TEL･FAX：0536-87-2525

地域サロン 月の予定8
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愛
知
県
内
に
お
い
て
９
月
19
日
㈯
か
ら
10

月
４
日
㈰
ま
で
の
間
、
第
20
回
ア
ジ
ア
競
技

大
会
、
10
月
18
日
㈰
か
ら
24
日
㈯
ま
で
の
間
、

第
５
回
ア
ジ
ア
パ
ラ
競
技
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
す
。
ア
ジ
ア
競
技
大
会
は
、
ア
ジ
ア
全
域

の
45
の
国
と
地
域
か
ら
、
参
加
選
手
、
関
係

者
が
最
大
１
５
，０
０
０
人
訪
れ
る
ア
ジ
ア

最
大
の
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典
で
あ
り
、
ア
ジ
ア

パ
ラ
競
技
大
会
は
、
ア
ジ
ア
全
域
の
45
の
国

と
地
域
か
ら
、
参
加
選
手
、
関
係
者
が
最
大

４
，０
０
０
人
訪
れ
る
ア
ジ
ア
最
大
の
障
害

者
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典
と
な
り
ま
す
。
大
会
前

に
は
、
県
内
各
地
で
聖
火
リ
レ
ー
が
行
わ
れ
、

大
会
期
間
中
に
は
、メ
イ
ン
会
場
と
な
る「
名

古
屋
市
瑞
穂
公
園
陸
上
競
技
場
」を
は
じ
め
、
県
内

外
の
各
会
場
で
競
技
が
行
わ
れ
ま
す
。 

世
界
的
に

注
目
を
集
め
る
ア
ジ
ア
・
ア
ジ
ア
パ
ラ
競
技
大
会
の

開
催
に
伴
い
、
国
内
外
か
ら
多
数
の
人
が
訪
れ
る
ほ

か
、
マ
ラ
ソ
ン
等
の
路
上
競
技
開
催
の
影
響
に
よ
り
、

会
場
周
辺
道
路
が
渋
滞
す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

愛
知
県
警
察
で
は
、
安
全
か
つ
円
滑
な
大
会
運
営
の

確
保
の
た
め
、
警
戒
警
備
を
強
化
す
る
ほ
か
、
大
規

模
な
交
通
規
制
を
行
い
ま
す
。
県
民
の
皆
様
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

ア
イ
チ
ポ
リ
ス

　

犯
罪
発
生
状
況
の
確

認
、
防
犯
ブ
ザ
ー
や
施
設

の
ク
ー
ポ
ン

不
審
者
、
犯
罪
情
報
、
設
楽
署
か
ら
の
お
知

ら
せ
等
の
配
信

Android版

iOS版

パ
ト
ネ
ッ
ト
あ
い
ち

豊根村消防団Toyone Village
Fire Brigade

かなしみ（死亡）

名前 年齢 組 月日

鈴
すず

木
き

美
み

江
え

子
こ

84歳 中野甲 ６月19日

納期限

8月31日●月

地域の安全を守る消防団の活動を紹介します

設楽警察署 TEL:62-0110Shitara Police
Station

豊根村の犯罪発生状況	６月分運転免許更新のご案内

アジア・アジアパラ競技大会の
警戒警備、交通規制に
ご理解とご協力を

夏
場
の
火
災
予
防
!!

〜
楽
し
い
夏
を
安
全
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
〜

燃
え
や
す
い
物
を

火
の
近
く
に
置
か

な
い
。

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

使
っ
た
炭
は
必
ず

消
火
す
る
。

炭
の
消
火

水
を
入
れ
た
バ
ケ

ツ
を
用
意
し
、
消

火
す
る
。

花
火

火
を
つ
け
た
ま
ま

そ
の
場
を
離
れ
な

い
。

ろ
う
そ
く
や
線
香

合言葉は火の用心おお
らら
がが
のの

ふふ
るる
ささ
とと
文
芸

総務課
TEL：85-1311

朝
々
に 

十
四
枚
の 

雨
戸
あ
け

　
朝
の
光
を 

部
屋
に
み
た
し
ぬ

雑
草
の 

茂
い
る
中
に 

さ
つ
き
咲
く

　
父
の
残
せ
る 

花
の
数
か
ず

村
井　

優
子

台
風
の 

被
害
も
な
く
て 

通
過
し
て

　
な
ぜ
か
今
年
は 

早
や
10
号
な
り
て

草
刈
り
に 

刈
ら
ず
残
し
て 

「
お
み
な
え
し
」

　
二
株
・
三
株 

友
に
分
け
や
る

村
松
三
千
代

テ
レ
ビ
よ
り 

♬
み
ど
り
の
そ
よ
風
♬ 

聞
こ
え
く
る

　
吾
の
生
誕
の 

年
の
歌
と
知
る

車
窓
よ
り 

吾
に
手
を
振
り 

急
逝
せ
し

　
友
は
命
の 

終
わ
り
と
察
し
て
か

佐
々
木
秋
子

梅
雨
末
期 

各
地
に
豪
雨 

降
り
注
ぎ

　
被
害
の
様
子 

テ
レ
ビ
よ
り
知
る

一
日
に 

十
粒
以
上
の 

薬
飲
み

　
月
に
一
度
の 

予
約
通
院

佐
々
木
範
明

シ
キ
ミ
植
え 

部
会
作
り
し 

新
木
氏
が

　
甦
り
来
る 

束
ね
る
度
に

も
て
余
す 

田
畑
に
シ
キ
ミ 

て
ら
て
ら
と

　
早
く
切
っ
て
と 

我
を
招
け
ど

青
山　

そ
の

（令和８年６月30日現在）
住民基本台帳人口数による

女性

440人
（±０）

男性

430人
（＋３）

世帯数

434戸
（＋２）

人口

870人
（＋３）

※�このコーナーは
届出人の承諾を
得て掲載してい
ます。

村県民税・森林環境税 ••••••••••••••  税務課
国民健康保険税 ••••••••••••••••••••••••••••••  住民課
後期高齢者医療保険料 ••••••••••••••  住民課
住宅料 • •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••  産業課
水道料金 •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••  生活課
奨学金返還金 ••••••••••••••••••••••••• 教育委員会

戸籍
の窓

人口と世帯今月の納期限のお知らせ

６月
届出分

刑法犯 • •••••••••••••••••••••••••••••••••••０件（１件）
窃盗犯 • •••••••••••••••••••••••••••••••••••０件（１件）
自動車関連窃盗 ••••••••••••••••••０件（０件）
特殊詐欺犯 •••••••••••••••••••••••••••０件（０件）

▪▪設楽署では、優良と一般（条件あり）の更新業務を行っています
※高齢者の方は、高齢者講習等が修了していれば、予約なしで更新できます
▪▪令和７年10月１日から外国籍の方は、在留カード等の提示が必要です
▪▪詳しくは愛知県警ＨＰでご確認ください（警察署では予約できません）
※警察署での更新受付は、すべて平日の正午から午後４時までの間です

※�（　）内は今年の累計
※自転車関連窃盗／自転車盗•車上ねらい•部品ねらい

設楽警察署交通課
TEL：0536（62）0110

ご不明な点は下記まで

運転免許証の更新手続きは予約制です

1819 広報 とよね 2026.82026.8 広報 とよね
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豊根村公式LINE
友だち募集中！

　かかりつけの診療所・病院が
開いていないときには、右記の
窓口にご相談ください。 

新城休日診療所 ☎0536‒23‒3665
受付時間◆日曜・祝日・振替休日／9：30～11：30、13：00～16：00

新城市夜間診療所 ☎0536‒24‒1161 受付時間◆平日／19：30～22：30
愛知県救急医療情報センター ☎0536‒62‒1133（24時間）

休日・夜間診療所情報

TOYONE とよねクローズアップ CLOSE UP

⚫「食育」の取り組み
　学校では栄養教諭を中心に、年間を通して農産物の栽培から調理実習まで様々な食育活
動を実施し、給食でも地元産食材を積極的に取り入れています。
⚫地域と連携した実践学習
　昨年度は小学４年生が担任の佐伯聖也先生とともに「姿を変える大豆」をテーマに、種か
ら大豆を栽培し、 地域の方や事業者さんに教わりながら、 金山寺味噌や豆腐をつくりまし
た。 金山寺味噌づくりでは、 林商店さんからいただいた小麦と麹菌で麹から手づくりしま
した。この活動は「第３回あいち食農教育表彰」で奨励賞を受賞。本年度も小学３年生が味
噌づくりに取り組んでいます。学習を通して地産地消の良さを知り、子どもたちが地元に
誇りをもって、ふるさとの魅力を自信満々に伝えられるようになってほしいです。

　

地
元
食
材
か
ら
地
域
へ
の
理
解
を
深
め
る「
愛
知
を
食
べ
る
学
校
給
食
の
日
」が
６
月

16
日
に
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
豊
根
小
中
学
校
で
も
豊
根
村
産
の
食
材
を
中
心
と
し
た
献

立
が
提
供
さ
れ
ま
し
た
。
そ
ん
な
、
地
域
の
魅
力
が
た
く
さ
ん
つ
ま
っ
た
当
日
の
給
食

を
、
栄
養
教
諭
の
佐
々
木
麻
紀
子
先
生
に
紹
介
し
て
も
ら
い
ま
し
た
！

豊
根
の
恵
み
を
味
わ
う
給
食
と
食
育

金山寺味噌づくり（令和７年度）

味噌づくり（令和８年度）

ブルーベリーゼリー
 ブルーベリー・ブルーベリージュース（豊根村） 
６月が旬のブルーベリーには食物繊維、カリウ
ム、ビタミンC、ビタミンＥ、アントシアニン
が豊富で、健康や美容によい栄養素が多く含ま
れています。

豊根米ごはん
 米（ミネハルカ・豊根村） 
もっちりしていて、甘味
があります。

チョウザメのおろしかけ
 チョウザメ（豊根村） 
豊根村で養殖されている淡水
の魚です。

きくらげのコンソメスープ
 きくらげ（豊川市） 
菌床栽培の国産アラゲキクラゲです。他
のきのこよりビタミンD、鉄分、食物繊維、
カルシウムが豊富です。

金山寺和え  田舎金山寺（豊根村） 
今回はきゅうりと和えました。金山寺味噌
は麦麹と野菜を発酵させた健康によい「た
べるみそ」です。お寺のお坊さんが作り始
めたのが起源とされ、東三河・奥三河地域
で古くから親しまれている郷土料理です。


