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新城消防祭／スギ・ヒノキを有効活用しませんか
確定申告はe-Tax申告をご利用ください
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

村
長
と
し
て
、
３
度
目
の
新
年
を
迎
え
、
改
め
て
村
民
の
皆
さ
ま
へ
の
感
謝
と
、
責

任
の
重
み
、
そ
し
て
新
た
な
年
へ
の
意
気
込
み
を
感
じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

昨
年
は
、
歴
史
的
な
物
価
高
、
記
録
的
な
猛
暑
、
ク
マ
被
害
の
急
増
が
、
全
国
的
に
問

題
と
な
り
ま
し
た
が
、
豊
根
村
で
は
、
国
勢
調
査
人
口
が
８
３
５
人
ま
で
減
少
し
ま
し

た
。
転
入
を
促
進
し
た
結
果
、
２
年
連
続
で
社
会
増（
転
入
超
過
）と
な
り
ま
し
た
が
、

そ
れ
に
も
増
し
て
、
自
然
減
が
多
か
っ
た
の
が
要
因
で
あ
り
ま
す
。
村
で
は
、
不
足
し

て
い
る
単
身
用
住
宅
の
需
要
に
対
応
す
る
た
め
、
粟
世
住
宅
の
整
備
に
続
い
て
、
今
後

は
下
黒
川
に
単
身
用
住
宅
を
整
備
し
ま
す
。
ま
た
、
年
末
に
は
青
森
県
東
方
沖
で
大
き

な
地
震
が
発
生
し
ま
し
た
が
、
私
ど
も
の
地
域
で
も
、
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
が
心
配

さ
れ
ま
す
の
で
、
住
民
の
皆
さ
ま
が
、
安
全
に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
防
災
行

政
無
線
を
更
新
す
る
と
と
も
に
、
現
在
、
防
災
拠
点
の
整
備
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
こ

の
春
に
は
三
遠
南
信
自
動
車
道
の
愛
知
県
内
区
間
が
開
通
す
る
こ
と
か
ら
、
来
客
数
増

加
を
期
待
し
、「
温
泉
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
」や
、「
熊
谷
家
住
宅
保
存
修
理
」、「
茶
臼
山
観

光
の
あ
り
方
検
討
」を
進
め
て
参
り
ま
す
。
引
き
続
き「
持
続
す
る
村
、
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
村
、
希
望
が
持
て
る
村
」を
め
ざ
し
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
一
層
の

ご
支
援
、
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を

お
祈
り
し
て
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

　

豊
根
村
の
み
な
さ
ん
、
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

よ
く
話
題
と
な
り
ま
す
の
が
人
口
減
少
・
少
子
化
・
高
齢
化
で
す
が
、
こ

れ
は
日
本
全
国
ど
の
自
治
体
も
抱
え
る
共
通
の
課
題
で
す
。

　

私
は
、
今
住
ん
で
頑
張
っ
て
い
る
人
た
ち
が
、
誇
り
を
も
っ
て
住
み
続
け

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
、
そ
の
た
め
に
努
力
し
て
い
る
人
た
ち

を
も
っ
と
紹
介
し
仲
間
を
増
や
し
て
い
く
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

　

豊
根
村
は
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
事
業
の
先
進
地
で
あ
り
、
宝
庫
で
す
。
人
口

９
０
０
人
の
村
に
訪
れ
る
人
が
１
０
０
万
人
に
な
る
よ
う
に
目
指
し
て
い
ま

す
。
茶
臼
山
高
原
芝
桜
・
ス
キ
ー
場
、
チ
ョ
ウ
ザ
メ
の
飼
育
・
キ
ャ
ビ
ア
の

生
産
、
花
祭
り
、
大
入
川
の
ア
ユ
な
ど
な
ど
。

　

人
工
林
の
整
備
も
国
・
県
の
森
林
環
境
税
を
活
用
し
、
山
主
さ
ん
の
負
担

な
し
で
間
伐
作
業
が
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
し
、
こ
れ
か
ら
も
環
境
保
護
の
面

か
ら
も
重
要
性
が
増
し
て
い
き
ま
す
。

　

空
気
が
、
水
が
お
い
し
く
人
情
味
あ
ふ
れ
る
こ
の
地
に
住
む
こ
と
が
、
経

済
も
併
せ
て
素
晴
ら
し
い
こ
と
だ
と
実
感
で
き
る
よ
う
な
施
策
・
取
り
組
み

を
、
み
な
さ
ん
と
一
緒
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

豊
根
村
広
報
新
年
号
に
あ
た
り
、
村
議
会
を
代
表
し
て
謹
ん
で

ご
挨
拶
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
村
民
の
皆
さ
ま
と
直
接
意
見
交
換
を
行
う「
ミ
ー
ト

ア
ッ
プ
集
会
」を
開
催
し
、
生
活
環
境
や
地
域
振
興
、
介
護
な
ど

幅
広
い
ご
意
見
を
頂
戴
し
ま
し
た
。
頂
い
た
声
は
議
会
の
取
り
組

み
に
と
っ
て
大
き
な
指
針
と
な
り
、
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
私
自
身
、
愛
知
県
町
村
議
会
議
長
会
会
長
、
全
国
町
村

議
会
議
長
会
副
会
長
と
し
て
活
動
し
、
全
国
的
な
課
題
で
あ
る
議

員
の
な
り
手
不
足
、
議
員
年
金
制
度
の
在
り
方
、
議
員
報
酬
の
適

正
化
な
ど
に
つ
い
て
各
町
村
の
意
見
を
集
約
し
、
議
論
を
重
ね
て

ま
い
り
ま
し
た
。
地
方
議
会
の
持
続
可
能
性
を
守
る
た
め
、
引
き

続
き
国
へ
の
提
言
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
も
、
人
口
減
少
対
策
や
地
域
経
済
の
活
力
づ
く
り
、
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
村
づ
く
り
に
議
会
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。
村
民
の
皆
さ
ま
と
の
対
話
を
大
切
に
し
、
未
来
へ
つ

な
が
る
豊
根
村
の
発
展
に
尽
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
と
っ
て
幸
多
き
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
よ
り
祈
念

申
し
上
げ
ま
す
。

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
は
、
7
月
に「
Ｉ
Ｇ
ア
リ
ー
ナ
」が
つ
い
に
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
し
ま

し
た
。

　

ま
た
、「
ジ
ブ
リ
パ
ー
ク
」が
開
園
か
ら
３
年
を
、「
Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ 

Ａ

ｉ
」が
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
か
ら
１
周
年
を
迎
え
た
ほ
か
、「
Ｔ
ｅ
ｃ
ｈ
Ｇ
Ａ

Ｌ
Ａ 

Ｊ
ａ
ｐ
ａ
ｎ 

２
０
２
５
」、「
愛
・
地
球
博
20
祭
」、
国
際
芸
術
祭「
あ

い
ち
２
０
２
５
」を
開
催
す
る
な
ど
、
国
内
外
か
ら
多
く
の
人
が
愛
知
を
訪

れ
、
賑
わ
い
と
笑
顔
に
溢
れ
た
１
年
と
な
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
今
年
は
、
９
月
に「
第
20
回
ア
ジ
ア
競
技
大
会
」が
、
10
月
に
は

「
第
５
回
ア
ジ
ア
パ
ラ
競
技
大
会
」が
、
い
よ
い
よ
開
幕
を
迎
え
ま
す
。

　

県
民
の
皆
様
と
一
緒
に
、
両
大
会
を
大
い
に
盛
り
上
げ
、
愛
知
を
更
に
元

気
に
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
一
層
の
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

２
０
２
７
年
の「
ア
ジ
ア
開
発
銀
行
年
次
総
会
」、
２
０
２
８
年
の「
技
能

五
輪
国
際
大
会
」な
ど
、今
後
も
ビ
ッ
グ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
目
白
押
し
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
着
実
に
進
め
、
こ
こ
愛
知
か
ら
、
日
本
の
成

長
を
牽
引
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
人
口
減
少
・
少
子
化
対
策
を
始
め
、
社
会
基
盤
整
備
や
農
林
水
産

業
の
振
興
、
教
育
、
女
性
の
活
躍
、
医
療
・
福
祉
、
感
染
症
対
策
、
環
境
、

雇
用
、
多
文
化
共
生
、
防
災
・
交
通
安
全
、
東
三
河
地
域
の
振
興
な
ど
、
県

民
の
皆
様
の
生
活
と
社
会
福
祉
の
向
上
、
次
代
の
愛
知
を
担
う「
人
づ
く
り
」

に
も
全
力
を
注
い
で
ま
い
り
ま
す
。

　

引
き
続
き
、
す
べ
て
の
人
が
輝
き
、
未
来
へ
輝
く「
進
化
す
る
愛
知
」の
実

現
に
向
け
、
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
一
層
の
ご
理
解
と
ご

支
援
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

２
０
２
６

新
年
あ
い
さ
つ

 

豊
根
村
長
　

伊
藤 

浩
亘

 

豊
根
村
議
会
議
長
　

田
原 

長
一
郎

 

愛
知
県
知
事
　

大
村 

秀
章

 

愛
知
県
議
会
議
員
　

峰
野
　
修
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豊
根
村

豊
根
村

総
合
防
災
訓
練

総
合
防
災
訓
練
をを

実
施
実
施
し
ま
し
た

し
ま
し
た

富山区訓練

各区訓練（非常食の試食）

木材利用

伐採・集材 植栽 植えて10年後の森林

豊
根
村

総
合
防
災
訓
練
を

実
施
し
ま
し
た

　

11
月
16
日
㈰
に
豊
根
村
総
合
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

今
回
の
訓
練
は
、
地
震
発
生
を
想
定
し
、
住
民
の
皆
様
の
避
難
訓
練
、
避

難
所
に
備
え
る
非
常
食
の
試
食
を
行
い
ま
し
た
。
重
点
区
域
の
富
山
区
で

は
、
新
城
市
消
防
職
員
に
よ
る
映
像
通
報
シ
ス
テ
ム「
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
１
１
９
」

の
使
い
方
の
講
演
を
行
い
ま
し
た
。

　おでん缶など、実際に防災倉庫などに保
管されている非常食や、うどん、パスタな
どの今後備蓄を検討する非常食の試食を行
いました。

　通常の119通報に加え、火災や事故、急病
や怪我など、電話で伝えにくい現場の状況を
スマートフォンで撮影することで消防へ伝え
ることが出来るサービスです。
　利用方法を新城市消防職員に説明していた
だき、デモ環境で通報を体験しました。

　スギ・ヒノキの人工林の多くは今、主伐再造林できる（すべて伐採して植え替えられる）大きさに成長
しています。森林資源の循環利用のため、主伐再造林には補助金が交付されます。

補助の対象：植栽・獣害対策・伐採・集材
植える樹種：花粉の少ないスギ・ヒノキのほか広葉樹

　利用できる補助事業や補助金額は森林の状況で変わりま
す。補助事業については新城設楽農林水産事務所まで、皆伐・
再造林の実施は各林業経営体までご相談ください。

愛知県新城設楽農林水産事務所 林業振興課 ☎︎0536(62)0547

主伐してスギ•ヒノキを有効活用しませんか？

 

日
時  

１
月
18
日
㈰

　
　
　

10
時
～
14
時
ま
で

 

場
所  

桜
淵
い
こ
い
の
広
場

　
　
　

グ
ラ
ウ
ン
ド

 

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル 

◼
10
時
～

　

セ
レ
モ
ニ
ー

　
（
消
防
出
初
式
・
消
防
団
観
閲
式
）

　

マ
ル
シ
ェ
・
軽
ト
ラ
市
開
始

◼
10
時
30
分
～

　

消
防
体
験
ブ
ー
ス

　
　

午
前
の
部
開
始

　

キ
ッ
ス
ダ
ン
ス

　

消
防
団
促
進
Ｐ
Ｒ
他

◼
12
時
～

　

消
防
訓
練
展
示 

◼
12
時
30
分
～

　

消
防
体
験
ブ
ー
ス

　
　

午
後
の
部
開
始

　

 

ボ
デ
ィ
ビ
ル
コ
ン
テ
ス
ト

◼
14
時　

終
了

 

駐
車
場  

桜
淵
公
園
駐
車
場

　
　
　
　

及
び
臨
時
駐
車
場

※�

桜
淵
公
園
駐
車
場
は
、
混
雑

が
予
想
さ
れ
ま
す
。
ご
来
場

の
際
は
、
臨
時
駐
車
場
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
臨
時
駐
車

場
は
新
城
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

消
防
体
験
ブ
ー
ス
一
覧 

①
車
両
展
示

②
乗
車
体
験

③
は
し
ご
車
搭
乗
体
験（
先
着
）

④
予
防
体
験
ブ
ー
ス

⑤
防
災
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
ブ
ー
ス

⑥
地
震
体
験
車

⑦
消
防
縁
日
ブ
ー
ス

⑧
ち
び
っ
子
レ
ン
ジ
ャ
ー

⑨
救
急
体
験
ブ
ー
ス

⑩
消
防
団
Ｐ
Ｒ
ブ
ー
ス

 

マ
ル
シ
ェ
・
軽
ト
ラ
市 

　

市
内
、
市
外
の
多
く
の
飲
食
店
が

マ
ル
シ
ェ
を
実
施
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
今
年
度
は
会
場
内
で
軽
ト

ラ
市
を
初
開
催
し
ま
す
。

 

そ
の
他 

　

屋
外
の
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
す
の

で
防
寒
対
策
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

 

問
合
せ  

新
城
市
消
防
本
部
予
防
課

☎
０
５
３
６︎（
２
２
）４
８
０
２

～
未
来
を
繋
ぐ
笑
顔
の
輪
～ 

新
城
消
防
祭

新城消防公式
インスタグラム

新城市ＨＰ

間伐よりも安全・効率
的に木材生産できます

少花粉苗や広葉樹を植えれ
ば、花粉症対策になります

適切な獣害対策と下刈で
次世代の森を育てます

木は、太くなりすぎる前が使いどき

土止めとして活用
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「固定資産税」の前納報奨金制度廃止
前納報奨金制度は、令和８年度から廃止となります

│令和７年分の確定申告は│
スマホとマイナンバーカードを利用した

「ご自宅等からのe-Tax申告」を
是非ご利用ください１１

３３

４４

２２

│問合せ先│税務課　☎85‒1317
│問合せ先│国税庁ＨＰチャットボットから

新城税務署の確定申告会場にご来場される方へ　　　　　

前納報奨金制度とは

口座振替をご利用の方へ

全期前納されている方で、期別納付に変更される方へ

制度廃止の理由

　この制度は、戦後混乱した経済事情の中で、「税収の早期確保」と「自主納税意欲の向上」を図るこ
とを目的として、全国の自治体で導入されました。
　第１期の納期限までに全期分を一括して納付された場合に、報奨金が交付される制度です。（実
際には報奨金を差し引いた税額を納付していただきます。）

　引き続き全期前納（一括納付）を希望される場合は手続きが不要です。
　期別納付（年４回に分けての納付）へ変更を希望される場合は、令和８年２月末までに変更手続き
が必要となります。また、固定資産税の共有名義がある場合も、その分についての手続きが必要と
なりますのでご注意ください。
　変更の手続きには１か月程度かかる場合があります。変更を希望される場合、早めのお手続きを
お願いいたします。

　現在、口座振替をご登録いただいている金融機関の窓口で「村税等口座振替申込書」による手続き
が必要です。
　「村税等口座振替申込書」は役場税務課にてお渡しいたしますので、記入押印のうえ、金融機関窓
口に直接ご提出ください。
　詳しくは、税務課までお問い合わせください。

　これまで、早期納付にご協力いただきましたことに心より感謝申し上げます。制度廃止へのご
理解を賜り、引き続き納期限内の納付にご協力をお願いいたします。

❶�口座振替や共通納税（電子納税など）による納付など、納付方法の多様化により納税者の利便性が
大きく向上したことや、自主納税意識が広く浸透し高い収納率の継続が得られるようになり、当
初の目的がおおむね達成されたと考えられること。

❷固定資産税に限定され、納税者間に不公平が生じていること。
❸�一括納付をしたくても納税資金に余裕のない納税者は、制度の適用が受けられず、納税者間に不

公平が生じていること。

　検討を重ねた結果、以上３点の理由により、前納報奨金制度を廃止することとなりました。

 期間  ２月16日㈪～３月16日㈪の平日

 場所  新城税務署別館会議室

 入場整理券  ①LINEアプリによるオンライン事前予約(ご来場の14日前から予約可能)
　　　　　　②確定申告会場での当日配付
　　　　　　　（配付状況に応じて、後日の来場をお願いする場合があります）
　原則、ご自身でマイナンバーカード※を利用したスマホ申告をしていただきます。スマホとマイナ
ンバーカードのほか、申告書作成に必要な書類（源泉徴収票など）をご用意ください。

（※）�マイナンバーカードの発行時に設定した次のパスワードも必要になりますので、パスワードの有
効性と有効期限の満了日を事前に確認の上、ご準備ください。

•署名用電子証明書（英数字６桁～16桁）　•利用者証明用電子証明書（数字４桁）

(注)土地等譲渡所得(総合譲渡所得、山林所得を含む)、贈与税の相談期間：３月２日㈪～３月16日㈪の平日

注意：�マイナンバーカードの暗証番号の初期化・再設定は役場住民課窓口又はコンビニのキオスク端
末（マルチコピー機）で行えます。

国税庁LINE公式アカウントでは、受信設定により「確定申告」「医療費控除」「ふるさと納税」
など、必要な情報をタイムリーに受け取れます。

　国税庁ＨＰの「確定申告書等作成コーナー」では、画面の案内に沿って入
力するだけで、所得税・消費税・贈与税の申告書、青色申告決算書、収支
内訳書の作成やe-Taxによる送信ができます。
　また、マイナンバーカード※を利用してe-Taxで申告する際、マイナポータルとの連携により、給
与所得や公的年金等の源泉徴収票、医療費等の情報が自動入力されるため、より簡単・便利に手続き
を行うことができます（給与所得の源泉徴収票はお勤め先から税務署にe-Tax等で
提出された場合に連携対象となります。）。

入場には
「入場整理券」
が必要です

国税庁LINE公式アカウント▶

※�マイナンバーカードの電子証明書の有効期限が切れると、e-Taxでの申告ができません。期限が過ぎてい
る場合は、役場住民課にて更新手続きをお願いします。
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TEL.85-1311 FAX.85-1164
役場総務課 広報担当

e-mail info@vill.toyone.lg.jp

情報を
お寄せください とよねの話題

　杉の子保育園の発表会が行われ、
子どもたちは元気いっぱいに踊りや
太鼓の演奏などを披露しました。ま
た、劇では「おむすびころりん」を演
じ、練習の成果を発揮しました。当
日は一人の欠席者も無く、全員が発
表会に臨むことが出来ました。子ど

もたちの生き生きとした表情に、会場は温かい拍手と笑顔で包まれました。
　園児一人ひとりの成長が感じられる発表会となりました。

みなプレーを繰り広げ、白熱した試合を展開しました。真剣勝負の中にも和やかな雰囲気が漂い、温か
い一体感が生まれていました。スポーツを通じて立場を超えた交流が生まれ、地域のつながりを深める
機会となりました。

　赤い羽根共同募金を活用した幼児児童
健全育成事業として、杉の子保育園にて
バブリン先生によるシャボン玉ショーを
開催しました。対象は杉の子保育園の園
児とにこにこ広場参加者、豊根小学校１・
２年生です。

　ショーでは、シャボン玉の中にさらに小さなシャボン玉が入ったものや、煙の入ったシャボン玉が登
場し、子供たちは目を輝かせて眺めたり、手に触れて割ったりしていました。
　また、同じシャボン玉でも道具によって大きさや形、くっつき方が変わる様子に興味津々でした。
　最後には、大きなシャボン玉の中に入る特別な体験もあり、貴重な時間を満喫していました。

　とよねドームにて、第36回となる
ゲートボール大会議長杯が開催され
ました。ゲートボール協会員と村議
会議員の混合チームが４チーム編成
され、総当たり戦で競い合いました。
　冬の訪れを感じる肌寒い気温の中
でも、選手たちは声をかけ合い、巧

　湯～らんどパルとよねにおいて「湯～
らんど清流祭」が開催されました。豊根
中学校では今年度の総合的な学習の時間
のテーマを「ほっとよね」とし、探究学習
を進めてきました。今回のイベントは、
その成果を発信するために、豊根中学校

の生徒達が企画したものです。当日は、生徒達によるバスボム作りや
缶バッジ作りの体験ブース、ハンカチの販売、３年生バンドによる発
表や全校合唱に加え、地域学校協働本部員による五平餅やドリンクの
販売、音楽発表が行われました。会場には多くの地域住民やお客さん
が訪れ、“ほっと”する催しとなりました。

　八幡神社において、花祭が行われ
ました。花祭は、天竜川水系に今も
伝わる神社芸能で約700年にわたっ
て継承されているといわれていま
す。人間の魂や心身が最も衰える霜
月の時期に、神々を舞庭と呼ばれる
祭場に招き、村人が神々と交友して
新しい自己に生まれ変わる再生の祭
りともいわれ、地元関係者のご尽力
によりにぎやかに開催されました。

　高齢者と子供たちの交流の機会とし
て、ポンタの里へ杉の子保育園の園児た
ちが訪れました。
　園児たちの元気いっぱいなダンスに、
ポンタの里の利用者のみなさんは手拍子

をしながら楽しそうに見守っていました。また、一緒に手遊びをする場面では、
少し緊張していた園児たちも、徐々に表情がやわらぎ、自然と笑顔が広がる和
やかな時間となりました。
　帰り際には園児たちから「いつまでも元気でいてね。また遊びに来ます。」と
声がかけられ、心あたたまる交流のひとときとなりました。

11/15 
杉の子保育園 発表会

11/25 
バブリン先生 シャボン玉ショー

11/19 
ゲートボール大会議長杯11/２6 

いいふろの日、「ほっとよね」

11/22 花祭（坂宇場）
12/４ 高齢者と子供の交流

in ポンタの里
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問合せ◆村教育委員会 

教
育
委
員
会

« vol.188 »

だ
よ
り

☎85-1611

田
口
高
校
か
ら

« vol.105 »

こ
ん
に
ち
は

地域おこし協力隊地域おこし協力隊
緑のふるさと協力隊緑のふるさと協力隊

集落支援員集落支援員

地域おこし協力隊
緑のふるさと協力隊

集落支援員

「
第
18
回
市
町
村
対
抗

駅
伝
競
走
大
会
」の

試
走
会
へ
の
参
加

告報動活

　

11
月
３
日（
月
・
祝
）、
愛
知
駅
伝
・
豊
根
チ
ー
ム
は
、
愛
・
地
球
博
記
念

公
園
で
開
催
さ
れ
た「
第
18
回
愛
知
県
市
町
村
対
抗
駅
伝
競
走
大
会
試
走
会
」

に
参
加
し
ま
し
た
。
現
地
の
コ
ー
ス
確
認
、
豊
根
チ
ー
ム
選
手
へ
の
取
材
、

及
び
選
手
間
の
交
流
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

試
走
会
に
参
加
し
た
各
選
手
は
、
小
早
川
武
史
監
督
の
指
示
と
ス
ポ
ー
ツ

推
進
委
員
の
皆
様
の
サ
ポ
ー
ト
の
も
と
で
、
大
会
当
日
に
向
け
た
調
整
に

励
み
ま
し
た
。（
な
お
、
駅
伝
当
日
の
模
様
や
結
果
な
ど
に
つ
き
ま
し
て
は
、

本
号
の
最
終
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
）

　

豊
根
チ
ー
ム
の
結
成
、
試
走
会
へ
の
参
加
及
び
愛
知
駅
伝
当
日
を
迎
え
る

に
あ
た
り
、
村
民
の
皆
様
、
豊
根
小
中
学
校
の
皆
様
を
始
め
と
す
る
多
く
の

方
々
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
場
を
借
り
て
御
礼
申
し
上
げ
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

に
ぎ
や
か
な
文
化
祭
で
し
た

　

11
月
１
日
㈯
、
田
口
高
校
・
豊
橋
特
別
支
援
学
校

山
嶺
教
室
合
同
文
化
祭
を
開
催
し
ま
し
た
。
心
配
さ

れ
た
天
候
も
、
前
夜
の
大
雨
は
朝
ま
で
に
あ
が
り
、

地
域
や
同
窓
生
、
連
携
中
学
校
の
生
徒
や
保
護
者
の

皆
さ
ん
で
大
変
に
ぎ
や
か
な
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

　

当
日
は
地
域
学
校
協
働
活
動
と
し
て
、
北
設
楽
で

芸
術
作
品
を
制
作
し
て
い
る
様
々
な
方
々
の
作
品
を

展
示
し
た
り
、『
設
楽
朗
読
の
会
あ
う
ん
』様
の
リ
ー

ド
で
、
中
高
生
全
員
で
の
群
読
に
挑
戦
し
た
り
し
ま

し
た
。
ま
た
、『
ベ
ー
グ
ル
Ｓ
ａ
ｎ
。
』様
、『
ぽ
た
び
』

様
、『
姫
ʼs
キ
ッ
チ
ン
』様
に
は
お
い
し
い
ベ
ー
グ
ル

や
ド
ー
ナ
ツ
、
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
な
ど
を
販
売
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。
田
口
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
方
々
に
は
駐

車
場
案
内
や
受
付
を
担
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
文
化
祭
も
多
く
の
地
域
の
方
々
の
協
力
を

い
た
だ
き
な
が
ら
開
催
で
き
ま
し
た
。
生
徒
は
普
段

校
内
で
は
み
る
こ
と
の
な
い
多
く
の
来
校
者
に
び
っ

く
り
し
な
が
ら
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
企
画
や
担
当
に
頑

張
り
ま
し
た
。

　

ご
協
力
を
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、
ご
来
校
い
た
だ

い
た
皆
さ
ん
、
生
徒
を
応
援
い
た
だ
き
心
よ
り
感
謝

い
た
し
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

豊根村で活動している協力隊、集落支援員の
うち３名の活動を報告します。

ｱ地域おこし協力隊ｱ

澁
しぶ

澤
さわ

 悠
ゆう

哉
や

ｱ地域おこし協力隊ｱ

内
うち

田
だ

 成
なる

葉
は

ｱ集落支援員ｱ

林
はやし

 映
てる

仁
ひと

　最近では、豊根村森林
組合様にお願いして村内

　いい風呂の日に豊根中学校
の皆さまが温泉でイベントを

　明けましておめでとうござ
います。皆さまから元気をい

各地の施設を体験させてもらっていました。よく
手入れされた山を見ると清々しくなり、スギの苗
木を植えるときも「数十年、お守りください…」と
自然と祈るような気持ちになります。また、坂宇
場の花祭りでは子どもたちも含めて舞わせてもら
い、貴重な経験となりました。昨年は見ているだ
けでしたが、一晩中声を出して動いているうちに、
鬼様なのか神様なのか、なんだか不思議な存在が

見守ってくれているような気
がしました（酔っ払っていた
だけ？）。さて、村内でお家
を貸してくださるところが見
つかり、目下リフォーム中で
す。カフェを始めたいと思い
ますので、見かけたらどうぞ
お声掛けください。

開催してくれました。温泉となり食堂も生徒さん
達の企画で「温泉となりライブハウス」に変身！村
民の方のライブ演奏に、ハーモニカ演奏、中学生
バンド、合唱と大盛り上がりでした。小学生から
大人までたくさんの方が来場され、中学生の企画
力の高さに感銘を受けました。バンド演奏を披露
してくれた先生曰く、食堂は音響の響きが良いそ
うです。同じ日に、特別室にて豊根村ゲートボー
ル協会の皆さまがお茶会でご利用してくださり、
ケーキとコーヒーを楽しんでいただきました。村
内の楽しめるスポットとして食堂を活用してくだ

ただき、集落支援員として早３回目の正月を迎え
ました。集落支援員の活動を少し難しい言葉で表
すと、“集落機能の維持・向上”のお手伝いになり
ます。総務省では、集落機能は３つ定義され、が
んばらマイカーなどは住民同士が相互扶助をする

『生活扶助機能』の一部、三沢の農産物加工体験館
を利用した活動は農産物の『生産補完機能』の一部、
お祭りなどは文化などの『地域資源管理機能』の一
部になります。集落機能の維持・向上もまた『豊
かに根ざす村』の一助になると思います。人が集
まることが『集落機能の維持・向上』の基礎になる

と思い、新年も皆さまが
笑顔で集まる“集楽”のお
手伝いをさせていただき
たいと思いますので、よ
ろしくお願いいたします。

さる機会
が少しず
つ増えて
いて嬉し
いです。

選手発表の様子

それぞれのユニフォームを持つ選手
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SU
PPO

RT FO
R D

A
ILY

 LIFE

SU
PPO

RT FO
R D

A
ILY

 LIFE
暮
ら
し
の
サ
ポ
ー
ト

お
知
ら
せ

個
人
住
民
税
申
告
の
電
子
化

税
務
課

☎（
８
５
）１
３
１
７

　

個
人
住
民
税
申
告
に
つ
い
て
、
令
和
８

年
度
申
告
分
(令
和
７
年
中
の
所
得
に
対

す
る
申
告
分
)よ
り
オ
ン
ラ
イ
ン
提
出
が

可
能
と
な
り
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や

パ
ソ
コ
ン
で
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

利
用
し
た
e
L

−

T
A
X
(エ
ル
タ
ッ
ク

ス
)※
で
の
申
告
手
続
き
が
令
和
８
年
１

月
５
日
よ
り
開
始
さ
れ
る
予
定
で
す
。

※�

e
L

−

T
A
X
と
は
、
地
方
税
ポ
ー
タ

ル
シ
ス
テ
ム
の
呼
称
で
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
利
用
し
、
地
方
税
に
お
け
る

手
続
き
を
電
子
的
に
行
う
シ
ス
テ
ム
で

す
。

 

ご
利
用
の
メ
リ
ッ
ト

•�

ご
自
宅
よ
り
申
告
可
能

•�

24
時
間
い
つ
で
も
申
告
可
能

に
共
通
の
テ
ー
マ
や
興
味
が
あ
る
人（
同

じ
業
界
や
職
種
、共
通
の
趣
味
を
持
つ
等
）

を
募
り
、
そ
の
業
界
や
職
種
が
抱
え
る
問

題
点
や
要
望
な
ど
自
由
な
意
見
交
換
を
行

う
場
を
設
け
ま
し
た
。
議
員
が
出
さ
れ
た

意
見
や
要
望
を
整
理
す
る
と
と
も
に
そ
の

解
決
策
を
村
長
始
め
役
場
に
報
告
や
提
案

を
し
て
い
き
ま
す
。

　

８
月
か
ら
こ
れ
ま
で
３
回
開
催
し
、
次

回
は
次
の
日
程
で
開
催
を
予
定
し
て
い
ま

す
。

◼�

第
４
回

 

日
時　

１
月
21
日
㈬ 

19
時
～
20
時

 

場
所　

豊
根
村
役
場
２
階 

第
３
会
議
室

 

対
象

商
工
業
、
観
光
業
に
従
事
す
る
皆
さ
ん

 

テ
ー
マ

村
の
賑
わ
い
、
活
性
化
の
創
出
。
観
光
に

つ
い
て愛

知
県
文
化
活
動
事
業
補
助

第
２
回

「
す
べ
て
の
人
と
音
楽
を
」

コ
ン
サ
ー
ト 

in 

豊
根
村

by 

し
ん
し
ろ
星
の
子
合
唱
団

し
ん
し
ろ
星
の
子
合
唱
団

☎
０
５
３
６（
２
２
）０
８
０
２

　

地
理
的
な
条
件
、
心
身
の
障
が
い
、
幼

児
連
れ
な
ど
を
理
由
に
、
本
格
的
な
音
楽

芸
術
を
鑑
賞
す
る
機
会
か
ら
遠
ざ
け
ら
れ

◼�

ご
自
身
で
相
続
登
記
の
申
請
書
類
を
作

成
し
た
い
方

　

登
記
手
続
案
内（
1
回
20
分
ま
で
・
予

約
制
）を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

名
古
屋
法
務
局
Ｈ
Ｐ
で
ご
利

用
方
法
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

令
和
８
年
度

豊
根
村
奨
学
生
の
募
集

教
育
委
員
会

☎（
８
５
）１
６
１
１

　

村
で
は
、
教
育
の
機
会
均
等
と
有
用
な

人
材
を
育
成
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

令
和
８
年
度
奨
学
生
を
次
の
と
お
り
募
集

し
ま
す
。

 

資
格

①�

品
行
正
し
く
向
学
の
意
欲
を
有
し
、
身

体
強
健
で
あ
る
方

②�

本
人
又
は
保
護
者
が
１
年
以
上
継
続
し

て
豊
根
村
に
住
所
を
有
す
る
方

③�

本
人
又
は
保
護
者
が
、
村
税
等
の
納
付

金
を
完
納
し
て
い

る
方

④�
就
学
の
た
め
に
経

済
的
な
支
援
を
行

う
こ
と
が
適
当
で

あ
る
と
認
め
ら
れ

る
方

住
民
の
大
き
な
支
え
と
な
っ
て
お
り
、
地

域
の
安
全
・
安
心
に
な
く
て
は
な
ら
な
い

存
在
で
す
。

　

県
は
、
消
防
団
に
対
す
る
理
解
促
進
と

消
防
団
員
確
保
の
た
め
、
１
月
20
日
を

「
あ
い
ち
消
防
団
の
日
」と
定
め
て
い
ま
す
。

当
日
は
、「
あ
い
ち
消
防
団
Ｐ
Ｒ
大
使
」の

Ｏ
Ｓ
☆
Ｕ
と
と
も
に
啓
発
活
動
を
実
施
し

ま
す
。

 

日
時　

１
月
20
日
㈫

17
時
15
分
か
ら
18
時
10
分
ま
で

 

場
所

Ｊ
Ｒ
名
古
屋
駅
タ
ワ
ー
ズ
ガ
ー
デ
ン
及
び

桜
通
口
付
近

 

内
容

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
及
び
啓
発
グ
ッ
ズ
配
布
な

ど
落
と
し
物
の
届
け
出
に
係
る

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請

愛
知
県
警
察
本
部
会
計
課
監
査
室

☎
０
５
２（
９
５
１
）１
６
１
１

　

県
警
察
で
は
、
12
月
１
日
㈪
か
ら
、
落

と
し
物
の
届
出（
遺
失
届
）の
申
請
が
オ
ン

ラ
イ
ン
で
、
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

落
と
し
物
を
し
た
際
に
は
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
で
、
警
察
に
落
と
し

物
が
届
い
て
い
な
い
か
確
認
で
き
、
届
け

ら
れ
て
い
な
け
れ
ば
、
遺
失
届
を
申
請
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

 

貸
付
限
度
額（
年
額
）

大
学
・
短
期
大
学
・
専
門
職
大

学
・
専
門
職
短
期
大
学
・
専
修

学
校（
専
門
課
程
）

100万円

高
等
学
校
・
高
等
専
門
学
校
・

専
修
学
校（
高
等
課
程
）

50万円

※�

各
種
学
校
、
公
共
職
業
訓
練
施
設
な
ど

上
記
区
分
に
記
載
の
な
い
学
校
等
へ
の

修
学
に
関
す
る
こ
と
及
び
奨
学
金
の
交

付
回
数
に
つ
い
て
は
別
途
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

 

返
済

貸
付
期
間
終
了
後
６
か
月
を
経
過
し
て
か

ら
10
年
以
内（
無
利
子
）

 

募
集
締
め
切
り　

３
月
31
日
㈫

※�

医
療
・
介
護
福
祉
関
係
の
学
校
の
学
生
、

ま
た
は
進
学
予
定
の
方
向
け
に
給
付
奨

学
金
制
度
も
ご
ざ
い
ま
す
。

　

制
度
の
詳
細
・
お
問
合
せ

や
申
請
書
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
は

村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

豊
根
村
議
会

ミ
ー
ト
ア
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す

村
議
会
事
務
局

☎（
８
５
）１
３
１
１

　

豊
根
村
議
会
で
は
、
今
年
度
よ
り
新
た

　

ま
た
、
商
業
施
設
な
ど
の
施
設
占
有
者

の
皆
様
は
、
拾
得
物
件
の
届
出
に
必
要
な

デ
ー
タ
を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
提
出
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
「
警
察
国
民
向
け
ポ
ー
タ
ル
」に
ア
ク
セ

ス
し
、
便
利
な
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
を
是
非

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と

運
転
免
許
証
の
一
体
化

東
三
河
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
３
３（
８
５
）７
１
８
１

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
運
転
免
許
証

と
し
て
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

◼�

運
転
免
許
証
の
保
有
形
態
の
種
類

•
マ
イ
ナ
免
許
証
の
み（
一
枚
持
ち
）

•�

従
来
型
免
許
証
と
マ
イ
ナ
免
許
証
の
二

枚
持
ち（
各
一
枚
持
ち
）

•
従
来
型
免
許
証
の
み（
一
枚
持
ち
）

の
３
タ
イ
プ
で
す
。

◼�

保
有
形
態
の
変
更
方
法

　

運
転
免
許
試
験
場
と
東
三
河
運
転
免
許

セ
ン
タ
ー
で
保
有
形
態
の
変
更
が
で
き
ま

す
。
70
歳
未
満
の
優
良
運
転
者
の
方
は
、

警
察
署
で
の
免
許
更
新
時
で
も
保
有
形
態

の
変
更
が
で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
県
警
察
本
部
W
ｅ
ｂ
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

•�

電
子
申
告
し
た
申
告
書
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
が
可
能

　

概
要
に
つ
い
て
は
、
eL


−

T
A
X
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

詳
細
に
つ
い
て
は
、
村

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
予
定

で
す
。不

動
産
を
相
続
し
た
ら

必
ず
相
続
登
記
！

名
古
屋
法
務
局
新
城
市
局

☎
０
５
３
６（
２
２
）０
４
３
７

　

令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
、
土
地
・
建

物
を
相
続
し
た
こ
と
を
知
っ
た
日
か
ら
３

年
以
内
の
相
続
登
記
が
法
律
上
の
義
務
に

な
り
ま
し
た
。
令
和
６
年
４
月
よ
り
前
に

相
続
し
た
場
合
も
、
相
続
登
記
が
さ
れ
て

い
な
い
も
の
は
、
令
和
９
年
３
月
31
日
ま

で
に
手
続
が
必
要
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
名
古
屋
法
務
局
Ｈ
Ｐ「
相

続
・
遺
言
に
関
す
る
手
続
の

ご
案
内
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◼�

登
記
申
請

　

愛
知
県
司
法
書
士
会
に
よ
る 

「
総
合
相

談
セ
ン
タ
ー
」（
無
料
）で
ご

相
談
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

て
し
ま
う
方
々
に
、
そ
の
機
会
を
お
届
け

す
る
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

♪�

山
あ
い
の
地
で
本
格
的
な
生
演
奏
を
聴

い
て
い
た
だ
き
た
い

♪�

幼
児
・
障
が
い
の
あ
る
方
な
ど
、
大
き

な
声
が
出
て
も
動
き
回
っ
て
も
構
い
ま

せ
ん

♪�

ト
イ
レ
な
ど
、
お
気
軽
に
出
入
り
し
て

く
だ
さ
い

 

日
時　

２
月
22
日
㈰ 

13
時
30
分
～

 

場
所　

と
よ
ね
文
化
広
場 

村
民
ホ
ー
ル

 

費
用　

１
席
５
０
０
円

 

定
員　

３
０
０
人

 

内
容

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
・
ヴ
ィ
オ
ラ
・
ピ
ア
ノ
の

演
奏
、
ソ
プ
ラ
ノ
・
バ
リ
ト
ン
の
歌
、
合

唱
に
よ
り
ク
ラ
シ
ッ
ク
、オ
ペ
ラ
、ポ
ピ
ュ

ラ
ー
曲
の
演
奏
、
会
場
と
の
ミ
ニ
音
楽
講

座
な
ど１

月
20
日
は

「
あ
い
ち
消
防
団
の
日
」

県
防
災
安
全
局
消
防
保
安
課

☎
０
５
２（
９
５
４
）６
１
９
５

目
指
せ
地
域
の
ヒ
ー
ロ
ー
消
防
団

　

消
防
団
は
、
地
域
の
実
情
に
精
通
し
、

組
織
力
と
機
動
力
に
優
れ
て
い
ま
す
。
火

災
や
災
害
が
発
生
す
る
と
、
す
ぐ
さ
ま
現

場
に
駆
け
つ
け
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
地
域

相続･遺言司法書士会

手続案内

1213 〈広報〉とよね 2026.1 〈広報〉とよね 2026.1



※下記記載事項は、変更となる場合があります。

1 月の予定地域サロン
名称 開催日時 場所 参加費用 主な内容

三沢いこいのサロン １月18日㈰ 10時〜15時 若者センター 600円 午前：餅花づくり
午後：正月あそび

黒川サロン １月30日㈮ 10時〜15時 保健センター 600円 午前：餅花づくり
午後：正月あそび

坂宇場地域サロン １月25日㈰ 10時〜15時 豊根グリーン
ポート宮嶋２階 600円 正月あそび

富山サロン 毎週
水・金曜日 10時〜16時 茶の実 100円 物づくり教室

室内ゲーム

三沢体操 毎週水曜日 13時30分〜 牧舟公民館 無料 健康体操

間黒体操 毎週水曜日 11時〜 間黒公民館 無料 健康体操

坂宇場体操クラブ 毎週木曜日 13時30分〜 豊根グリーン
ポート宮嶋２階 無料 健康体操

下黒川体操
毎週水曜日 13時30分〜 ほのぼの会館

無料 健康体操
毎週木曜日 10時〜 小田集会所

マイナンバーカード時間外受付日

日　　付

最終受付

場　　所

事
業
主
の
皆
さ
ま
へ

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
城

☎
０
５
３
６（
２
２
）１
１
６
０

　

令
和
８
年
７
月
よ
り
障
害
者
の
法
定
雇

用
率
が
引
き
上
げ
に
な
り
ま
す
。

 

民
間
企
業

現
行
：
２
・
５
％

令
和
８
年
７
月
か
ら
：
２
・
７
％

 

対
象
事
業
主
の
範
囲

現
行
：
40
・
０
人
以
上

令
和
８
年
７
月
か
ら
：
37
・
５
人
以
上

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
城
で
は
、
障
害
者
雇

用
の
た
め
の
事
業
主
支
援
を
強
化
し
、
雇

入
れ
や
そ
の
雇
用
継
続
を
図
る
た
め
の
一

連
の
雇
用
管
理
に
関
す
る
相
談
支
援
を
実

施
し
て
お
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
城
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

令
和
８
年
度

「
あ
い
ち
シ
ル
バ
ー
カ
レ
ッ
ジ
」

学
生
募
集

愛
知
県
社
会
福
祉
協
議
会

福
祉
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
２（
２
１
２
）５
５
２
１

　

県
で
は
、
シ
ニ
ア
世
代
の
生
き
が
い
と

健
康
づ
く
り
を
応
援
す
る
た
め
、「
あ
い

ち
シ
ル
バ
ー
カ
レ
ッ
ジ
」を
開
講
し
ま
す
。

 

対
象

県
内
に
お
住
い
の
60
歳
以
上
の
方（
た
だ

し
、
過
去
に
在
籍
し
た
方
は
除
き
ま
す
）

 

開
設
場
所

名
古
屋
市
、
豊
橋
市
、
岡
崎
市
、
一
宮
市
、

東
海
市

 

募
集
定
員　

６
３
０
名

 

費
用

入
学
金
・
授
業
料
計
２
３
，３
０
０
円（
年

額
）（
予
定
）

 

募
集
期
間　

２
月
10
日
㈫
ま
で（
必
着
）

 

申
込
方
法

県
民
相
談
・
情
報
セ
ン
タ
ー
、
市
区
町
村

役
場
、
社
会
福
祉
協
議
会
等
で
配
布
す
る

「
募
集
案
内
」に
添
付
の
申
込
書
を
左
記
ま

で
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。
応
募
者
多
数
の

場
合
は
、
抽
選
と
な
り
ま
す
。

 

申
込
み
・
問
合
せ
先

愛
知
県
社
会
福
祉
協
議
会
福
祉
生
き
が
い

セ
ン
タ
ー

〒
４
６
１‒

０
０
１
１ 

名
古
屋
市
東
区
白

料
検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
不
安
の
あ

る
方
や
こ
れ
ま
で
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を

受
け
た
こ
と
が
な
い
方
は
、
ぜ
ひ
検
査
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。
保
健
所
に
よ
っ
て
、

検
査
の
曜
日
・
時
間
が
異
な
り
ま
す
の
で
、

事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ご
活
用
く
だ
さ
い

「
看
護
師
等
の
届
出
制
度
」

愛
知
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
３
６（
８
５
）１
１
９
９

　

愛
知
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
の
大
き
な
役

割
は
、
看
護
職
の
就
業
支
援
で
す
。「
看

護
師
等
の
届
出
制
度
」は
、
離
職
時
や
、

免
許
を
持
ち
な
が
ら
就
業
し
て
い
な
い
方

が
、
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
へ
届
け
出
を
す

る
こ
と
で
、
切
れ
目
の
な
い
支
援
を
受
け

ら
れ
る
よ
う
、
創
設
し
た
制
度
で
す
。
県

ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
か
ら
、
復
職
支
援
や
求

人
情
報
の
提
供
、
技
術
研
修
の
案
内
等
を

受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

保
健
師
・
助
産
師
・

看
護
師
・
准
看
護
師

の
方
で
、
就
業
さ
れ

て
い
な
い
方
は
、
ぜ

ひ
届
け
出
を
お
願
い

し
ま
す
。

 

届
出
方
法

県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

の
届
出
サ
イ
ト「
と
ど
け
る
ん
」か
ら
届
け

出
る
方
法
と
、
離
職
時
に
就
業
先
が
代
行

し
て
届
け
出
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

書
面
で
の
届
け
出
も
可
能
で
す
。

東
海
三
県
一
市
グ
リ
ー
ン

購
入
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を

実
施
し
ま
す

県
環
境
局
環
境
活
動
推
進
課

☎
０
５
２（
９
５
４
）６
２
４
１

　
「
グ
リ
ー
ン
購
入
」と
は
、
商
品
や
サ
ー

ビ
ス
を
購
入
す
る
際
に
必
要
性
を
よ
く
考

え
、
価
格
や
品
質
だ
け
で
な
く
、
環
境
へ

の
負
荷
が
で
き
る
だ
け
小
さ
い
も
の
を
優

先
的
に
購
入
す
る
こ
と
で
す
。

　

こ
の
グ
リ
ー
ン
購
入
の
普
及
と
定
着
を

図
る
た
め
、
愛
知
県
、
岐
阜
県
、
三
重
県
、

名
古
屋
市
及
び
関
係
団
体
・
事
業
者
が
、

連
携
・
協
働
し
て
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施

し
ま
す
。

　

期
間
中
、
東
海
三
県
内
の
参
加
店
舗
で

「
環
境
ラ
ベ
ル
の
付
い
た
商
品
」、「
環
境

配
慮
商
品
」、「
環
境
負
荷
低
減
商
品
」を

購
入
す
る
と
、
環
境
に
配
慮
し
た
食
品
や

日
用
品
な
ど
が
当
た
る
抽
選
に
応
募
で
き

ま
す
。

　

詳
細
は
W
e
b
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

期
間

１
月
９
日
㈮
か
ら
２
月
８
日
㈰
ま
で

壁
一
丁
目
50
番
地

愛
知
県
社
会
福
祉
会
館（
白
壁
庁
舎
）一
階

☎
０
５
２（
２
１
２
）５
５
２
１

 

Ｗ
ｅ
ｂ
ペ
ー
ジ

http://aichoju.ec-net.jp/

肝
炎
ウ
ィ
ル
ス
検
査

県
保
健
医
療
局
感
染
症
対
策
課

☎
０
５
２（
９
５
４
）６
６
２

　

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
は
、
主
に
血
液
や
体
液

に
よ
り
感
染
し
ま
す
。
肝
臓
は「
沈
黙
の

臓
器
」と
言
わ
れ
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
感

染
し
て
も
、
症
状
が
軽
く
、
無
症
状
の
場

合
も
多
い
た
め
、
感
染
に
気
付
か
な
い
人

が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

　

ま
た
、
定
期
健
康
診
断
等
の
通
常
の
血

液
検
査
で
は
、
検
査
項
目
に
な
い
こ
と
が

多
い
た
め
、
肝
炎
ウ
ィ
ル
ス
の
感
染
を
発

見
で
き
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
に
感
染
し
た
ま
ま
放
置
し
て
お
く
と
慢

性
肝
炎
に
な
り
、
さ
ら
に
肝
硬
変
や
肝
が

ん
へ
と
進
行
す

る
こ
と
が
あ
り

ま
す
の
で
、
早

期
発
見
が
と
て

も
重
要
で
す
。

　

県
の
保
健
所

や
一
部
の
医
療

機
関
で
は
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
の
無

問合せ│住民課 ☎85-1313

１月16日㈮
19時15分
役場１階 住民課窓口
※申請に必要な顔写真の撮影を無料で行います。

令和７年12月より月２回から
月１回実施に変更となります。

住民課
☎85-1313

　申請書の記入方法や、オンライン申請についてご不明な点が
ありましたらお問い合わせください。

広報とよね１月号と
一緒に送付する組長
配布物がある方は

までに
役場２階の棚へ
お入れください

1月29日㈭
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保 健 師 だ よ り
│皆さんの健康づくりにお役立てください│ 連絡先・問合せ│保健センター ☎85-5055

豊

富

山
豊

豊

豊

豊 豊 豊

豊

豊

豊

豊

山

豊

豊

山

山

山

山

豊豊

山

山

山

山

山

豊

山

豊富

豊富

山

豊

豊根村診療所 ☎（85）1675
■月・水・木・金(午前)
■火(午後)

山富歯科豊根診療所 ☎（83）2010
■火・水・金(午前)

富山診療
■火(午前)

〈令和8年〉1月│診療日カレンダー
月 火 水 木 金

1 2

5 6 7 8 9

12 13 14 15 16

19 20 21 22 23

26 27 28 29 30

休診 休診

丹羽 丹羽 丹羽 丹羽 夏目

丹羽 丹羽 丹羽 丹羽 夏目

丹羽 丹羽 丹羽 丹羽 休診

丹羽 休診 丹羽 丹羽 夏目

●受診を希望される方は事前に連絡して
ください。
●感染症対策のため、必ずマスクを着用
して受診してください。

●急遽休診となる場合は同報無線にて
放送いたします。

　今月は、「エンディングノート」の紹介をします。
　エンディングノートは、自分自身に何かあった時に備えて、ご家族が様々な判断や手続きを進める
際に必要な情報や、家族や友人へのメッセージを残すためのノートです。「もしもの時」のためだけで
はなく、エンディングノートを作成することで、自分自身の気持ちを整理し、自分
の人生や大切な人のことを考えるきっかけにもなります。これからのことを考え始
めた時、書いてみようかなと思った時に書き始めてはどうでしょうか。

気を付けよう！冬の塩分摂取
　 冬本番、みなさん、体調は崩されていないでしょうか？
　寒い日は温かい鍋やおでん、汁物がおいしくなりますね。体を温める一方で塩分摂取には十分な注
意が必要です。今回は冬の塩分摂取について注意点をお伝えします。

❶鍋、おでん、うどん、スープなど温かい汁物の摂取頻度が増える
　汁物は塩分が多いため、自然と塩分摂取量が増えやすい。
❷味付けが濃くなりやすい
　�根菜類の使用が増えることや煮込み料理が増えることから味をしみ

こみやすくさせるため調味料の使用量が増えやすい。
❸汗をかかないため水分摂取量が減る
　�のどが渇きにくく、水分摂取が減ることで尿の量が減るため体内のナトリウム（塩分）を外に出しに

くくなってしまう。
❹年末年始の食習慣
　クリスマス、お正月など行事食が続くことで塩分摂取が多くなりやすい。

　冬は室内で過ごす時間が増え運動量が低下しやすくなります。自宅で簡単に実践できる運動を
ご紹介します。
⚫エクササイズはけがをしないよう、十分なスペースを確保して行いましょう。
⚫いきなり始めず、緩やかなストレッチから始めましょう。
⚫運動中は鼻呼吸を意識的に行いましょう。

①�背もたれのある
椅子に浅めに腰
掛け、背筋を伸
ばし、両足を地
面につける

②�胸の前で手拍子、
左ひざを持ち上
げ右手でひざを
タッチ

　（写真参照）

③�もう一度胸の前で
手拍子、右ひざを
持ち上げ左手でひ
ざをタッチ

左右で20回×3セッ
トをリズミカルに行
いましょう。

│対策│
①�汁物は具沢山で汁の量をへらす。お鍋の頻度が高い方は、〆の雑炊やうどんなどは毎回ではなく３

回に１回にする。
②煮込み料理は事前に下茹でや１度冷ます工程をいれることで味が染みこみやすくなる。
③�１日1.5～２ℓを目標にこまめに水分摂取をする。冷たい飲み物が苦手な場合は常温または温かい

飲み物を選ぶ。
④行事食と普段の食事の切り替えを行い、行事食や外食が続かないようにする。

みんなで知っていこう！
協力して
暮らせる
地域へ
�������
��������

「エンディングノート」について
～これからの人生を考え始めたら～

今月のテーマは

│冬に塩分摂取が増える理由│

自宅で実践できる簡単エクササイズ

次のようなことを書くと良いです

•自分の生い立ち、大切にしている価値観など
•持病、かかりつけ医、薬の内容などの医療情報
•介護保険や福祉サービスの利用状況
•大切な人に伝えたいメッセージ、感謝の言葉
•これから自分のしたいこと
•病気になったとき、どんな治療を希望するか
•介護が必要になった場合、どんな生活を送りたいか
•友人や親戚の連絡先
•所有している財産（保管場所を記すだけでもＯＫ）
•財産管理や相続の希望
•デジタルデータ：ログイン情報
　（ＩＤ、パスワードなど） など

書く際のポイント

•�初めから完璧を目指さず、まずは書
きやすい項目から書き始めましょう。
•定期的に見直しましょう。
•�大切な人に保管場所を伝えておきま

しょう。
•�遺言書のように法的効力はありませ

ん。必要な事柄に関しては遺言書の
作成が別に必要です。

※�エンディングノートは、市販のものやダ
ウンロードできるものもあります。保健
センター内にもお渡しできるものがあり
ますので、関心のある方はお声掛けくだ
さい。

栄養・食生活
身体活動・運動

│問合せ先│地域包括支援センター（豊根村保健センター内）☎85-5055または☎080-8265-6973
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（令和７年11月30日現在）
住民基本台帳人口数による

441人(－４) 450人(－２)

891人(－６) 442戸(－２)

※このコーナーは届出人の承諾を
得て掲載しています。

人口

男性 女性

世帯数

村県民税・森林環境税 ••••••••••••••••••  税務課
国民健康保険税 •••••••••••••••••••••••••••••  住民課
後期高齢者医療保険料 ••••••••••••••••  住民課
住宅料 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••  産業課
水道料金 •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••  生活課
奨学金返還金 •••••••••••••••••••••••••  教育委員会

限期納

2月2日㈪納期限の
今月の

お知らせ

かなしみ
（死亡）

と人口 世帯 戸籍
の窓
11月
届出分

お
ら
が
の
ふ
る
さ
と
文
芸

事
件・事
故 

緊
急
事
案
は 

1
1
0
番

～
警
察
の 

相
談
ダ
イ
ヤ
ル 

＃
9
1
1
0
～

11
月
16
日
㈰

豊
根
村
総
合
防
災
訓
練・火
災
想
定
訓
練

設楽警察署 TEL.62-0110

豊根村の
犯罪発生
状況

10月分
※（　）内は今年の累計
※自動車関連窃盗／自動車盗・車上ねらい・部品ねらい

刑法犯 •••••••••••••••••••••０件(３件)
窃盗犯 •••••••••••••••••••••０件(２件)
自動車関連窃盗 •••••０件(０件)
特殊詐欺 •••••••••••••••••０件(０件)

運転免許更新のご案内
■運転免許証の更新をされる方は予約が必要です
■対象者は、更新時の講習区分が優良、一般、違反者、初回の方です
※高齢者の方は、高齢者講習が修了していれば、予約なしで更新できます。
■令和７年10月１日から外国籍の方は、免許更新時に在留カード等の提示
が必要です

■詳しくは愛知県警ＨＰでご確認ください（警察署では予約できません）
※警察署での更新受付は、すべて平日の正午から午後４時までの間です。

ご不明な点は下記まで

設楽警察署交通課
☎0536（62）0110

豊根村消防団地域の安全を守る
消防団の活動を紹介します！

│総務課│
85-1311

◼
１
１
０
番
は
緊
急
通
報
の
た
め
の
専
用
電
話
で
す

　
事
件
解
決
の
キ
ー
ワ
ー
ド
は
、「
す
ば
や
い
通
報
」に
あ
り

ま
す
。

　

次
の
よ
う
な
と
き
は
、
迷
わ
ず
、
落
ち
着
い
て
、
す
ぐ
に

１
１
０
番
を
し
て
く
だ
さ
い
。

•
�

お
強
盗
な
ど
の
被
害
に
遭
っ
た
、
目
撃
し
た

•
�

ド
ロ
ボ
ウ
に
入
ら
れ
た
、
ド
ロ
ボ
ウ
が
逃
げ
る
の
を
目
撃

し
た

•
�

ひ
っ
た
く
り
被
害
に
遭
っ
た
、
ひ
っ
た
く
り
を
目
撃
し
た

•

見
か
け
な
い
人
が
、
家
の
中
を
の
ぞ
い
て
い
る

•

指
名
手
配
犯
人
に
よ
く
似
た
人
を
見
か
け
た

•

ひ
き
逃
げ
事
故
に
遭
っ
た
、
ひ
き
逃
げ
事
故
を
目
撃
し
た

　

緊
急
性
の
な
い
相
談
な
ど
は
、
警
察
相
談
専
用
電
話

「
＃
９
１
１
０
」な
ど
専
用
電
話

を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

（「
＃
９
１
１
０
」の
利
用
時
間

は
、
平
日
の
午
前
9
時
か
ら
午

後
5
時
ま
で
と
な
り
ま
す
。
休

日
・
時
間
外
は
直
接
、
設
楽
警

察
署
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。）

※�
駐
在
所
へ
の
直
通
電
話
は
現

在
使
わ
れ
て
お
り
ま
せ
ん
。

設
楽
警
察
署
経
由
で
駐
在
所

へ
お
つ
な
ぎ
す
る
こ
と
は
可

能
で
す
。

名前 年齢 組 月日

熊
くま

谷
がい

幸
こう

四
し

郎
ろう

76歳 津川 11月６日

山
やま

本
もと

　吉
よし

穗
ほ

90歳 川宇連 11月７日

伊
い

藤
とう

ミヱ子 93歳 大沢 11月15日

　

豊
根
村
総
合
防
災
訓
練
で
は
、
三
沢
地
内
に
お
い
て
枯
草
火
災

を
想
定
し
た
訓
練
を
新
城
市
消
防
署
豊
根
出
張
所
と
合
同
で
実
施

し
ま
し
た
。

　

今
回
の
訓
練
で
は
、
事
前
に
訓
練
会
場
を
周
知
し
な
か
っ
た
た

め
、団
員
ひ
と
り
一
人
が
、現
地
で
水
利
か
ら
火
点
ま
で
の
距
離
・

勾
配
等
に
つ
い
て
判
断
し
、
中
継
送
水
を
行
い
ま
し
た
。

　

急
勾
配
の
場
所
で
訓
練
を
行
い
ま
し
た
が
、
火
点
ま
で
放
水
で

き
、
日
頃
の
訓
練
の
成
果
を
存
分
に
発
揮
で
き
ま
し
た
。

合言葉は火の用心

背
の
曲
り 

畑
を
耕
す 

母
諌
め

　
わ
が
姿
今 

母
に
重
ね
る

マ
イ
ナ
ス
の 

七
度
の
朝
の 

霜
の
中

　
紅
の
バ
ラ 

浮
立
ち
て
咲
く

村
井
　
優
子

晩
秋
の 

紅
葉
眺
め
て 

信
濃
路
へ

　
心
は
ず
ま
せ 

バ
ス
に
揺
ら
れ
て

ど
う
だ
ん
と 

紅も
み
じ葉
の
赤
が 

窓
越
し
に

　
写
り
て
部
屋
を 

明
る
く
照
ら
す

村
松
三
千
代

巳
の
年
も 

光
の
如
く 

日
の
過
ぎ
て

　
新
年
迎
う
る 

注
連
縄
増
え
る

八
十
五
歳
と 

裏
に
書
か
れ
し 

亡
き
母
の

　
草
刈
り
機
持
つ 

写
真
の
届
く

佐
々
木
秋
子

新
年
を 

迎
え
る
準
備 

忙
し
く
て

　
新
藁
ほ
ぐ
し
て 

注
連
縄
を
編
む

松
に
竹 

梅
ま
で
添
え
て 

門
松
に

　
ヤ
ス
を
供
え
て 

新
神
を
待
つ

佐
々
木
範
明

終
活
と 

日
記
を
く
れ
ば 

百
姓
の

　
明
け
暮
れ
な
り
て 

と
き
め
き
も
な
し

諍い
さ
か
い
の 

文
字
も
乱
れ
し 

古
日
記

　
亡つ

夫ま

は
二
度
目
の 

荼だ

毘び

に
付
さ
れ
て青

山
　
そ
の

「１１０番の日」イベント
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2026.1

No.663
〒449‒0403 愛知県北設楽郡豊根村下黒川字蕨平2　TEL.0536‒85‒1311
https://www.vill.toyone.aichi.jp/　E-mail info@vill.toyone.lg.jp

豊根村役場総務課

ID：@toyone ベリーちゃん

ユニバーサルフォントを使用しています。

ポンタ

豊根村公式LINE
友だち募集中！

発行

TOYONE
CLOSE UP

　かかりつけの診療所・病院が開
いていないときには、右記の窓口
にご相談ください。 

新城休日診療所 ☎0536-23-3665
受付時間◆日曜・祝日・振替休日／9：30～11：30、13：00～16：00

新城市夜間診療所 ☎0536-24-1161 受付時間◆平日／19：30～22：30
愛知県救急医療情報センター ☎0536-62-1133（24時間）

休日・夜間診療所情報
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第1 8回愛知県市町村対抗駅伝競走大会第1 8回愛知県市町村対抗駅伝競走大会

12
月
６
日
㈯ 

愛
・
地
球
博
記
念
公
園
に
お
い
て
、「
第
18
回

愛
知
県
市
町
村
対
抗
駅
伝
競
走
大
会
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

本
大
会
は
、
村
外
で
村
民
が
最
も
多
く
集
ま
る
イ
ベ
ン
ト
で

も
あ
り
、
当
日
は
他
の
自
治
体
と
比
べ
て
も
ひ
と
き
わ
多
く

の
応
援
団
が
駆
け
つ
け
ま
し
た
。
村
の
代
表
選
手
９
名
は
、

強
力
な
応
援
団
の
声
援
を
受
け
な
が
ら
、
最
後
ま
で
襷
を
繋

ぐ
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。結
果
は
最
下
位
と
な
り
ま
し
た
が
、

脱
最
下
位
の
目
標
に
近
づ
く
、
手
応
え
の
感
じ
ら
れ
る
レ
ー

ス
と
な
り
ま
し
た
。
選
手
の
皆
さ
ん
が
力
強
く
走
る
姿
は
と

て
も
輝
い
て
お
り
、
勇
気
と
感
動
を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。

選
手
の
皆
さ
ん
、
お
疲
れ
様
で
し
た
。
ま
た
、
現
地
や
テ
レ

ビ
放
送
等
で

た
く
さ
ん
の

ご
声
援
を
い

た
だ
き
あ
り

が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。


