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所得税等の申告と納税のご案内
地域おこし協力隊活動報告
令和６年度 村民福祉のつどい
とよねの話題
認知症・燻し銀の技
保健師だより

教育委員会だより・田口高校からこんにちは
ふるさと文芸・診療日カレンダー・地域包括支援
お知らせ
地域サロン
豊根村消防団・設楽警察署
カレンダー
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確
定
申
告
の
必
要
な
方

•�事業所得や不動産所得などの所得のある方で、合計所得が所得控除の
額を超える方

•�給与収入が2,000万円を超えた方
•�給与所得のある方で年末調整を受けているが、その他に年末調整を受
けていない給与収入や給与以外の所得が20万円を超えた方

•�公的年金等の収入金額が400万円を超えた方
•�公的年金等の収入金額が400万円以下で、その他の所得が20万円を超え
た方　など

住
民
税
申
告
の
必
要
な
方（
確
定
申
告
を
し
た
方
は
不
要
）

令和７年１月１日現在、豊根村に住んでいる方で

•�パートやアルバイトなどの給与収入があり、年末調整をしていない方
•�給与所得のある方で年末調整を受けているが、その他に合計20万円以
下の年末調整を受けていない給与収入や、給与以外の所得がある方

•�給与所得のある方で医療費控除などを受けようとする方
•�給与所得のある方で支払者からの給与の報告が村になかった方（勤務先
へご確認ください）

•�公的年金等の収入金額が400万円以下であり、公的年金等に係る雑所得
以外の所得金額が20万円以下の方

•�公的年金等に係る雑所得のみがある方で、「公的年金等の源泉徴収票」
に記載されている控除（社会保険料控除や配偶者控除、扶養控除等）以
外の各種控除の適用を受ける方

•�事業所得や不動産所得、雑所得などの所得がある方（確定申告が必要な
場合を除く）

•�収入がなかった方や非課税所得のみの方で、親族の税金上の扶養親族
になっていない方

•�非課税証明書等の発行を受けたい方や、国民健康保険の軽減措置、各
種福祉手当等の給付、国民年金の納付猶予などの手続きをする方で村
に収入資料がない方　など

村
で
の
申
告
受
付

実
施
日

時
間

場
所

２
月
17
日
㈪
～
３
月
17
日
㈪

（
土
・
日
・
祝
を
除
く
）

※
た
だ
し
、
左
記
各
地
区
で
の
受
付
日
は
不
可

９
時
～
16
時
30
分

役
場
１
階

第
一
会
議
室

２
月
25
日
㈫

９
時
～
15
時

若
者
総
合
セ
ン
タ
ー

２
月
26
日
㈬

９
時
～
15
時

い
き
い
き
会
館

２
月
27
日
㈭

９
時
～
15
時

茶
の
実

３
月
４
日
㈫

９
時
～
12
時

若
者
総
合
セ
ン
タ
ー

３
月
５
日
㈬

９
時
～
12
時

い
き
い
き
会
館

３
月
６
日
㈭

９
時
～
12
時

茶
の
実

申
告
時
に
お
持
ち
い
た
だ
く
物

□
個
人
番
号
の
分
か
る
も
の（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
通
知
カ
ー
ド
）

□
本
人
確
認
書
類（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
運
転
免
許
証
等
）

□
給
与
所
得
や
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票（
原
本
）

□�

社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
等
）、
生
命
保
険
料
、
地
震
保
険
料
の
控

除
証
明
書

□�

医
療
費
控
除
の
明
細
書（
ま
た
は
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
の
明

細
書
）、
医
療
費
通
知（
原
本
）

※�

領
収
書
の
提
示
・
添
付
の
み
で
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。
必
ず
明
細
書

を
作
成
し
て
き
て
く
だ
さ
い
。（
４
ペ
ー
ジ
参
照
）

□
収
支
内
訳
書（
農
業
、
営
業
、
不
動
産
所
得
の
あ
る
方
）

※�

必
ず
収
支
内
訳
書
を
作
成
し
て
き
て
く
だ
さ
い
。
領
収
書
等
の
提
示
の
み

で
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

□�

所
得
の
確
認
に
必
要
な
資
料（
令
和
６
年
中
の
収
入
に
関
す
る
資
料
・
経

費
の
分
か
る
領
収
書
等
）

□
本
人
名
義
の
預
貯
金
通
帳（
所
得
税
の
還
付
を
受
け
る
方
）

□�

上
場
株
式
等
配
当
支
払
通
知
書
ま
た
は
特
定
口
座
年
間
取
引
報
告
書（
株

式
・
配
当
等
関
係
）

□�

扶
養
控
除
、
配
偶
者（
特
別
）控
除
を
受
け
る
場
合
は
そ
の
方
の
所
得
や

個
人
番
号
が
分
か
る
も
の

□�

税
務
署
か
ら
の
確
定
申
告
の
お
知
ら
せ
ハ
ガ
キ
や
通
知
、
納
付
書（
届
い

た
方
の
み
）

□�

税
務
署
発
行
の
利
用
者
識
別
番
号
の
分
か
る
も
の（
取
得
済
み
の
方
の

み
）　

な
ど

　

左
記
の
も
の
は
新
城
税
務
署
で
の
申
告
受
付
と
な
り
ま
す
。
村
申
告
会
場
で
の
受
付
は
で

き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
左
記
以
外
の
も
の
で
も
申
告
内
容
に
よ
っ
て
は
税
務
署
で
相
談
し
て
い

た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

•

青
色
申
告　
　

•

譲
渡
所
得（
土
地
・
建
物
）　•

先
物
取
引

•

仮
想
通
貨
、
Ｆ
Ｘ
取
引　
　

•

雑
損
控
除　
　

•

外
国
税
額
控
除

•

準
確
定
申
告（
亡
く
な
っ
た
方
の
申
告
）　　
　

•

太
陽
光
売
電
関
係　
　

•

住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除（
初
年
度
）

•

令
和
６
年
分
以
外
の
年
分
の
確
定
申
告
、
更
正
請
求

•

消
費
税　

•

相
続
税　
　

•

贈
与
税　
　

•

そ
の
他

※
各
地
区
で
の
申
告
受
付
日
は
、
役
場
に
税
務
担
当
者
が
不
在
と
な
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

確
定
申
告
を
す
る
と
税
金
が
戻
る
場
合

　

確
定
申
告
の
必
要
が
な
い
方
で
も
、
次
の
よ

う
な
場
合
は
、
確
定
申
告
を
す
る
こ
と
で
、
給

与
等
か
ら
源
泉
徴
収
さ
れ
た
所
得
税
等
が
還
付

さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

・�

年
の
途
中
で
退
職
し
、
年
末
調
整
を
受
け
ず

に
源
泉
徴
収
税
額
が
納
め
す
ぎ
と
な
っ
て
い

る
と
き

・
医
療
費
を
多
く
支
払
っ
た
と
き

・�

住
宅
ロ
ー
ン
等
を
利
用
し
て
マ
イ
ホ
ー
ム
を

新
築
、
購
入
等
し
た
と
き

令
和
６
年
分
の
所
得
税
の
確
定
申
告
分
の

納
期
限
は
、
３
月
17
日
㈪
で
す

令
和
６
年
分
の
所
得
税
の
確
定
申
告
と

個
人
住
民
税
の
申
告
受
付
期
間
は
、

２
月
17
日
㈪
か
ら
３
月
17
日
㈪
ま
で

（
土
・
日
・
祝
を
除
く
）で
す
。 

所
得
税·

個
人
住
民
税
の

申
告
と
納
税
の
ご
案
内
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□人間ドックや健康診断の費用は疾病の治療を行うものではないので、原則対象外です。

□予防接種の費用や、ビタミン剤などの病気の予防・健康増進のための医薬品の購入代金は、対象外です。

□�国保や社会保険等から支払われる高額療養費、高額介護合算療養費、生命保険会社から支払われる医
療保険金等は「生命保険や社会保険などで補填される金額」として計上してください。

□�領収書は５年間保存する必要があります。

利
用
者
識
別
番
号（
16
桁
）

の
取
得
に
つ
い
て

ふ
る
さ
と
納
税
を
利
用
さ

れ
た
方
へ

村
か
ら
の
支
援
金
や
給
付

金
等
の
税
務
上
の
取
扱
い

に
つ
い
て

│新型コロナウイルス感染症等の感染予防対策にご協力ください│

•発熱や体調不良のある方は、申告会場への来場をお控えください。
•�申告会場の３密回避のため、速やかな申告が行えるようご協力をお願いします。

　

令
和
３
年
度
よ
り
村
で
確
定
申
告
の
受

付
を
す
る
場
合
は
、
国
税
庁
へ
申
告
デ
ー

タ
を
電
子
的
に
引
き
継
ぐ
た
め
、
ｅ-

Ｔ

ａ
ｘ
の
利
用
者
識
別
番
号
を
取
得
し
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。�

　

税
務
署
か
ら
届
く
お
知
ら
せ
ハ
ガ
キ
等

で
16
桁
の
利
用
者
識
別
番
号
が
分
か
る
方

は
そ
の
ハ
ガ
キ
等
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。�

　

以
前
に
番
号
を
取
得
し
た
こ
と
が
あ
る

が
分
か
ら
な
い
方
や
、
取
得
し
た
こ
と
が

な
い
方
は
、
申
告
受
付
の
際
に
新
た
に
取

得
し
ま
す
の
で
、
ご
自
身
の
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
等
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。�

　

昨
年
、
確
定
申
告
を
村
で
受
け
付
け
た

方
は
取
得
済
み
で
す
の
で
、
特
に
手
続
き

は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。（
そ
の
後
新
た
な

番
号
を
再
取
得
さ
れ
た
方
は
、
番
号
を
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
）

　

ふ
る
さ
と
納
税
を
利
用
さ
れ
た
方
で
、

次
の
①
②
の
両
方
に
該
当
し
、
ふ
る
さ
と

納
税
し
た
自
治
体
に
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
特
例

制
度
の
申
請
書
を
提
出
し
た
方（
ワ
ン
ス

ト
ッ
プ
特
例
を
選
択
し
た
方
）は
、
確
定

申
告
が
不
要
で
す
。

① 

確
定
申
告
・
住
民
税
の
申
告
を
行
う
必

要
の
な
い
方

② 

ふ
る
さ
と
納
税
を
行
っ
た
自
治
体
の
数

が
５
団
体
以
下
の
方

　

た
だ
し
、
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
特
例
を
選
択

し
た
方
が
、
確
定
申
告
や
住
民
税
申
告
を

す
る
場
合
に
は
特
例
の
申
請
が
無
効
と
な

り
ま
す
の
で
、
申
告
の
際
に
は
忘
れ
ず
に

ふ
る
さ
と
納
税
分
を
含
め
て
申
告
し
て
く

だ
さ
い
。

•

課
税
所
得
と
な
る
も
の

地
域
振
興
券（
プ
レ
ミ
ア
ム
分
）、
奨
励

作
物
・
種
駒
等
農
林
水
産
業
に
関
す
る

各
種
補
助
金�

•

非
課
税
所
得
と
な
る
も
の

　

�

令
和
5
年
度
住
民
税
非
課
税
世
帯
臨
時

支
援
給
付
金
、
令
和
5
年
度
住
民
税
均

等
割
の
み
課
税
世
帯
支
援
給
付
金
、
令

和
6
年
度
豊
根
村
定
額
減
税
補
足
給
付

金（
調
整
給
付
金
）、
豊
根
村
未
来
応
援

奨
学
金
返
還
支
援
補
助
金�

※�

一
例
で
す
の
で
、
他
の
給
付
金
等
に
つ

い
て
は
交
付
先
ま
た
は
国
税
庁
Ｈ
Ｐ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。�

　

領
収
書
の
添
付
又
は
提
示
だ
け
で

は
、医
療
費
控
除
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

医
療
費
控
除
の
明
細
書
の
作
成
が
必
要

で
す
。
保
険
者
が
発
行
す
る
医
療
費
通

知（
原
本
）が
あ
る
場
合
は
、
医
療
費
通

知
の
添
付
に
よ
り
明
細
書
の
記
載
を
簡

略
化
で
き
ま
す
。
様
式
は
、
国
税
庁
Ｈ

Ｐ
か
ら
入
手
で
き
る
他
、
税
務
課
窓
口

に
も
あ
り
ま
す
。

対象となる医療費の詳細は、国税庁ＨＰに
てご確認ください。

※��セルフメディケーション税制による場合は、別様式の明細を作成してください。

Ⓐの計➡Ⓐの計➡
Ⓑの計➡Ⓑの計➡
Ⓒ➡Ⓒ➡

Ⓓの計➡Ⓓの計➡
Ⓔの計➡Ⓔの計➡
Ⓕ➡Ⓕ➡

「
医
療
費
控
除
明
細
書
」の

作
成
方
法

要チェック！

２.医療費の明細
（医療費通知に記載のない分を集計）
　令和６年中に自己または生計を一にする
配偶者その他の親族のために支払った医療
費を、領収書を見ながら集計し、計算した
医療費を記入してください。人ごと・病院
や薬局ごとに分類して記入してください。
豊根太郎さんが受けた医療
10/25　●●クリニック　　　 3,000円Ⓐ
　 　　△■薬局　　　　　　 4,500円Ⓑ
11/５　●●クリニック　　　 2,000円Ⓐ
　　　 △■薬局　　　　　　 4,000円Ⓑ
11/20　□〇病院　　　　　　76,000円Ⓒ
　（生命保険による補填　　　47,000円）
　（高額療養費支給額　　　　 7,000円）

豊根花子さんが受けた医療・介護サービス
２/15　▲〇養護老人ホーム　30,000円Ⓓ
３/15　▲〇養護老人ホーム　30,000円Ⓓ
４/15　▲〇養護老人ホーム　30,000円Ⓓ
５/15　▲〇養護老人ホーム　22,000円Ⓓ
※�領収書の「医療費控除対象額」の金額を記
入してください。
10/25　●●クリニック　　　 1,000円Ⓔ
12/５　●●クリニック　　　 1,000円Ⓔ

豊根新太さんが受けた医療
11/15　×△歯科　　　　　　 3,000円Ⓕ

１.医療費通知に記載された事項
　この欄は、医療費通知の数字を記入してください。※通
知書に①被保険者等の氏名②療養を受けた年月③療養を受
けた者の氏名④療養を受けた病院・診療所・薬局等の名称
⑤被保険者等が支払った医療費の額⑥保険者等の名称�の
すべてが記載されていることを確認してください。通知が
複数ある場合は、すべて合計し記入してください。
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地域おこし協力隊地域おこし協力隊
緑のふるさと協力隊緑のふるさと協力隊

集落支援員集落支援員

地域おこし協力隊
緑のふるさと協力隊

集落支援員

告報動活

豊根村で活動している協力隊、集落支援員
７名の活動を報告します。

ｱ地域おこし協力隊ｱ

内
うち

田
だ

 貴
たか

博
ひろ

ｱ緑のふるさと協力隊ｱ

清
し

水
みず

 友
ゆ

貴
き

子
こ

ｱ地域おこし協力隊ｱ

澁
しぶ

澤
さわ

 悠
ゆう

哉
や

ｱ地域おこし協力隊ｱ

内
うち

田
だ

 成
なる

葉
は

ｱ地域おこし協力隊ｱ

姫
ひめ

野
の

 アリサ

ｱ集落支援員ｱ

林
はやし

 映
てる

仁
ひと

ｱ地域おこし協力隊ｱ

澁
しぶ

澤
さわ

 菜
な

月
つき

　新春を迎え振り返りますと、
旧年の師走も怒涛の早さで駆

　年末年始は豊根で過ご
し、下黒川と上黒川の花祭

　12月は黒川サロンと坂
宇場サロンに参加させて

　昨年末は農産加工場で年末
恒例の餅作業を勉強しまし

　村外のイベントでは
豊根村の特産品を販売して

　12月は通常の活動の他に、
各種行事の拠点となる若者セ

　観光協会での仕事は多岐に
渡り、村内外様々な場面に駆

け抜けた感覚があります。ニンニクとタマネギは
秋に植え付けて一息ついていた矢先に様子を見に
行くと、霜で土が浮いてニンニクが飛び出してい
たり、マルチが剥がれていたり、半分近く手直し
が必要で大変でした。温泉での開業に向けて、事
業計画を煮詰め、提供するメニュー（パスタ・お
でん）の試作など腕を磨いているのですが、店舗・
設備・許可申請なども整えなければいけないので、
各所広く見聞を深めております。農産加工場での
連日の餅つきが終わる頃に花祭りの舞習いが始ま
り、大晦日と元旦の挨拶をしていよいよ花祭り本
番を迎えました。協力隊の着任から２年経ち、仕

りと富山の御神楽祭りを見に行きました。それぞ
れに見応えがあり、花祭りは朝まで見入ってしま
いました。上黒川の切り草や舞習いにも参加させ
ていただき、とても貴重な経験になりました。12
月にスキー場がオープンしました。子供の頃から
スキーやスノーボードをしていたので、ゲレンデ
を見るとテンションが上がります。休日を利用し
てたくさん滑りに行きたいです。あっという間の

１年で、残り１ヵ月と少し
の活動となりました。慣れ
ない冬の環境で体調を崩す
こともありましたが、車の
運転にも十分に気を付けて、
豊根の冬を楽しみながら最
後までしっかり活動してい
きたいと思います！

頂きました。自己紹介でカフェ併設ゲストハウス
の開業を目指していることに触れたところ、皆さ
んから「○○は昔、民宿だったから広さはあるよ」
「○○は空き家だけど、結構新しいよ」「○○は倉
庫を解体すれば駐車場も増やせるね」などびっく
りするほどの情報量でいろいろ教えてもらい、早
速豊根村の人の温かさに助けられています。ほか
にも戦時中のお話を聞かせてもらえるという貴重
な経験までさせてもらいました。�物件探しと並
行して、今は食品衛生責任者講習をオンラインで

受講中です。まず
はコーヒーだけで
も出せるように進
めていますので、
どうぞよろしくお
願い致します。

た。餅作業は作業工程が多く、一臼分ののし餅を
作るだけでもたくさんの人手が必要です。餅米の
浸水、餅つき、形を整えて粉落とし、パック詰を
して製品化など、限られた人員を効率よくチーム
分けして計画通りに作業を進める工程を働きなが
ら学び、仕事の基礎であるチームワークの大切さ
を実感しました。今年は、温泉施設の未使用スペー
スを活用し、地域の皆さまの交流の場となる飲食・
物販スペースを提供できるように主人と一緒に準
備を進めています。野菜やお土産品など、特産品
の販売スペースも用意する予定です。豊根村で学

います。豊根村には素材を活かした素敵な商品が
多く、質に拘りを持つ方からとても人気がありま
す。ですが、初めて特産品を見るお客様は興味が
あるけど使い方が分からなくて購入を諦める方も
います。私自身も村に来たばかりの頃は特産品の
使い方が分からず色々な方に聞き、自分なりに研
究してきました。例えば、金山寺+クリームチー
ズ+クラッカーの組み合わせや、シキミの粉をバ
イクヘルメットに入れるなどを考え紹介もしまし

た。お客様の新たな
扉を開く事が私の役
目でもあるので、特
産品をよく知りよく
学び、不器用なりに
考えて多くの方に豊
根村の良さを知って
もらいたいです。

ンター周辺の環境整備のお手伝いをしました。グ
ラウンド周辺の落ち葉掃除、ケビンの樹木の剪定、
ブルーベリーの防獣ネット外し（雪害防止）、若者
センターのガラス拭き、圃場の整備などなど。サ
ロンでは、しめ縄・輪じめ・やす作りなど地域文
化を取り入れ、新年を迎えるお手伝いをしました。
31日には加工館で村内の方々の年越しそばのそば
打ちのお手伝いをしました。また、新たな取り組
みで、ボンボンズ（Uターン仲間）など有志で栃餅
をつき、地域のご高齢の方々30数世帯にお配りす

け回らせていただいております。刺激を受けなが
ら日々過ごす内に、気が付けばあっという間に１
か月が経っておりました。ハーフマラソンの総括
会議に参加した際、参加者アンケートに目を通す
中で「ランナー同士の声掛けや地元の方の声援が
あたたかく、走り抜くことができた」という声が
散見されました。過去に登山をしていた頃、すれ
違い様に声を掛け合う登山者が多い山とそうでな

い山とは、山自体の違いを
感じた記憶があります。村
を訪れた方々同士のコミュ
ニケーションも闊達になる
環境というのは、村の持つ
魅力かもしれないと、豊根
村の魅力をまた一つ新たに
発見した気がしました。

事や地域のことなど豊根村
の暮らしが身に馴染んで来
ました。これまでの経験を
活かし、さらに充実した活
動に取り組んでいきます。

んだ様々な事を活かし
て、地域おこし協力隊
として、温泉施設をよ
り魅力的なリラックス
できる空間にできるよ
う頑張ります。

るお手伝いをしまし
た。近況をお伺いし
たり、お話をしたり、
普段とは違った交流
ができ、皆様に喜ん
でいただきました。餅つき（栃餅） 栃餅をお届け
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情報を
お寄せください

とよねの話題

││ぜひご参加くださいぜひご参加ください││

令和６年度 村民福祉のつどい

││認知症サポーターって何？認知症サポーターって何？││

││どうやって認知症サポーターになるの？どうやって認知症サポーターになるの？││

　認知症は、自分や家族、友人や知り合い、

誰もがなる可能性があります。「他人ごと」

ではなく、「自分ごと」という認識を持つこ

とが大切です。本年度の村民福祉のつどい

では、認知症に対する理解を深めていただ

くために、認知症サポーター養成講座を開

催します。この機会にあなたもぜひ、認知

症サポーターになってみませんか？��

３月８日㈯ 13時30分～15時30分（開場：13時）

村民ホール（北設楽郡豊根村下黒川字蕨平２）

認知症サポーター養成講座

豊根村在住・在勤の方
（申し込み不要）

豊根村社会福祉協議会
豊根村役場 住民課�

講　　師：（公社)�認知症と家族の会・愛知県支部代表／NPO法人�HEART�TO�HEART�理事長�
　　　　　尾之内 直美氏��

講座内容：⚫認知症サポーターキャラバンとは　　⚫認知症を理解する�
　　　　　⚫認知症サポーターとは　　　　　　　⚫認知症サポーターのできること�
※90分間の講座を受けていただくことで資格認定がされます。途中参加や途中退席をされると資格認定ができません。

　何か特別なことをしていただくものではありません。認知症に関する正しい知識と理解を持ち、地域で認知
症の人やその家族に対して自分のできる範囲で手助けをする人のことです。�

　認知症サポーターになるのに特別なスキルは必要ありません。90分の養成講座を受けていただくことで誰で
も認知症サポーターになることができます。養成講座を受けていただいた方々には、「オレンジリング」を配布
いたします。�

12月14日

12月20日

12月12日

　第３回東三河卓球優勝大会中学女子（２人
団体）が、2024年12月14日に豊川市御津体育
館で開催されました。１番ダブルス、２番シ
ングルス、３番シングルスの５ゲームマッチ
です。豊根中学校から金指実花さんと鈴木希
空さんが出場しました。予選リーグ１位で決
勝トーナメントに進み、結果は準優勝でした。

　杉の子保育園においてクリスマス会を開催しまし
た。クリスマスのお話をきいたり、サンタさんと遊
んだりしました。あわてんぼうのサンタさんは子ど
もたちへのプレゼントを忘れてしまったと思ったら、
各部屋に届けられていました。子どもたちは、サン
タさんとの時間を楽しんでいる様子でサプライズな
プレゼントに喜んでいました。

第3回東三河卓球優勝大会 準優勝

杉の子保育園 クリスマス会

　豊根村商工会青年部が主催する、若手後継者育成
事業「豊かに根ざすくらしのSTUDY」が豊根中学校
志高寮にて開催されました。今回で第12回目の開催
となり、グリーンステージ花の木と豊根森林組合に
ヒノキ、スギノキの葉などを触ったり、においをか
いでみたり、実際の工具を持ってみたりしながらお
仕事の紹介をしていただきました。参加者からは
「チェーンソーは何年くらいで上手になれますか？」
といった質問が上がり、興味津々な様子でした。

若手後継者育成事業 豊かに根ざすくらしのSTUDY

│問合せ│豊根村社会福祉協議会 ☎85‒1562／住民課 ☎85-1313

時 間

主 催

内 容

参 加 資 格

場 所

開 催 日
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情報を
お寄せください とよねの話題

⚫１月２日から３日　下黒川花祭
⚫１月３日　　　　　御神楽祭り（富山）
⚫１月３日から４日　上黒川花祭

12月21日 　茶臼山高原スキー場がオープ
ンしました。ファミリーゲレン
デでのスキー、ソリ遊びが可能
となり、初日から多くの方がス
キーやソリ遊びを楽しみました。
　また、年末からはリフトの運
営が始まり、山頂からスキーを
楽しめるようになりました。
　愛知県内唯一のスキー場では、
たくさんの方に楽しんでもらえ
るようなイベントがシーズン中
にたくさん用意されています。
今シーズンも茶臼山高原スキー
場で白銀の世界を楽しんでみて
はいかがでしょうか。�

　１月２日から４日にかけて下記の通り村内
３か所で祭が開催されました。

　３日に富山区の熊野神社
で行われた御神楽祭りは、
神々の素朴な舞とユーモア
たっぷりのお祭りでユニー
クなお祭りとして全国的に
知れ渡り民俗学の研究者か
ら高い評価を受けていま
す。人口減少と高齢化のた
め来年以降の開催休止が決
まっており、最後の舞を見
届けようと、大勢の見物客
が訪れました。

　花祭は愛知県奥三河に伝わる民俗芸能で、日本で最初に
国の重要無形民俗文化財に登録されました。上黒川では、
今回初めて女性が湯囃しを舞い、祭りを盛り上げました。
かつては村内8ヶ所で行われていましたが、現在は坂宇場、
下黒川、上黒川の３ヶ所にまで減少してしまいました。豊
根村を離れて暮らす皆さんも、花祭には故郷に帰って祭り
に参加し、故郷・豊根を盛り上げましょう。

茶臼山高原スキー場 OPENとよねのお祭りが開催されました

　元豊根村議会議員の中村善文さんが、高齢者叙勲「旭日単光章」を受賞
されました。
　中村さんは、昭和62年５月に豊根村議会議員に初当選し、平成11年４
月までの３期12年間にわたり在職し、平成9年から平成11年までの２年
間、議長として村議会の円滑な運営に尽力しました。地方自治に貢献し
たことが認められ勲記と勲章が伝達されました。

　元豊根小学校長の熊谷哲さんが、高齢者叙勲「瑞宝双光
章」を受賞されました。熊谷さんは、昭和34年から、教員
として主に北設楽郡内の小中学校に勤務し、児童生徒、保
護者、地域の人々から大いなる信頼と尊敬を得てその職を
全うされ、平成9年３月に豊根村立豊根小学校の校長を最
後に定年退職されました。
　この度の受賞は、この長年に亘る教育への功労に対し、
内閣府が決定したものです。

旭日単光章を
受賞されました

瑞宝双光章を受賞されました

どんずく

女郎面

はなうり 兄弟鬼 しらみふくい

湯囃し（上黒川）

花の舞（下黒川） 山見鬼（下黒川） 榊鬼（上黒川） 朝鬼（上黒川）
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保 健 師 だ よ り
│皆さんの健康づくりにお役立てください│

連絡先・問合せ│保健センター ☎85-5055

みんなで知っていこう！

今月のテーマは

協力して
暮らせる
地域へ

認知症
で
す私の介護体験

　村では令和６年３月に第３次健康日本21計画「スマイルアップとよね」を策定しま
した。併せて自殺対策推進計画も策定し、「生きるための包括的な支援（＝自殺対策）」
を推進しています。

　「無意識の偏見（アンコンシャス
バイアス）」という言葉がありま
す。私たちは普段、自分の経験を
もとに、その人の声、話し方、外
見などから無意識にその人の性格
や生き方を推測してしまいます。　

│身近なアンコンシャスバイアス│
⚫親が単身赴任中というと父親を想像する
⚫子どもが病気になったときは母親が休んだ方がいいと思う
⚫血液型で相手の性格を想像してしまう
⚫一家の大黒柱は男性だと思う
⚫「普通は〇〇だ」「今の若い人は〇〇だ」と思うことがある
⚫自分に〇〇はできないと思う

 Ｂさんの場合 �
　母を介護している間には色々な事が起きました。台所で転んで頭を打ち大量出血し救急搬送さ
れたり、踵に大きな褥瘡と低温火傷で皮膚科通いをしたり、一晩中独り喋りをして次の日は１日
爆睡したり…等々思い返せばきりがありません。�まだ歩ける頃入浴を嫌がったときには、少し
ショックを感じましたが、温泉に行こうと誘うと「それも良いな」と喜んでくれ、「洗い方を忘れた」
と言うようになってからは、髪と体を洗ってやると「嬉しい、ありがとう」と言ってくれました。
徐々に認知症が進み、歩けなくなり、身の回りの介護が必要になっていきました。満足な会話も
できなくなり寂しくなりましたが、私の作った料理が口に合うと、私の顔を見て「美味いなあ！」
と何度も言ってくれました。その一言が聞きたくて、毎日の食事作りをしたものです。�介護を
する中で、ケアマネジャーさん、診療所の皆さん、訪問看護師さん、ポンタの里の皆さんにはお
世話になり、その都度的確なアドバイスをいただき、早め早めに対処していただいたこともとて
も助かりました。
　母の認知症に気づいたときに、私が心がけたことは��

❶何があっても怒らない（何でこんなことを等と言わない） 
❷否定しない（そんなことをしたらダメ！等と言わない） 
❸早めに各所に相談して対処する 
　この３つでしたが、幸いな事に、母は事あるごとに感謝の言葉を伝えてくれた事がとても救い
になり、酷い言葉をかける事なく接することができました。時には「すまないね、迷惑かけて。」
と言うこともあり、そんなときには、「そんな事言わなくて良いよ、娘だから当たり前じゃん。」
とハグをして二人で涙した事もありました。�母の介護を通して、母に対してこんな風に接する
ことができたんだと、今では心の支えになっています。

　認知症に気づいてから４年余り、だ

んだん歩けなくなり車いす生活になっ

たお母さまを介護されたＢさんの体験

談を紹介します。

石田敏文
【川宇連】

炭焼き

石田 巧
【川宇連】

狩猟

村松茂芳
【上地】

花祭（切り草）

村井恵子
【川宇連】

野菜づくり

佐々木寅夫
【上地】

へぼ

村井忠市
【川宇連】

書道

日向昌隆
【坂場】

花祭（太鼓•笛）

伊藤孝宏
【川宇連】

釣り（鮎•渓流）

村井正美
【川宇連】

トマト

金田尚樹
【川宇連】

狩猟、養殖

山本明弘
【川宇連】
お練り（笛）、
スキー

村井美代子
【川宇連】

かご作り、裁縫

村松英文
【上地】

花祭（切り草）、
弓道

石田博三
【川宇連】

アマチュア無線

田辺一吉
【坂場】

花祭（太鼓•笛）、�
あまご釣り

佐藤国三
【川宇連】

米作り、狩猟

燻い
ぶ

し
銀ぎ

ん

の
技わ

ざ

ざ
・
と
よ
ね
六
十
八
人
衆

伝
え
よ
う
子
や
孫
へ

つ
な
げ
よ
う
地
域
の
技
を
！

あなたの側に悩んでいそうな人がいたら、どうしますか
　「あの人はいつもあんな感じだし…」「あの人は声をかけても何も言わないし…」と思い込んではいま
せんか。まずは、あなたの思い込みを捨て、声をかけてみてはどうでしょう。あなたの声掛けで、そ
の人の気持ちを軽くすることができるかもしれません。

声のかけ方に悩む…、という方へ

悩みごとを専門の人に相談したい、という方は

　こころが弱くなっている人への寄り添い方について、講演会を行います。　
悩んでいる人が側にいた時、どのように寄り添ったらよいのか、臨床心理士がお話します。

【こころの健康相談】

│日　　時│３月13日㈭ 14時30分〜16時
│場　　所│豊根村保健センター
│参 加 費│無料
│講　　師│愛知医科大学病院 長久手心理オフィス 臨床心理士／公認心理師 古井由美子氏
│対 象 者│村内在住、在勤者の方
│参加方法│豊根村保健センターにご連絡ください。（電話、メール可）
　　　　　　メールアドレス：hoken@vill.toyone.lg.jp
　　　　　　�件名に「３月13日講演会申込」と記入してください。本文には、氏名、連絡先電話番号を

記入してください。

│日　　時│２月26日㈬ 13時30分〜16時 ※ひとり当たりの相談時間は40分程度です。
│場　　所│豊根村保健センター
│参 加 費│無料
│相 談 者│臨床心理士 熊谷多希子氏
│参加方法│豊根村保健センターへご連絡ください。

 │ 講演会を行います│

 │ 相談できる日があります│

自殺対策
推進計画

│問合せ│地域包括支援センター ☎85-5055

　令和６年６月号で紹介した、「燻し銀の技〜ザ・とよね六十八人衆〜」について今月
は坂宇場区の名人合計16名を紹介します。
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お
ら
が
の
ふ
る
さ
と
文
芸

豊

豊

豊

豊

豊 豊

豊

豊

豊 豊

豊

豊

富

富

山

山

山

山

山

山 山

豊

山

山

山山

豊

富 豊

山

豊 豊

豊

都合により休診変更になる場合がございますのでご了承ください。
新型コロナウイルス対策のため、必ずマスクを着用して受診してください。

豊根村診療所 ☎（85）1675
■月・水・木・金（全て午前）／火（午後）
夏目医師（東栄診療所）

山富歯科豊根診療所 ☎（83）2010

富山診療
■火（午前）

〈令和7年〉２月│診療日カレンダー
月 火 水 木 金

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

24 25 26 27 28

丹羽 丹羽 丹羽 丹羽 夏目

丹羽 祝日 丹羽 丹羽 夏目

丹羽 丹羽 丹羽 丹羽 夏目

振替休日 丹羽 丹羽 丹羽 休診

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
コ
ー
ナ
ー

田
口
高
校
か
ら

« vol.94 »

こ
ん
に
ち
は

豊根村地域包括支援センター
☎0536-85-5055（保健センター）
☎080-8265-6973（携帯）

む
ら
び
と
の
選
書 

このミス１位!! ミステリーシリーズ２作第171回直木賞受賞作 直木賞作家の新作ミステリー

高
齢
者
家
族
の
方
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
か
ら

 │お気軽にご相談ください│

「
可
燃
物
」 

米
澤
穂
信
／
著 
文
藝
春
秋

２
０
２
４
年
の
ミ
ス
テ
リ
ー

ラ
ン
キ
ン
グ
で
三
冠
を
取
っ
た

超
オ
ス
ス
メ
本
で
す
！�

警
官
も
の
の
短
編
５
編
！�

「
爆
弾
」 

呉
勝
浩
／
著 

講
談
社

あ
る
夜
、些
細
な
傷
害
事
件
で

連
行
さ
れ
た
酔
っ
払
い
の
中

年
男
は「
10
時
に
秋
葉
原
で
爆

発
が
起
こ
る
」と
予
言
す
る
…��

「
法
廷
占
拠 

爆
弾
２
」 

『
爆
弾
』の
続
編
！

前
作
の
面
白
さ
を
引
き
継
い

だ
快
作
。
舞
台
を
法
廷
へ
移

し
始
ま
る
の
は
、�

爆
弾
魔
と

警
察
と
突
如
現
れ
た
テ
ロ
リ

ス
ト
の
戦
い
。���

「
ツ
ミ
デ
ミ
ッ
ク
」 

一
穂
ミ
チ
／
著 

光
文
社

直
木
賞
受
賞
作
。
主
人
公
の

前
に
死
ん
だ
は
ず
の
同
級
生

の
１
人
の
女
が
現
れ
る
。
過
去

と
女
の
話
に
戸
惑
う
主
人
公
。

犯
罪
ミ
ス
テ
リ
ー
短
編
集
！��

　紹介いただいた図書はふれあい会館図書コーナーで貸出しています。大人も
子供も楽しめる様々なジャンルの本を取り揃えています。�
　新刊図書の入荷希望も伺っています。豊根村教育委員会までご連絡ください。�

教育文化センター森遊館 情報室
開館時間　火〜土曜日9：00〜16：00
森遊館 ☎︎0536-89-5004

ふれあい会館図書コーナー
開館時間　平日8：30〜17：15
豊根村教育委員会 ☎︎0536-85-1611

転倒の
心配

37％

車の
運転

33％

持病の
悪化

24％

物忘れ

22％

耳が
遠い

21％

本好きで本の紹介を
してくださる村人の
方を募集しています

短
歌

国
際
の 

交
流
会
を 

リ
ー
ド
し
た

　
友
の
訃
報
に 

旅
の
日
う
か
ぶ

韓
国
の 

交
流
会
に 

「
お
て
も
や
ん
」を

　
披
露
せ
し
友 

施
設
に
入
る村

井
　
優
子

十
人
が 

揃
い
て
今
朝
は 

「
お
め
で
と
う
」

　
孫
ら
の
笑
顔 

お
年
玉
手
に荒

川
ノ
ブ
エ

不
自
由
を 

常
と
思
え
ば 

不
服
無
し

　
吾
を
重
ね
て 

諾
な
い
て
お
り

村
松
三
千
代

元
旦
は 

出
校
日
な
り
て 

遠
き
日
の

　「
紅
白
ま
ん
じ
ゅ
う
」 

た
だ
な
つ
か
し
き

佐
々
木
秋
子

胃
薬
を 

飲
ん
で
過
ご
し
た 

正
月
の

　
お
せ
ち
料
理
は 

眺
め
居
る
の
み

佐
々
木
範
明

然さ

り
気
無
く 

気
遣
い
く
れ
し 

人
ら
居
て

　
独
り
の
居
に
慣
れ 

新
春
と
な
る

ス
ト
ー
ブ
の 

薪
抱い

だ

き
て 

星
空
の

　
亡つ

夫ま

に
届
け
む 

煙
高
々
と青

山
　
そ
の

俳
句

ウ
グ
イ
ス
の 

ひ
と
鳴
き
鮒
や 

波
返
し

寒
明
け
の 

駆
け
る
子
供
ら 

影
が
追
い

軒
雫 

春
を
受
け
止
め 

舞
妓
か
な

夏
目
　
昌
宏

　

昨
年
11
月
に
実
施
し
ま
し
た
75
歳
以
上

の
高
齢
者
家
族
の
方
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト

に
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

60
％
の
方
か
ら
回
答
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
の
中
で
家
族
の
方
が
心
配
さ
れ
て
い

る
こ
と
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。
様
々
な
こ

と
を
心
配
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
多
か
っ

た
５
項
目
は
次
の
グ
ラ
フ
の
通
り
で
し
た
。

足
腰
が
弱
り
転
倒
へ
の
心
配
や
、
車
の
運

転
に
つ
い
て
心
配
に
思
っ
て
い
る
方
の
割

合
が
高
か
っ
た
で
す
。�

林
業
科
３
年演

習
林
実
習  

　

11
月
13
日
㈬
～
15
日
㈮
の

２
泊
３
日
、
鴨
山
演
習
林
で
、

林
業
科
３
年
生
に
と
っ
て
最

後
の
演
習
林
実
習
を
行
い
ま

し
た
。
今
回
は
、
集
材
の
補

助
と
し
て
、
伐
採
し
た
木
を

ス
イ
ン
グ
ヤ
ー
ダ
の
ワ
イ
ヤ

に
取
り
付
け
る
作
業
を
し
ま

し
た
。
雨
上
が
り
で
ぬ
か
る

む
急
斜
面
で
ド
ロ
ド
ロ
に
な

り
な
が
ら
、
一
生
懸
命
取
り

組
む
様
子
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

林
業
科
２
年
生

農
業
教
育
共
同
実
習
所  

　

11
月
５
日
㈫
～
８
日
㈮
、

林
業
科
２
年
生
が
安
城
市
に

あ
る
農
業
教
育
共
同
実
習
所

で
機
械
実
習
を
行
い
ま
し
た
。

宿
泊
共
同
生
活
で
は
、
初
日

と
２
日
目
は
ト
ラ
ク
タ
、
ホ

イ
ー
ル
ロ
ー
ダ
ー
、
ド
ラ
グ

シ
ョ
ベ
ル
、
フ
ォ
ー
ク
リ
フ

ト
の
運
転
を
行
い
、
基
礎
的

な
知
識
や
技
術
を
学
び
ま
し

た
。
３
日
目
は
、
デ
ィ
ー
ゼ

ル
エ
ン
ジ
ン
の
分
解
、
４
日

目
は
、
そ
の
組
立
と
ガ
ソ
リ

ン
エ
ン
ジ
ン
の
分
解
と
組
み

立
て
を
行
い
ま
し
た
。
最
後

に
実
習
の
ま
と
め
と
な
る
筆

第
177
回 
│ 
教
育
委
員
会
だ
よ
り 

│ 問
合
せ
◆
村
教
育
委
員
会 

☎（
８
５
）１
６
１
１

講座を受講している様子

運転実習の様子

集材の様子

記
試
験
を
行
い
ま
し
た
。
参

加
者
全
員
が
真
剣
に
取
り
組

む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

１・２
年
生
体
験
型

進
路
ガ
イ
ダ
ン
ス 

　

12
月
２
日
㈪
、
１
・
２
年

生
が
体
験
型
進
路
ガ
イ
ダ
ン

ス
を
受
講
し
ま
し
た
。
大
学
、

専
門
学
校
、
企
業
の
中
か
ら

興
味
の
あ
る
分
野
を
２
つ
選

び
、
職
業
・
授
業
体
験
を
し

ま
し
た
。
工
学
や
農
業
、
美

容
や
医
療
・
福
祉
な
ど
で
、

さ
ま
ざ
ま
な
魅
力
あ
る
講
座

が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。
今
後

の
進
路
決
定
に
一
助
と
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。�

　

村
出
身
、
在
住
の
方
で
読
書
好
き
の
方
に
、
お
す

す
め
の
本
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。� 村

松 

彩
さ
ん
の
選
書

豊
根
村
出
身 

時
習
館
高
校
１
年
生
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※下記記載事項は、変更となる場合があります。

2 月の予定地域サロン

暮らしのサポート

お知らせ
Support for daily life

名称 開催日時 場所 参加費用 主な内容 備考

三沢いこいの
サロン ２月14日㈮ 10時～15時 若者センター 600円 お雛様の色紙作り

独楽作り、正月遊び

参加希望の方は
２／７までにご
連絡ください

三沢体操 毎週水曜日 13時30分～ 牧舟公民館 無料 健康体操

黒川サロン ２月21日㈮ 10時～15時 保健センター 600円 干支の色紙づくり
参加希望の方は
２／17までにご
連絡ください

坂宇場地域
サロン ２月18日㈫ 10時～15時 豊根グリーン

ポート宮嶋２階 600円 ドレミの会
参加希望の方は
２／11までにご
連絡ください

坂宇場体操
クラブ 毎週木曜日 13時30分～ 豊根グリーン

ポート宮嶋２階 無料 健康体操

富山サロン 毎週
水・金曜日 10時～16時 茶の実 100円 物づくり教室

室内ゲーム

下黒川体操
毎週水曜日 13時30分～ ほのぼの会館

無料 健康体操
毎週木曜日 10時～ 小田集会所

3
2025

No.653

広 報 TOYONE

マイナンバーカード時間外受付日マイナンバーカード時間外受付日

日 付

時 間

場 所

令
和
７
年
４
月
か
ら
、保
育
所

等
に
入
れ
な
か
っ
た
こ
と
を
理

由
と
す
る
育
児
休
業
給
付
金

の
支
給
対
象
期
間
延
長
手
続

き
が
変
わ
り
ま
す

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
城

☎
０
５
３
６（
２
２
）１
１
６
０

�　
こ
れ
ま
で
は
、
保
育
所
等
の
利
用
を
申

し
込
ん
だ
も
の
の
、
当
面
入
所
で
き
な
い

こ
と
に
つ
い
て
、
市
区
町
村
の
発
行
す
る

入
所
保
留
通
知
書
な
ど
に
よ
り
確
認
し
て

い
ま
し
た
。
令
和
７
年
４
月
か
ら
は
こ
れ

ま
で
の
確
認
に
加
え
、
市
区
町
村
に
保
育

所
等
の
利
用
申
し
込
み
を
行
っ
た
と
き
の

申
込
書
の
写
し
、
育
児
休
業
給
付
金
支
給

対
象
期
間
延
長
事
由
認
定
申
告
書
が
必
要

と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
他
留
意
点
を
含
め
、

詳
し
く
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
城
Ｈ
Ｐ
内
の

重
要
な
お
知
ら
せ
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

令
和
６
年
度 

緑
の
ふ
る
さ
と

協
力
隊･

地
域
お
こ
し
協
力
隊

･

集
落
支
援
員
活
動
報
告
会

振
興
課

☎
０
５
３
６（
８
５
）１
３
１
２

　

緑
の
ふ
る
さ
と
協
力
隊
１
名
、
地
域
お

こ
し
協
力
隊
５
名
、
集
落
支
援
員
１
名
か

ら
、
令
和
６
年
度
の
活
動
内
容
の
報
告
を

行
い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
自
由
に
ご
参
加

い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
多
く
の
方
の

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

 

日
時　

２
月
27
日
㈭ 

18
時
～

 

場
所　

と
よ
ね
文
化
広
場 

村
民
ホ
ー
ル

 

申
込
方
法　

事
前
申
し
込
み
不
要

 

参
加
費　

無
料

 

活
動
報
告
者

 

緑
の
ふ
る
さ
と
協
力
隊

•

清
水
友
貴
子

 

地
域
お
こ
し
協
力
隊

•

澁
澤
悠
哉 •

澁
澤
菜
月 •

内
田
貴
博

•

内
田
成
葉 •

姫
野
あ
り
さ

 

集
落
支
援
員

•

林　

映
仁

上
級
救
命
講
習
会

新
城
市
消
防
署
豊
根
出
張
所

☎
０
５
３
６（
８
５
）１
１
９
９

　

救
命
の
連
鎖
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
る
の
は

「
あ
な
た
」で
す
。
一
人
で
も
尊
い
命
を
救

う
た
め
、
応
急
手
当
の
知
識
と
技
術
を
身

に
つ
け
ま
せ
ん
か
？

 

日
時　

３
月
２
日
㈰ 

９
時
～
17
時

 

場
所　

ふ
れ
あ
い
会
館（
和
室
）

 

講
習
内
容

成
人
、
小
児
及
び
乳
児
に
対
す
る
心
肺
蘇

生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
、
止
血
法
、

傷
病
者
管
理
法
、
手
当
の
要
領
、
搬
送
法

な
ど

 

定
員　

10
人

 

受
講
料　

無
料

 

受
付
締
切　

２
月
27
日
㈭

 

持
ち
物　

筆
記
用
具
、動
き
や
す
い
服
装

 

そ
の
他

講
習
中
の
ケ
ガ
に
つ
き
ま
し
て
は
応
急
処

置
を
行
い
ま
す
が
、
そ
の
後
の
治
療
は
各

自
で
お
願
い
し
ま
す
。

※�

気
象
警
報
等
発
令
時
は
、
講
習
を
中
止

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

第
12
回 

健
康
・
医
療
に

関
す
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

新
城
市
役
所
地
域
医
療
支
援
室

☎
０
５
３
６（
２
５
）７
２
１
０

　

奥
三
河
の
健
康
・
介
護
・
医
療
に
関
す

る
共
通
認
識
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
に
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。
今
回
の

テ
ー
マ
は
、「
人
生
会
議（
Ａ
Ｃ
Ｐ
）－

私

の
生
き
方
に
つ
い
て

－

」で
す
。
命
に
関

わ
る
病
気
や
ケ
ガ
は
い
つ
で
も
、
誰
に
で

も
訪
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
も
し
も

の
時
、
自
分
が
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
や

ど
の
よ
う
な
医
療
・
ケ
ア
を
望
ん
で
い
る

の
か
、
あ
ら
か
じ
め
信
頼
す
る
人
た
ち
に

話
し
、共
有
し
て
お
く
こ
と
は
大
切
で
す
。

最
期
ま
で
自
分
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
よ
う

に
、
そ
し
て
大
切
な
人
の
意
思
を
尊
重
で

き
る
よ
う
に「
人
生
の
最
期
」に
つ
い
て
一

緒
に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
！

 

日
時

２
月
16
日
㈰ 

13
時
30
分
～
15
時
30
分

 
場
所　

新
城
市
鳳
来
総
合
支
所

 
定
員　

１
２
０
名

 

費
用　

無
料

 

申
込
み　

不
要

 

内
容

•
�

基
調
講
演「
人
生
会
議（
Ａ
Ｃ
Ｐ
）－

私

の
生
き
方
に
つ
い
て

－

」　

　

�

講
師
／
稲
垣
大
輔 

氏（
豊
橋
市
民
病
院　

総
合
診
療
科
部
長 

緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
）

•
�

現
状
報
告　

新
城
市
民
病
院
外
来
看
護

の
取
り
組
み
に
つ
い
て

　

�

新
城
市
民
病
院 

が
ん
性
疼
痛
看
護
認

定
看
護
師 

山
田
真
希 

氏

子
供
の
性
被
害
１
１
０
番

県
警
察
本
部
少
年
課

☎
０
５
２（
９
５
１
）１
６
１
６

　

近
年
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
起
因
す
る
児
童
買
春

や「
自
画
撮
り
」に
よ
る
性
被
害
が
後
を
絶

た
ず
、
子
ど
も
を
取
り
巻
く
環
境
は
極
め

て
憂
慮
さ
れ
る
状
況
に
あ
り
ま
す
。
性
被

害
は
、
被
害
者
自
身
の
羞
恥
心
や
加
害

者
か
ら
の
脅
迫
等
に
よ
り
、
被
害
を
訴
え

出
る
こ
と
が
難
し
い
場
合
も
多
く
、
被
害

を
潜
在
化
さ
せ
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
、
県
警
察
で
は
、
多
く
の
被
害
児

童
の
声
を
す
く
い
あ
げ
る
た
め
、
県
警
察

ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ
上
に
、
子
ど
も
の
性
被
害

相
談
に
特
化
し
た
専
用
フ
ォ
ー
ム「
子
供

の
性
被
害
一
一
〇
番
」を
開
設
し
て
い
ま
す
。

 

相
談
方
法

県
警
察
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ「
相
談
・
お
問
合

せ
」の「
メ
ー
ル
受
付
の
ご
案
内
」か
ら
ア

ク
セ
ス
し
、
専
用
フ
ォ
ー
ム
に
入
力
し
て

送
信

問合せ│住民課 ☎85-1313

２月14日㈮・28日㈮
17時15分～19時30分（最終受付：19時15分）

役場１階 住民課窓口
※申請に必要な顔写真の撮影を無料で行っています。

住民課
☎85-1313

◼マイナポイントについて　マイナンバーカードを令和５年２月末ま
でに申請された方で令和５年9月末までにマイナポイント受け取りの
手続きをされていない場合、ポイントを受け取ることが出来ません。

広報とよね
３月号と一緒に
送付する
組長配布物がある方は

までに
役場2階の棚へ
お入れください

2月27日㈭
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可燃 プラ

可燃 プラ

可燃

プラ

ペット

ペット

富山
地区
以外

ペット

富山
地区

缶びん

可燃

缶びん

可燃 缶びん

♨

♨

♨

♨

♨

♨27 28 29 30 31 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 1 2

月 火 水 木 金 土 日

2月豊根村民デー／湯～らんどパルとよね・
入浴料（大人・子供）100円

もえるゴミ

ペットボトル
白トレイ／乾電池

不燃ゴミ
（選択式）

プラスチック資源ゴミ

●にこにこ広場 ●スキー検定
　（中学１年）
●中田ＣＣ
　休日受付

●建国記念の日

●ポンタ誕生日

●お別れ遠足
　（保育園）

●健康・医療に
　関する
　シンポジウム
　（新城市）

●振替休日
　（中学１年）

●天皇誕生日

●振替休日 ●出張確定
　申告／若者
　総合センター
　（三沢）

●にこにこ広場
●こころの健康相談
●出張確定申告／
　いきいき会館
　（坂宇場）

●出張確定申告／
　茶の実（富山）

●健康マイレージ
　「やらまいか」
　チャレンジ終了

　

（令和６年12月31日現在）
住民基本台帳人口数による

457人（＋２） 472人（±０）

929人（＋２） 449戸（－２）
人口

男性 女性

世帯数

固定資産税 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 税務課
国民健康保険税 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 住民課
後期高齢者医療保険料 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 住民課
住宅料 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 産業課
水道料金 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 生活課
奨学金返還金 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 教育委員会

限期納

2月28日㈮納期限の
今月の

お知らせ

と人口 世帯

とよねイベントカレンダー

休館日（湯～らんどパルとよね）

休館日（湯～らんどパルとよね）

休館日（湯～らんどパルとよね）

確定申告・住民税申告受付（～３月17日）
休館日（湯～らんどパルとよね）

確定申告・住民税申告受付（～３月17日）
休館日（湯～らんどパルとよね）

不
正
ア
ク
セ
ス・ウ
イ
ル
ス
感
染
は
、

他
人
事
じ
ゃ
な
い
！   

～
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
メ
ー
ル
、そ
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
押
し
ち
ゃ
ダ
メ
！！
～

12
月
28
日
㈯ 

豊
根
村
消
防
団
年
末

夜
警
を
実
施
し
ま
し
た

設楽警察署 TEL.62-0110

豊根村の
犯罪発生
状況

11月分
※（　）内は今年の累計
※自動車関連窃盗／自動車盗・車上ねらい・部品ねらい

刑法犯 ••••••••••••••••••••••０件(１件)
窃盗犯 ••••••••••••••••••••••０件(０件)
自動車関連窃盗 ••••••０件(０件)
特殊詐欺 ••••••••••••••••••０件(０件)

運転免許更新の
ご案内

■運転免許証の更新をされる方は予約が必要です
■対象者は、更新時の講習区分が優良、一般、違反者、初回の方です
※高齢者の方は、高齢者講習が修了していれば、予約なしで更新できます。
■詳しくは愛知県警ＨＰでご確認ください（警察署では予約できません）
※警察署での更新受付は、すべて平日の正午から午後４時までの間です。

設楽警察署交通課
☎0536（62）0110

ご不明な点は下記まで

運転免許更新予約制度
が始まっています！

豊根村消防団地域の安全を守る
消防団の活動を紹介します！

│総務課│
85-1311

◼�

フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
に
よ
る
情
報
流
出　

　

有
名
企
業
や
金
融
機
関
等
を
装
っ
た
電
子

メ
ー
ル
や
Ｓ
Ｍ
Ｓ（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ

サ
ー
ビ
ス
）�

を
送
り
、
住
所
、
氏
名
、
口
座

番
号
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
番
号
等
の
個
人
番
号
を
詐
取
す
る

行
為
を
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
と
い
い
ま
す
。
電
子
メ
ー
ル
等
の
リ
ン

ク
か
ら
偽
サ
イ
ト（
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
サ
イ
ト
）に
誘
導
し
、
そ
こ

で
情
報
を
入
力
さ
せ
る
手
口
が
一
般
的
で
す
。
他
に
も
、
偽
サ

イ
ト（
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
サ
イ
ト
）に
誘
導
し
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

に
ウ
イ
ル
ス
と
し
て
動
作
す
る
不
正
な
ア
プ
リ
を
イ
ン
ス
ト
ー

ル
さ
せ
る
手
口
も
発
生
し
て
い
る
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。�

【
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
対
策
】�

・�

メ
ー
ル
本
文
中
の
リ
ン
ク
は
ク
リ
ッ
ク
せ
ず
、公
式
サ
イ
ト
・

公
式
ア
プ
リ
や「
お
気
に
入
り
」「
ブ
ッ
ク
マ
ー
ク
」か
ら
ア
ク

セ
ス
す
る
。�

・�

メ
ー
ル
本
文
中
の
リ
ン
ク
か
ら
開
い
た
サ
イ
ト
で
Ｉ
Ｄ
や
パ

ス
ワ
ー
ド
等
を
入
力
し
な
い
、
ア
プ
リ
を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し

な
い
。�

・�

金
融
機
関
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
会
社
は
、
電
子
メ
ー
ル
で

暗
証
番
号
や
パ
ス
ワ
ー
ド
等
の
個
人
情
報
を
確
認
す
る
こ
と

は
し
て
い
な
い
た
め
、
こ
の
よ
う
な
電
話
や
電
子
メ
ー
ル
等

を
受
信
し
た
ら
、
差
出
人
で
あ
る
金
融
機
関
や
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
会
社
へ
問
い
合
わ
せ
る
。�

・�

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
会
社
か
ら
身
に
覚
え
の
な
い
利
用
代
金

の
引
き
落
と
し
通
知
が
き
た
場
合
は
、
す
ぐ
に
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
会
社
に
連
絡
し
て
、利
用
停
止
等
の
手
続
き
を
す
る
。�

合言葉は火の用心
　

年
末
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
豊
根
村
消

防
団
に
よ
る
年
末
夜
警
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

年
末
夜
警
と
は
、
村
民
の
皆
様
に
安
心

し
て
年
末
年
始
を
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る

よ
う
、
消
防
団
が
地
域
を
巡
回
し
、
火
災

予
防
広
報
を
行
う
な
ど
警
戒
体
制
を
強
化

す
る
こ
と
で
火
災
発
生
や
犯
罪
被
害
を
防

止
す
る
た
め
に
行
う
も
の
で
す
。

　

と
よ
ね
ド
ー
ム
に
て
出
発
式
が
行
わ
れ
、

村
長
を
始
め
各
関
係
機
関
の
皆
様
か
ら
激

励
の
ご
挨
拶
を
頂
き
ま
し
た
。

　

豊
根
村
消
防
団
で
は
、
今
後
も
村
民
の

皆
さ
ま
の
安
心
安
全
な
生
活
を
守
る
た
め
、

日
々
の
活
動
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

各関係機関の皆様から激励のご挨拶を頂きました

出発式の様子
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TOYONE
CLOSE UP

　かかりつけの診療所・病院が開
いていないときには、右記の窓口
にご相談ください。 

新城休日診療所 ☎0536-23-3665
受付時間◆日曜・祝日・振替休日／9：30～11：30、13：00～16：00

新城市夜間診療所 ☎0536-24-1161 受付時間◆平日／19：30～22:30
愛知県救急医療情報センター ☎0536-62-1133（24時間）

休日・夜間診療所情報

１
月
２
日
㈭
に
、「
令
和
７
年 

豊
根
村
成
人
式
～

二
十
歳
を
祝
う
会
～
」が
村
民
ホ
ー
ル
に
お
い
て

行
わ
れ
ま
し
た
。
令
和
６
年
度
中
に
20
歳
の
節
目

を
迎
え
た
14
名
の
う
ち
12
名
が
出
席
し
、
一
人
ひ

と
り
が「
20
歳
の
抱
負
」を
述
べ
ま
し
た
。
皆
さ
ん

の
若
い
力
と
行
動
力
に
大
い
に
期
待
し
て
お
り
ま

す
。
失
敗
を
恐
れ
ず
、
夢
に
向
か
っ
て
頑
張
っ
て
く

だ
さ
い
。
民
法
の
改
定
に
よ
り
、成
年
年
齢
が
18
歳

に
引
き
下
げ
さ
れ
ま
し
た
が
、
節
目
と
な
る
20
歳

を
対
象
と
し
て
お
祝
い
し
て
お
り
ま
す
。

令和７年 豊根村成人式 ～二十歳を祝う会～令和７年 豊根村成人式 ～二十歳を祝う会～


