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愛知県への要望活動を実施
結婚相談会
協力隊活動報告
とよねの話題
認知症・行動指標
保健師だより

教育委員会だより・田口高校
ふるさと文芸・診療日カレンダー・地域包括支援
お知らせ
地域サロン
豊根村消防団・設楽警察署
カレンダー
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愛 知 県 へ の 総 合 要 望

要 望 先 と 要 望 内 容

◼地方創生など全般 ◼地方創生の推進
◼�北設情報ネットワーク事業譲渡
検討支援
◼�携帯電話
の圏外区
域の解消

◼文化財の保存活用

◼地域医療の確保
◼保健師の派遣

◼観光振興 ◼農林水産業振興
◼鳥獣被害防止対策
◼内水面漁業振興

◼林業振興 ◼道路等基盤整備

県民文化局

農業水産局

政策企画局

保健医療局

農林基盤局

総務局

観光コンベンション局

建設局

要望活動を実施しました愛知県
への

　村が抱える諸課題について、愛知県に対して要望活動を毎年実施して
います。
　今年は10月17日㈫に、峰野修県議にご同行いただき、村長・村議会議
員で各局へ伺い要望を行いました。

　併せて、知事・副知事、県議会
及び県事務所にも同様の要望を行
いました。
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（12月～2月29日）
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地域おこし協力隊地域おこし協力隊
緑のふるさと協力隊緑のふるさと協力隊
地域おこし協力隊
緑のふるさと協力隊

告報動活

▲�今年も多くの方にお世話になりま
した。ありがとうございました！

　10月29日、新豊根ダムで行われたダム��
JAZZに参加しました。豊根ウィンドオーケ

　豊根村に来てから“草刈り”という文化に
触れました。夏が始まると至る所で草刈り
が行われ、その頻度に驚きました。正直に
言うと、草は放っておけばいずれ枯れて無
くなる…と考えてまいました。ですが、観

　豊根に来て初めての秋、村内中が紅葉に色
づき山の綺麗さに目を見張る毎日です。農産
加工場ではお祭り用のお餅の注文が増え、

ストラのホルン担当として、ダムの堰堤で演
奏をさせてもらいました。現在ダムへ行く道路が通常通行止めの
為、今回初めて新豊根ダムをお目にかかることができました。こ

光協会主催のスタンプラリーで「豊根村は細かい所まで草が刈られており凄い」というコメントがありハッ
としました。皆んなが気持ちよく過ごす為にも必要な事なんだと感じました。家の草刈り頑張ります。

せっせと投げ餅を丸めています。とみやまの里では商品製造やらっきょの植え付
けをしました。富山地区は斜面が多く、らっきょ畑も急斜面にあります。水はけ
のよい土がパリパリ食感のらっきょを育てるそうです。春に行った漬物づくりを
思い出しつつ、地形を活かした特産品について日々勉強になることばかりです。

早くこたつに布団を掛けました。初参加の芋煮会は、数日前に里芋の芋掘りからお手
伝いさせていただき、当日の汁も格別でした。初めて栽培した原木舞茸も無事収穫を迎える事が出来、天
ぷら、土瓶蒸しに煮たり焼いたり味わい尽くしました。日常の作業に加えイベントや収穫、来年の準備に
追われ、どこも手一杯で忙しい時期でしたが、実りあるとても充実した秋を過ごせました。

アンガス牛を肉にして民宿開業するという事でしたが、最初のお産が死
産という結果になった為に、計画変更を余儀無くされました。アンガス
牛をすぐには用意できませんが、それでも先に宿泊業を出来ないかと考
え、現在計画中です。沢山の高いハードルを超えていかないと、辿り着
きそうにないですが、１個１個クリアして頑張りたいと思います。

　各所で金木犀が香り山も日々華やかに色を変
えて行くのと共に、冬の厳しさを想像するには
十分な朝晩の冷え込みもあり、例年より２ヶ月

　協力隊としての任期も終わりが
近づいてきました。当初の計画は、

ｱ地域おこし協力隊ｱ
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だ
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ひで

一
かず

ｱ緑のふるさと協力隊ｱ

益
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子
こ
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内
うち

田
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 成
なる

葉
は

豊根村で活躍する５名の協力隊。
活動内容を報告します。

の時期のみどり湖周辺の紅葉は特に美しく、ダムの景色からは豊根の山と水資源の
豊かさを感じます。またひとつ豊根の好きなところを発見できました。
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TEL.85-1312 FAX.85-1164
役場地域振興課 広報担当

e-mail chiikishinko@vill.toyone.lg.jp

情報を
お寄せください

とよねの話題

10月20日

10月
28•29日

10月27日

　杉の子保育園の親子遠足でジブリ
パークを訪れました。
　天候にも恵まれ、園児たちも普段
の家族でのお出かけとは違い、友達
と一緒にジブリの世界を楽しみまし
た。

　新豊根ダムが完成から50周年を迎えるのを記念
して、「2023ダムJAZZ�in�新豊根」が開催されま
した。水源地への思いを音楽に載せ、ジャズバン
ドや村内の音楽グループなどが演奏したほか、下
黒川の花祭も披露されました。
　また、イベントの様子がYouTubeで
も公開されています。

　旧暦９月13日は十三夜と呼ばれる日で、「十五夜に次いで
美しい」と言われています。
　今年は10月27日がその日で、お月見泥棒が行われました。
　お月見泥棒とは、お月見のお供え物をこの日に限って盗ん
でいいというもので、子どもたちはお供え物を盗んで回りま
した。

親子遠足

ダムＪＡＺＺ

お月見泥棒
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TEL.85-1312 FAX.85-1164
役場地域振興課 広報担当

e-mail chiikishinko@vill.toyone.lg.jp

情報を
お寄せください とよねの話題

保護者によるYouTube配信 総合的学習の発表

５年生 番長皿屋敷

煌めきショータイム

10月28日

11月11日

　豊根中学校の文化祭「豊煌祭」が村民体
育館で行われました。保護者も、観客と
してだけでなくスタッフとして盛り上げ
る中、総合的な学習、各学年の発表で日
頃の成果を発表し、煌めきショータイム
では有志がパフォーマンスを披露しまし
た。また、「豊煌祭開催のお知らせ」を中
学生の声で録音し、同報無線で放送しま
した。

　11月11日㈯村民ホールにおいて、小学校学
芸会が行われました。元気な歌を交えた１年
生の劇「ねこのしまのおきゃくさま」や、桃太
郎をベースに日頃の外国語学習を取り入れ
た６年生オリジナル物語の「Peach�Boys�～
Battle�in�ONIGASHIMA～」など各クラスの
劇の他、全校生徒での合唱も発表されました。
当日は生徒全員が出席し、練習の成果を発揮
しました。

豊煌祭

豊根小学校学芸会
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TEL.85-1312 FAX.85-1164
役場地域振興課 広報担当

e-mail chiikishinko@vill.toyone.lg.jp

情報を
お寄せください とよねの話題

11月12日

11月14日

　「豊根村いただきファーム」の収穫祭として、とよね
ドームにおいて「里山音楽祭」が行われました。
　いただきファームにも参加されていた、アーティスト
のChageさんをはじめ４組が演奏を行いました。
　農業体験の参加者や地域の方など多くの皆さんが音楽
や豊根村の味を楽しんでいました。

　一般財団法人自治総合センターによる宝くじの社会貢献
広報事業として、宝くじの受託事業収入を財源として実施
している一般コミュニティ助成事業を活用し令和５年度
は、坂宇場区で備品を整備しました。坂宇場区では、会議
テーブル・イスなどを整備し地域のさまざまな会議や行事
に活用しています。宝くじの助成金で整備したことで地域
の充実が図られ、地域の更なる活性化が期待されます。

　青山功さん（下黒川区）は、多年にわたり青色申告会の
活動に尽力され、申告納税制度の普及発展と税務行政の
円滑な運営に多大な貢献をされたことが認められ、新城
税務署長より表彰状が授与されました。

いただきファーム 里山音楽祭

宝くじ助成金でコミュニティ活動備品を整備しました

新城税務署長より表彰状が
授与されました
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伝えよう！
住む良さを
豊根村に

私たち村民にできる取り組みを
「12のキャッチフレーズ」にしました！
毎月紹介しますので、ご協力ください｡

｢豊かに根ざす村｣
を目指して

第 ６ 次 豊 根 村 総 合 計 画

ごろから子供や知り合いに話しましょ

う。これが、U・Iターンの促進、転出防

止につながり、人口減少の抑制につな

村民の行動指標
村で住みやすいと感じていることを、日

がります。

みんなで知っていこう！

今月のテーマは

協力して
暮らせる
地域へ

認知症
で
す協力して暮らせる地域へ

お気軽に
ご相談

ください

　これまで認知症の方のいくつかの特
徴について説明してきました。一言で
認知症といってもひとりひとり違った
行動をされますが、何となく下記の７
つの特徴が当てはまることが多いよう
です。認知症の方は脳の障害によって

生活に不自由を生じていますので、周囲の方が特徴を理解し上手にサポートできると、周囲の
方もご本人も精神的にも身体的にも安定して、お互いが不自由さを抱える中でもより生活しや
すくなる状況が生まれてきます。認知症の方は自身の行動や生活パターンを変えることが苦手
です。協力して生活する方の苦労を少しでも減らすためにも、まずは頭で認知症の特徴を理解
して、認知症の方の見えている世界を大切にすることが重要になってきます。理解不能の行動
を目の当たりにするとついつい感情的になりがちです。でも変われるのは対応する側です。認
知症という不自由さを背負ってしまったとしても家族、ご近所、公的サービスの総合力で住み
慣れたこの地域に一緒に住み続けることができる、こんな目標が豊根村全体で共有できるよう
になるとすばらしいと思いませんか？
【認知症を理解するための７つの特徴】
❶記憶障害（記憶にないことはその人にとって事実ではない）
❷身近な人に対して強く症状が出る　　　❸自分にとって不利なことは認めない
❹認知症の症状はまだらに表れる　　　　❺出来事は忘れても感情は残る
❻強いこだわりから容易に抜け出せない　❼強く対応すると強い反応が返ってくる

認知症のお困りごとやお悩みがありました
ら、まず身近なかかりつけの医師に相談して
みましょう。右記などにも相談できます。

地域包括支援センター ☎︎85-5055
豊根村保健センター　 ☎︎85-5055
豊根村役場 住民課　　☎︎85-1313
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保 健 師 だ よ り
│皆さんの健康づくりにお役立てください│

連絡先・問合せ│保健センター ☎85-5055

今月は「さば缶の中華風スープ」を
ご紹介します。

ストレッチ

筋力トレーニング

　こんにちは。キョーワ薬局管理栄養士の植手です。今年も残り１ヵ月ですね。すっかり冷え込んで
きましたが、皆さんはいかがお過ごしでしょうか？
　12月は冬休みにクリスマス、年末の大掃除、新年の準備とイベントが盛りだくさんで忙しくなる季
節ですね。しっかり食べて元気に冬を楽しみましょう！
　さば水煮缶にはカルシウムとビタミンＤが豊富なため丈夫な骨づくりをサポートしてくれます。さ
ば缶の汁まで使うからしっかり味がついておいしいですよ。

│レシピ│さば缶の中華風スープ
◼材料（２人分）
さば水煮缶（汁含む）…約1/3缶（65g）、きくらげ…１g、人参…10g、
玉ねぎ…10g、にら…５g、こしょう…少 （々0.05g）、生姜チューブ…５g、
Ⓐ（水…160g、酒…小さじ１（５g）、しょうゆ…１g、オイスターソース…２g）
◼作り方
①きくらげは水で20分ほど戻しておく。　　②きくらげ、人参、玉ねぎは細切りにする。
③にらは５cm幅に切る。
④鍋にⒶを入れ、火にかけて沸騰したら中火にし、さばを汁ごと入れて大きめにほぐす。
⑤④の鍋にきくらげ、人参、玉ねぎ、にらを入れ加熱する。
⑥⑤の鍋にしょうが、こしょうを入れて混ぜたら、器に盛って完成。

皆さん
こんにちは!

健康運動指導士
の安藤です

　だんだんと寒く
なってきました
ね。これからもっ
と寒くなると自然
と肩に力が入り肩
こりの原因になっ
てしまいます。今
回は肩を動かし
て、体を温め軽く
するストレッチと
筋力トレーニング
をご紹介します。

椅子に座り行ってください。ご自宅に
あるタオルを使って行いましょう。
①�タオルを肩幅で握り頭の上に伸ばし
ます。（写真③）
②�そのまま頭の後ろに降ろしていき肩
甲骨を寄せていきます。（写真④）
③�息を止めずゆっくり上まで戻しま
しょう。
10回×２セット

椅子に座り行ってください。
①�両手を肩の上に置き肘を横に張りま
す。（写真①）
②�そのまま肘を後ろに回します。
③�肘を後ろまで回し肩甲骨を寄せる意
識をしながら前まで戻します。（写
真②）５回×２セット

写真③

写真①

写真④

写真②
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10
月
13
日
㈮
に
豊
根
小
学
校
と
三
遠
ネ
オ
フ
ェ
ニ
ッ
ク

ス
選
手
Ｏ
Ｂ
に
よ
る
交
流
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
、

毎
年
交
流
を
続
け
て
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れ
て
い
る
鹿か
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誠せ
い
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ま
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交
流
会
場
に
着
く
前
か
ら
、
即
席
サ
イ
ン
会
が
開
か
れ

児
童
ら
は
大
喜
び
で
し
た
。
体
育
館
に
移
動
し
、
３
～
６

年
生
の
児
童
た
ち
と
準
備
運
動
や
、
シ
ュ
ー
ト
練
習
の
あ

と
、
最
後
は
小
学
生
対
元
プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
選
手
で
試
合

形
式
に
よ
り
対
戦
し
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
楽
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み
ま

し
た
。

ま
し
た
。
対
戦
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手
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京
都
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リ
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、
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戦
の
末
に
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、
15
日
に
は
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０
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対
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で
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勝
し
、
今
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ズ
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の
ホ
ー
ム
ゲ
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ム

好
ス
タ
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ト
を
切
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

体
育
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９
月
28
日
㈭
、
体
育
大
会

を
開
催
し
ま
し
た
。
グ
ラ
ウ
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ド
に
は
各
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ラ
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で
作
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し
た
旗
や
パ
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ル
、
マ
ス

コ
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ト
が
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び
、
暑
い
中
で

も
楽
し
そ
う
に
競
技
に
参
加

す
る
生
徒
の
様
子
が
見
ら
れ

ま
し
た
。
１
０
０
メ
ー
ト
ル

走
や
リ
レ
ー
、
綱
引
き
や
フ

ラ
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ン
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ゲ
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な
ど
の
種

目
で
は
、
仲
間
を
応
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す
る

元
気
な
声
が
飛
び
交
い
、
生

徒
会
種
目
で
は
全
校
で
障
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物
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を
楽
し
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ま
し
た
。

中
に
は
一
人
で
い
く
つ
も
の

競
技
に
参
加
し
、
学
年
や
ク

ラ
ス
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
る

生
徒
も
い
ま
し
た
。「
座
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て
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時
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忙
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っ
た
け
ど
、
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分
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く
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と
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活
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で
き
、

思
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に
残
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に
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話
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生
徒
は
、

日
に
焼
け
た
良
い
笑
顔
を
見

せ
て
く
れ
ま
し
た
。

お
仕
事
フ
ェ
ア

　

中
間
試
験
最
終
日
10
月

16
日
㈪
、
今
回
で
８
回
目

と
な
る「
田
口
高
校
お
仕
事

フ
ェ
ア
」が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。「
地
元
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と
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こ
と
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、
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嶺
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携
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学
校

の
２
年
生
を
対
象
に
、
職
業

観
や
仕
事
内
容
な
ど
が
紹
介

さ
れ
ま
し
た
。
生
徒
は
興
味

の
あ
る
事
業
所
の
ブ
ー
ス
を

回
り
、
説
明
を
聞
い
た
り
質

問
を
し
た
り
し
て
、
地
元
で

選
挙
出
前
ト
ー
ク

　

10
月
19
日
㈭
、
２
年
生
を

対
象
に「
選
挙
出
前
ト
ー
ク
」

を
実
施
し
ま
し
た
。
立
会
演

説
や
メ
デ
ィ
ア
等
を
使
っ
て

し
っ
か
り
候
補
者
を
見
定
め

気
軽
に
投
票
で
き
る
よ
う
、

選
挙
に
つ
い
て
学
び
、
後
半

で
は
実
際
に
使
用
し
て
い
る

投
票
用
紙
や
投
票
箱
を
用
い

て
模
擬
投
票
や
デ
モ
ン
ス
ト

レ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
し
た
。

生
徒
は
選
挙
の
重
要
性
に
つ

い
て
考
え
を
深
め
、
模
擬
投

票
で
も
、
投
開
票
の
実
際
を

知
り
、
有
意
義
な
体
験
と
な

り
ま
し
た
。

働
く
こ
と
の
意
義
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
ま
し
た
。

第
163
回 
│ 
教
育
委
員
会
だ
よ
り 

│ 問
合
せ
◆
村
教
育
委
員
会 

☎（
８
５
）１
６
１
１

普通科１年 最優秀賞マスコットと

各ブースで説明を聞く生徒たち

開
幕
戦
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム

（
豊
橋
市
総
合
体
育
館
）

　

10
月
14
日
㈯
・
15
日
㈰

に
三
遠
ネ
オ
フ
ェ
ニ
ッ
ク

ス
の
今
シ
ー
ズ
ン
初
の

ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
が
行
わ
れ

10〈広報〉とよね 2023.12



お
ら
が
の
ふ
る
さ
と
文
芸

豊

豊

豊

豊

豊

豊 豊

豊

豊

豊 豊

豊

豊

豊 豊

豊

豊

豊

富

富

富

富

山

山

山 山

山

山 山 山

山 山 山

山 山

豊

豊

豊

山

都合により休診変更になる場合がございますのでご了承ください。
新型コロナウイルス対策のため、必ずマスクを着用して受診してください。

豊根村診療所 ☎（85）1675
■月・水・木・金（全て午前）／火（午後）
夏目医師（東栄診療所）

山富歯科豊根診療所 ☎（83）2010

富山診療
■火（午前）

〈令和5年〉12月│診療日カレンダー
月 火 水 木 金

11/27 11/28 11/29 11/30 1

4 5 6 7 8

11 12 13 14 15

18 19 20 21 22

25 26 27 28 29

丹羽 丹羽 丹羽 丹羽 休診

丹羽 丹羽 丹羽 丹羽 夏目

丹羽 丹羽 丹羽 丹羽 夏目

丹羽 休診 丹羽 丹羽 夏目

丹羽 丹羽 丹羽 丹羽 休診

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
コ
ー
ナ
ー

 

こ
れ
か
ら
冬
本
番
、
寒
い
冬
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
!!

　

早
い
も
の
で
、も
う
12
月
で
す
ね
。「
今

日
も
寒
い
ね
。
」と
い
う
言
葉
が
、
つ
い

つ
い
口
か
ら
出
て
き
そ
う
で
す
。
寒
く
な

る
と
外
へ
出
る
機
会
が
減
り
、
家
の
中
で

も
こ
た
つ
か
ら
出
る
の
が
お
っ
く
う
に

な
っ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。
こ
の
冬
の
間

に
体
が
弱
ら
な
い
よ
う
に
、
バ
ラ
ン
ス
よ

く
食
べ
、
体
を
動
か
す
こ
と
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

❶
栄
養
を
し
っ
か
り
摂
り
ま
し
ょ
う

　

３
食
し
っ
か
り
食
べ
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
体
力
が
落
ち
る
と
風
邪
等
の
病

気
に
か
か
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

❷
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う

　

家
の
中
に
い
て
も
簡
単
に

で
き
る
ス
ト
レ
ッ
チ
や
ラ
ジ

オ
体
操
や
こ
ま
め
な
掃
除
等

を
し
て
、
毎
日
少
し
ず
つ
体

を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

❸�

人
と
つ
な
が
り
、
交
流
し

ま
し
ょ
う

　

地
域
の
集
ま
り
に
参
加
し

た
り
、
近
所
の
人
や
家
族
と

会
っ
た
り
、
電
話
・
メ
ー
ル
・

手
紙
等
を
活
用
し
て
交
流
し

ま
し
ょ
う
。

短
歌

バ
ン
コ
ク
へ 

転
勤
と
な
り
し 
子
と
共
に

　
な
ば
な
の
里
の 

夜
景
を
み
た
り

村
井
　
優
子

明
け
暮
れ
を 

平
凡
に
生
き
し 

吾
な
れ
ど

　
こ
れ
も
小
さ
き 

幸
せ
な
り
や

青
山
美
和
子

手
慣
れ
し
の 

自
慢
は
ど
ん
ど
ん
と 

ま
い
あ
が
り

　
残
さ
れ
シ
ワ
の 

黒
き
手
を
見
つ
む

鈴
木
　
道
代

同
じ
事 

日
に
は
何
度
も
聞
き
返
す

　「
老
い
し
は
イ
ヤ
ね
！
」と
独ひ

と

り
言
い
う

荒
川
ノ
ブ
エ

モ
ヤ
モ
ヤ
が 

ふっ
飛
び
そ
う
な 

青
空
に

　
両
手
を
挙
げ
て 

深
呼
吸
す
る

村
松
三
千
代

久
ぶ
り
に 

乗
る
飯
田
線
に 

思
い
出
す

　
寮
よ
り
故さ

郷と

に 

帰
り
し
あ
の
頃

佐
々
木
秋
子

ガ
タ
ゴ
ト
と 

路
線
の
軋
み 

聴
き
な
が
ら

　
久
々
に
乗
る 

飯
田
線
か
な佐

々
木
範
明

立
冬
と 

言
え
ど
も
小
夏
を 

思
わ
せ
て

　
茶
畑
の
畝
間
に 

蜂
の
舞
い
立
つ

青
山
　
そ
の

俳
句

好
き
な
歌 

婆
の
ね
ん
ね
こ 
草
津
か
な

ど
の
旅
も 

後
悔
二
字
や 

古
日
記

紅
薄
く 

御
勤
め
尼
僧 

除
夜
の
星（

世
尊
寺
）

夏
目
　
昌
宏

│連絡先│豊根村地域包括支援センター
0536-85-5055（保健センター）
080-8265-6973（携帯）
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暮らしのサポート

お知らせ
Support for daily life

12
月
４
日
～
12
月
10
日
は

人
権
週
間
で
す

住
民
課

☎
０
５
３
６（
８
５
）１
３
１
３

「
第
75
回
人
権
週
間
」

　

こ
の
機
会
に
人
権
に
つ
い
て
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

◼�

特
設
人
権
相
談

 

相
談
日

令
和
５
年
12
月
８
日
㈮

 

場
所

ふ
れ
あ
い
会
館
和
室

 

時
間

10
時
～
15
時

 

対
応
者

人
権
擁
護
委
員

◼�

法
務
局
に
お
け
る
人
権
相
談

 

こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

☎︎
０
１
２
０
‐
０
０
７
‐
１
１
０

 

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎︎
０
５
７
０
‐
０
７
０
‐
８
１
０

 

み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

☎︎
０
５
７
０
‐
０
０
３
‐
１
１
０

※�

窓
口
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
名

古
屋
法
務
局
Ｈ
Ｐ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▲
名
古
屋
法
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

※�

人
権
相
談
で
は
、
セ
ク
ハ
ラ
・
パ
ワ
ハ

ラ
な
ど
の
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
い
じ
め
、

虐
待
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
誹
謗
中

傷
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
侵
害
等
の
人
権
問

題
の
ほ
か
、
近
隣
関
係
、
家
族
関
係
等

の
悩
み
ご
と
・
困
り
ご
と
の
相
談
を
お

受
け
し
ま
す
。

※�

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
 

人
権
擁
護
委
員

田
邉 

明
美
さ
ん(

坂
宇
場)

青
山 

和
浩
さ
ん(

下
黒
川)

寺
澤 

洋
子
さ
ん(

下
黒
川)

防
火
管
理
講
習
の
お
知
ら
せ

新
城
市
消
防
本
部
予
防
課

☎
０
５
３
６（
２
２
）４
８
０
２

 

日
時

【
甲
種
】２
月
６
日
㈫
・
７
日
㈬
の
２
日
間

【
乙
種
】２
月
６
日
㈫
の
１
日

 

場
所

新
城
市
消
防
防
災
セ
ン
タ
ー

 

対
象

防
火
管
理
者
の
資
格
を
希
望
さ
れ
る
方
で

新
城
市
及
び
北
設
楽
地
区
に
在
住
又
は
在

勤
の
方

 

定
員

甲
種
及
び
乙
種
合
わ
せ
て
40
名（
定
員
に

な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

 

費
用

テ
キ
ス
ト
代　

３
，
８
５
０
円

 

申
込

１
月
15
日
㈪
か
ら
１
月
19
日
㈮

８
時
40
分
か
ら
17
時
ま
で

※�

詳
し
く
は
、
新
城
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
受
講
案
内
と
申
請
書
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
、申
込
み
を
行
っ
て
く
だ
さ
い（
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
は
、
12
月
１
日
か
ら
で
き

ま
す
）。

◼�

防
火
管
理
者
が
必
要
な
施
設

 

甲
種

①�

飲
食
店
、
店
舗
及
び
ホ
テ
ル
な
ど
の
不

特
定
多
数
の
人
が
出
入
り
す
る
特
定
防

火
対
象
物
の
う
ち
、
収
容
人
員
が
30
人

以
上
、
か
つ
、
延
べ
面
積
が
３
０
０
平

方
メ
ー
ト
ル
以
上
の
も
の

②�
事
業
所
、
学
校
、
工
場
及
び
共
同
住
宅

な
ど
の
非
特
定
防
火
対
象
物
の
う
ち
、

収
容
人
員
が
50
人
以
上
、
か
つ
、
延
べ

面
積
が
５
０
０
平
方
メ
ー
ト
ル
以
上
の

も
の

③�

火
災
発
生
時
に
自
力
で
避
難
す
る
こ
と

が
著
し
く
困
難
な
者
が
入
所
す
る
社
会

福
祉
施
設
等
で
収
容
人
員
が
10
人
以
上

の
も
の

 

乙
種

前
述
①
ま
た
は
②
の
面
積
未
満
の
防
火
対

象
物

※�

甲
種
防
火
管
理
資
格
取
得
講
習
修
了
者

は
、
乙
種
防
火
管
理
者
を
必
要
と
す
る

防
火
対
象
物
の
防
火
管
理
者
と
し
て
選

任
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

新
規
高
等
学
校
卒
業
予
定
者
の

採
用
内
定
か
ら
就
業
開
始
ま
で

の
間
、配
慮
が
必
要
で
す

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
城

☎
０
５
３
６（
２
２
）１
１
６
０

　

採
用
内
定
者
で
あ
っ
て
も
、
卒
業
す
る

ま
で
は
高
校
生
で
あ
り
学
業
が
本
務
と
な

る
こ
と
か
ら
、
以
下
の
点
に
つ
い
て
特
に

配
慮
が
必
要
で
す
。

 

採
用
内
定
後
に
配
慮
す
べ
き
事
項

①�

採
用
内
定
後
、
平
日
に
以
下
の
行
事
に

参
加
さ
せ
る
こ
と
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。

•

内
定
式　
　

•

入
社
前
説
明
会

•

健
康
診
断　

•

制
服
採
寸

•
�

そ
の
他
、
高
校
生
の
学
業
に
影
響
を
与

え
る
行
事
へ
の
参
加
勧
奨
な
ど

②�

そ
の
他
、
以
下
の
こ
と
に
関
し
て
も
、

学
業
に
影
響
を
与
え
る
も
の
と
考
え
ら

れ
ま
す
の
で
控
え
る
よ
う
に
し
て
く
だ
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※下記記載事項は、変更となる場合があります。

12 月の予定地域サロン
名称 開催日時 場所 参加費用 主な内容 備考

三沢いこいの
サロン 12月15日㈮ 10時〜15時 若者センター 600円 やす・しめ縄作り

お正月飾り
参加希望の方は
12／８までにご
連絡ください

三沢体操 毎週水曜日 13時30分〜 牧舟公民館 無料 健康体操

黒川サロン 12月13日㈬ 10時30分〜
15時 ふれあい会館 600円 お正月飾り

参加希望の方は
12／６までにご
連絡ください

坂宇場地域
サロン 12月20日㈬ 10時〜15時 豊根グリーン

ポート宮嶋２階 600円 ドレミの会
ゲーム・工作

参加希望の方は
12／13までにご
連絡ください

坂宇場体操
クラブ 毎週木曜日 13時30分〜 豊根グリーン

ポート宮嶋２階 無料 健康体操

富山サロン 毎週
水・金曜日 10時〜16時 茶の実 100円 物づくり教室

室内ゲーム

下黒川体操
毎週水曜日 13時30分〜 ほのぼの会館

無料 健康体操
毎週木曜日 10時〜 小田集会所

1
2024

No.639

広 報 TOYONE

マイナンバーカード時間外受付日マイナンバーカード時間外受付日

日 付

時 間

場 所

さ
い
。

•
�

入
社
前
の
研
修
及
び
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ

プ
へ
の
参
加
勧
奨

•

レ
ポ
ー
ト
等
の
提
出
命
令

•

採
用
内
定
企
業
で
の
ア
ル
バ
イ
ト

•

懇
親
会
等
へ
の
参
加
勧
奨　

な
ど

※�

詳
細
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
城
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問合せ│住民課 ☎︎85-1313

12月8日㈮・22日㈮
17時15分〜19時30分（最終受付：19時15分）

役場１階 住民課窓口　※申請に必要な顔写真の撮影を無料で行っています。

マイナンバーカードについて
住民課 ☎︎85-1313

申請書の記入方法や、オンライン申請についてご不明な点が
ありましたらお問い合わせください。

広報とよね１月号は
12月27日㈬発送予定
です。

組長配布物は

12月26日㈫
までに

役場２階の棚へお入れください。

13 〈広報〉とよね 2023.12



「
な
に
で
来
た
？
」

乾
杯
前
の 

合
言
葉

～
飲
酒
運
転
を
根
絶
し
よ
う
～

設楽警察署 TEL.62-0110

11
月
１
日

現
場
指
揮
本
部
運
用
机
上
訓
練

豊根村の
犯罪発生
状況

10月分
※（　）内は今年の累計
※自動車関連窃盗／自動車盗・車上ねらい・部品ねらい

刑法犯 ••••••••••••••••••••••０件(０件)
窃盗犯 ••••••••••••••••••••••０件(０件)
自動車関連窃盗 ••••••０件(０件)
特殊詐欺 ••••••••••••••••••０件(０件)

豊根村消防団地域の安全を守る
消防団の活動を紹介します！

│総務課│
85-1311

12
月
１
日
か
ら
10
日
ま
で
の
10
日
間
、

年
末
の
交
通
安
全
県
民
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す

　

愛
知
県
内
で
は
、
依
然
と
し
て
飲
酒
運
転
に
起
因
す

る
重
大
な
交
通
事
故
が
無
く
な
り
ま
せ
ん
。

����

県
民
の
方
一
人
一
人
が
、
飲
酒
運
転
は
、
重
大
事

故
に
直
結
す
る
悪
質
・
危
険
な
違
反
で
あ
る
こ
と
を
正

し
く
認
識
し
、「
飲
酒
運
転
は
お
酒
を
飲
む
人
も
、
飲

ま
せ
た
人
も
犯
罪
で
あ
る
」こ
と
を
徹
底
し
て
、
飲
酒

運
転
を
根
絶
し
ま
し
ょ
う
。

　

飲
酒
の
機
会
に
は
、
次
の
こ
と
を
絶
対
に
守
っ
て
く

だ
さ
い
。

⚫�

お
酒
の
量
に
関
わ
ら
ず
飲
酒
し
た
人
は
、
絶
対
に
車

を
運
転
し
な
い
こ
と

⚫�

飲
酒
運
転
を
す
る
お
そ
れ
の
あ
る
人
に
車
を
貸
さ
な

い
こ
と

⚫�

飲
酒
運
転
を
す
る
お
そ
れ
の
あ
る
人
に
お
酒
を
提
供

し
た
り
、
お
酒
を
勧
め
な
い
こ
と

⚫�
運
転
す
る
人
が
お
酒
を
飲
ん
で
い
る
こ
と
を
知
り
な

が
ら
そ
の
車
に
同
乗
し
た
り
、
送
っ
て
も
ら
う
よ
う

に
依
頼
し
な
い
こ
と

　

ち
ょ
っ
と
し
た
甘
え
が
、
取
り
返
し
の
つ
か
な
い
事

態
を
引
き
起
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。

消
防
団
役
員
に
よ
る
消
防
団
現
場
指
揮
本
部
運
用
机
上
訓

練
を
行
い
ま
し
た

　

こ
の
訓
練
は
、
実
際
の
火
災
発
生
を
想
定
し
て
行
う
机
上
訓
練
で

あ
り
、
現
場
指
揮
本
部
に
報
告
の
あ
っ
た
情
報
を
整
理
し
、
的
確
な

指
示
を
発
令
で
き
る
よ
う
訓
練
す
る
も
の
で
す
。

合言葉は火の用心

報告を受けた内容をホワイトボードに書き
出して現場の状況を整理していきます

団長からの講評

　

実
際
の
火
災
現
場
で
は
、
住
民
の

皆
さ
ま
や
活
動
し
て
い
る
団
員
の
安

全
確
保
、
隣
接
建
物
へ
の
延
焼
防
止

な
ど
、
様
々
な

情
報
を
も
と
に

的
確
な
判
断
を

下
し
て
い
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　

豊
根
村
消
防

団
で
は
、
今
後

も
様
々
な
訓
練

を
通
し
て
、
住

民
の
皆
さ
ま
の

安
心
安
全
な
生

活
を
守
る
た

め
、
日
々
鍛
錬

を
重
ね
て
ま
い

り
ま
す
。
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可燃 プラ

可燃 プラ

可燃 プラ

可燃 プラ

ペット

ペット

富山
地区
以外

ペット

富山
地区

缶びん

可燃 缶びん

可燃 缶びん

27 28 29 30 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日

12月 もえるゴミ

ペットボトル
白トレイ／乾電池

不燃ゴミ
（選択式）

プラスチック資源ゴミ

●第16回愛知駅伝

●にこにこ広場 ●中田ＣＣ
　休日受付

●にこにこ広場 ●クリスマス会
　（保育園）
●２学期終業式
　（小中学校）

●にこにこ広場

●確定申告
　事前相談会

●スキー場
　オープン

●仕事納め

　

（令和５年10月31日現在）
住民基本台帳人口数による

471人（±０） 496人（＋１）

967人（＋１） 466戸（±０）

※このコーナーは届出人の承諾を
得て掲載しています。

人口

男性 女性

世帯数

固定資産税 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  税務会計課
国民健康保険税 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 住民課
後期高齢者医療保険料 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 住民課
住宅料 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  農林土木課
水道料金 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 生活課
奨学金返還金 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 教育委員会

限期納

12月25日㈪納期限の
今月の

お知らせ

かなしみ
（死亡）

と人口 世帯

水道料金と奨学金返還金は
１月４日㈭です

年末の交通安全県民運動（～10日）

湯～らんどパルとよね臨時休業 ※工事が早期完了した場合は同報無線によりお知らせします

イルミネーション（道の駅／～１月31日）
湯～らんどパルとよね臨時休業 ※工事が早期完了した場合は同報無線によりお知らせします

湯～らんどパルとよね臨時休業 ※工事が早期完了した場合は同報無線によりお知らせします

イルミネーション（道の駅／～１月31日）

イルミネーション（道の駅／～１月31日）

イルミネーション（道の駅／～１月31日）
湯～らんどパルとよね臨時休業 ※工事が早期完了した場合は同報無線によりお知らせします

休館日（湯～らんどパルとよね）湯～らんどパルとよね臨時休業 ※工事が早期完了した場合は同報無線によりお知らせします

とよねイベントカレンダー

戸籍
の窓
10月
届出分

年末の交通安全県民運動（～10日）

名前 年齢 組 月日

村
むら

井
い

　幸
ゆき

子
こ

91歳 川宇連 ９月26日

青
あお

山
やま

　梅
うめ

子
こ

88歳 黒川上 10月11日

伊
い

藤
とう

とし江
え

92歳 大沢 10月12日

表
おもて

　寛
かん

二
じ

郎
ろう

94歳 山内 10月27日
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豊根村役場地域振興課

ID：@toyone ベリーちゃん

ユニバーサルフォントを使用しています。

ポンタ

豊根村公式LINE
友だち募集中！

発行

TOYONE
CLOSE UP

　まずは、かかりつけ医に電話でご相談ください。近くの診療可
能な医療機関や受診方法をご案内します。かかりつけ医がいな
い場合は、右記の窓口に電話でご相談ください。

新城保健所 ☎0536-23-5999
開設時間◆平日／9：00～17：30

夜間・休日相談窓口 ☎052-526-5887
開設時間◆平日／17：30～翌日9：00、土日祝／24時間

新型コロナウイルス感染症情報 感染したかも！と思ったら

15
回
目
と
な
る「
と
よ
ね
・
み
ど
り
湖
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
」が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
２
歳
か
ら
90
歳
ま
で
の
合
計
７
５
２
名
が
エ
ン
ト
リ
ー

し
豊
根
の
澄
ん
だ
空
気
と
美
し
い
紅
葉
の
中
を
力
い
っ
ぱ
い
か
け
抜

け
ま
し
た
。ラ
ン
ナ
ー
か
ら
は「
ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
が
少
し
し
ん
ど
か
っ

た
」「
紅
葉
が
き
れ
い
だ
っ
た
」と
い
っ
た
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

第15回とよね・みどり湖ハーフマラソン第15回とよね・みどり湖ハーフマラソン

　
　

豊
根
ド
ー
ム
で
は
、
各
種
団
体
の

皆
さ
ん
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
特
産
物

の
販
売
や
大
鍋
を
使
っ
た
き
の
こ
汁
な

ど
、
豊
根
が
味
わ
え
る
ブ
ー
ス
が
ず
ら

り
と
並
び
ま
し
た
。


