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粗大ごみなど無料収集を行います 
戸別受信機の点検を！
定額減税補足給付金（調整給付金）
地域おこし協力隊活動報告
とよねの話題
認知症・豊根村を攻略できるすごい本
保健師だより

教育委員会だより・田口高校からこんにちは
ふるさと文芸・診療日カレンダー・地域包括支援
お知らせ
地域サロン
豊根村消防団・設楽警察署
カレンダー
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戸別受信機の点検を！ 粗大ごみ･金属類資源ごみ･小型家電
無料収集を行います

収集日程

収集するもの

収集できないもの

その他

10：00～12：00 14：00～16：00

10月５日 いきいき会館駐車場 三沢若者センター

10月12日 富山支所駐車場 役場裏駐車場

小型家電 
電子レンジ／ビデオデッキ／ファンヒーター／掃除機／電気炊飯器／ホットプレート／ラ
ジカセ／DVDプレーヤー／換気扇／アイロン／食器乾燥機／電気スタンド／パソコン一
式／ミシン（電動）／ランニングマシーン／布団乾燥機

粗大ごみ 自転車／三輪車（幼児用）／キャリーバック／スケート靴／スキー靴／スキー板／スノー
ボード／チャイルドシート／ベビーカー

鉄 製 品 農機具類／発電機／金属製のテーブル、机、イス、棚、ロッカー、ゴルフクラブ／脚立／波
トタン／鉄くず／カセットコンロ／チェーンソー／下刈機／鍋、フライパン類 等

木製品※ たんす、食器棚、ベッド、ふすま、障子、テーブル、机 等

コンクリート製品 物干し台基礎 等

プラスチック製品 おもちゃ、照明器具、クーラーボックス 等

ビニール製品 ビニールハウス、マルチ、掃除機のホース、吸取口

繊維製品※ 布団、マット類、カーペット類 等

広域事務組合収集物 可燃ごみ、ビン、カン類、ガラス類、廃乾電池 等

リサイクル家電 テレビ、冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機、エアコン 等

その他 タイヤ、プロパンガス、消火器、ボンベ類、業務用粗大ごみ

│搬入時間以外は受け付けません│

│自宅に設置してある受信機の種類を確認し、次の表により状態の点検をしてください│

│現在設置されている戸別受信機は次の３種類です│

ランプの色 該当機種 電池の有無 状態

緑色点灯 全て
有

電源が入っている（コンセント接続有）
無

緑色点滅 全て
有 停電中（コンセント接続無）

無

赤色点滅 全て
有 電池の残量が少ない（コンセント接続有）

無 コンセントのみ繋がっている

消灯 全て
有 電池の残量が無い、故障中（コンセント接続無）

無 停電中、故障中（コンセント接続有）

赤／オレンジ色
交互点灯

①のみ 
有

受信の状態がやや悪い（コンセント接続有）
無

1 2 3

定時放送

│問合せ│生活課 ☎85-1315
│問合せ│生活課 ☎85-1315

◼収集するものはご家庭のごみに限ります（事業者などから出たものは受付けません）
◼雨天でも行います（警報発令時は延期）
◼お住まいの地域でない収集場所に出していただいても問題ありません
◼一覧に無い物でお問合せなくお持ち込みいただいた場合、業者側の判断で収集をお断りすることがあります

※金属部分を取り外し中田クリーンセンターへ持ち込んでください（有料：50円／10kg）

│判断に迷う場合は、事前に生活課までご連絡ください│

　村では、大雨や台風など、災害発生の恐れがある場合、防災行政無線にて避難情報などをお知らせし

ています。戸別受信機は、そのお知らせを各家庭にお届けする大切な装置ですが、適切に使うには定期

的な点検が必要です。自分や家族の、安心・安全を守るため、今一度ご確認をお願いします。　　　　

　村では、災害時以外にも、１日３回定時放送を行って
います。毎日の定時放送で、戸別受信機の状態を確認し
ましょう。故障した場合は、役場生活課へご連絡ください。 ６時40分 12時20分 20時50分朝 昼 夜
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地域おこし協力隊地域おこし協力隊地域おこし協力隊 告報動活

給 支付 給金 額の

手 流続 れき の

定額減税可能額 
３万円×減税対象人数 ※１ 

定額減税可能額 
１万円×減税対象人数 ※１ 

①控除不足額 ※３ 
（控除残額） 

令和６年 ※２ 
推計所得税額 

所得税

令和６年 ※２ 
住民税所得割額 

住民税
所得割

②控除不足額 ※３ 
（控除残額） 

調整給付

−
−

＋

＝
＝

＝

①控除不足額 ※３ 
（控除残額） 

②控除不足額 ※３ 
（控除残額） 

調整給付額（①＋②）
※１万円単位で切上げ

　定額減税しきれないことが見込まれる方には、８月中旬頃に「定額減税補足給付金（調整給付金）支給確認書」
を郵送しております。確認書に必要事項を記入し本人確認書類と併せて、10月31日㈭【当日消印有効】までに同
封の返信用封筒にてご返送ください。 
　記入内容によって、口座情報の分かるもののコピーを添付していただく場合があります。 

　令和６年分の所得税額が推計値のため、年末調整や確定申告などによる額確定後、給付金の支給金額に不足
が生じた 場合は令和７年度以降に追加給付予定です。また、支給金額が超過していた場合でも重大な差異が認 
められなければ再算定は行わないため、基本的に返還の必要はありません。 

所得税分

住民税所得割分

調整給付額

定額減税補足給付金（調整給付金）の
お手続きはお済みですか？豊根村で活動する協力隊、集落支援員のうち

３名の活動を報告します。

ブルーベリージャム作り収穫

　２年目にして特に実感したのが、豊根村の夏の過ごしやすさで
す。とはいえ日中はもちろん暑いですが、
木陰や沢風などエアコン以外で涼しさを
感じる機会も多く、熱帯夜も殆どありま
せん。夜中でもエアコンが欠かせない暮

　集落支援員の活動は、過疎化によりもたらされた負の側面の対策
と、集落の維持・活性化につながる正の側面の活動があります。
　負の側面の対策として、地域交通の確保としてがんばらマイカー
の運行があり、４月から７月の４か月間で、52回の送迎をさせてい
ただきました。運行するなかで見つかった課題や皆様の声を、区や

らしとは大きく変わったなと思います。また、畑の方では、艱
かん

難
なん

辛
しん

苦
く

を共にし
ております。蒔いても生えなかったり、マルチの上を鹿に歩かれたり、苗をか
じられたり、カメムシアパートの様になってしまったり、雑草に負けたり、大
変ですが思い返すと準備や手間が足りてない事が多く、反省しながら精進して
います。今期も、豊根産のトマトをたくさん食べて夏を乗り切ろうと思います。
写真は、種子から育てたローゼルですが蕾を蓄え始めました。

社協や役場と情報共有を行っています。また、三沢
区では７月21日㈰にブルーベリーオーナー収穫祭が
あり、約50人の方が参加され、ブルーベリー摘み取
り、ブルーベリージャム作りを楽しまれました。こ
のような活動は、都市部との交流の場として、三沢
区の維持・活性化につながる貴重な活動であり、今
後も鋭意取り組んでいきたいと思います。

地域サロンや様々なイベント、宿泊施設やレストランでのお手伝い
は、多くの人と交流ができる場でもあり、刺激を受けながら楽しみ
ながら活動をしています。最近の豊根の夏は暑い！という噂通り、
しっかり暑さの洗礼を受けました｡ まだまだ暑い日が続くので、改
めて体調管理に気を付けて、元気に活動していきたいと思います。

　５月から７月にかけては、元々農業に興味があったこともあ
り、農作業や加工のお手伝いをたくさん
させていただきました。暑さもあり大変な事もありま
すが、時間を忘れて作業に没頭してしまいます。最盛
期のブルーベリーの収穫もたくさんしました。また、

ｱ地域おこし協力隊ｱ

内
うち

田
だ

 貴
たか

博
ひろ

ｱ集落支援員ｱ

林
はやし

 映
てる

仁
ひと

ｱ緑のふるさと協力隊ｱ

清
し

水
みず

 友
ゆ

貴
き

子
こ

│問合せ│住民課 ☎85-1313 受付時間／9：00～17：00（平日のみ） 

　調整給付金とは、令和６年度に実施する所得税・個人住民税所得割の定額減税を十分に受けられない方に対
し、当該上回る額の合算額を基礎として１万円単位で切り上げて算定した額を支 給するものです。 

※１ 納税義務者本人と控除対象配偶者・扶養親族の数（国外居住者は除く）　　　※２ 令和５年分所得税額に基づき計算　　　
※３ ０以下の場合は０とします。

夫婦２人世帯で配偶者控除の適用がある場合（推計所得税額を49,250円、住民税所得割額を107,300円とした場合）

減税可能額 30,000円×2人＝60,000円
60,000円−49,250円＝10,750円

減税可能額10,000円×2人＝20,000円
 20,000円−107,300円＝−87,300円

10,750円＋0円＝10,750円
１万円単位で切上げた20,000円が調整給付として給付されます。

例
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TEL.85-1311 FAX.85-1164
役場総務課 広報担当

e-mail info@vill.toyone.lg.jp

情報を
お寄せください とよねの話題

頻繁に巡回していることがわかる「巡回メモ」

7月19日
8月14日

7月7日8月2日

7月25日

　飯田市武道館で「リアルファイティング空手長野オー
プン大会」が開催されました。村の小学校に通う今泉弥
生さん（写真中央）がＲＦビギナー１年生の部で３位入賞
しました。今回初めての入賞になりました。
　リアルファイティング空手は突き・けりの他、投げ技
や寝技もある総合武道です。今泉弥生さんはお兄さんの
信太郎くん、アデウミ・イレオルワ・アビオラさんとと
もに設楽町名倉地区の名倉空手教室に通い練習に励んで
います。

　村民ホールにおいて映画会を開催しました。豊根村には映画館
が無く、子どもたちをはじめとする村民に対して映画を観る機会
を教育委員会として提供したいという思いから始まりました。
　今年は「ミュータントタートルズ：ミュータント・パニック」を
上映しました。34名の方が村民ホールを訪れ、大型スクリーンで
の映画を楽しんでいました。

(C)2023 PARAMOUNT PICTURES.TEENAGE MUTANT NINJA TURTLES IS A TRADEMARK OF VIACOM INTERNATIONAL INC.

　杉の子保育園において、夕涼み会が行わ
れました。子どもたちは縁日や保護者の方
との盆踊りを楽しみました。盆踊りでは七
夕会でそれぞれの願い事を書いた短冊が飾
られた笹を囲い踊りました。
最後は保護者の方によって演奏が行われ終
始楽しんでいる様子でした。

　ふれあい会館前の駐車場において、献血バスによる移
動献血が行われました。夏の間は、全国的に献血者が減
少し、輸血用血液が不足しやすい時期となっています。
献血は命を救える大切なボランティア活動です。ご協力
いただいた14名の皆さんありがとうございました。

　豊根村商工会青年部が主催する、若
手後継者育成事業「豊かに根ざすくら
しのSTUDY」が豊根村中学校志高寮
にて開催されました。第10回を迎え
た今回は、「豊根村役場振興課」と「豊
根村観光協会」の仕事内容が紹介され、
20名以上が参加しました。

　村の３名の駐在さんは、それぞれ受け持ち区域の安全を守
り、村民が安心して暮らせるよう、日々地域を巡回しています。
坂宇場駐在として勤務されている平山巡査部長は、神社のさ
い銭泥棒対策のため、巡回した際には日時を記したメモを置
いてくれます。こうして、皆の目に触れる場所に巡回メモを
置くことで犯罪の防止に繋がります。いつも地域の安全・安
心のため活動していただき、ありがとうございます。

リアルファイティング空手長野オープン大会 入賞映画会

夕涼み会
献血

豊かに根ざすくらしのSTUDY

地域の安全を守る駐在さん
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保 健 師 だ よ り
│皆さんの健康づくりにお役立てください│

連絡先・問合せ│保健センター ☎85-5055

加熱式たばこについて

みんなで知っていこう！

今月のテーマは

協力して
暮らせる
地域へ

認知症
で
す車の運転と認知症

お気軽に
ご相談

ください

　新しいタイプのたばことして、「加熱式たばこ（※）」を使用
する人が増えています。「健康被害が少ない」と考えられてい
ますが、IQOS（アイコス）は地元アメリカで有害性を指摘さ
れ、アメリカ国内での販売と輸入が禁止されています。今月
は、加熱式たばこについてのお話です。 

※ 専用の電子デバイスで、たばこの葉やその加工品を加熱し、発生する煙（エアロゾル）を喫煙。
IQOS（アイコス）、glo（グロー）、ploom TECK（プルーム・テック）など。 

１）Davis B, et al. Tob Contol. 2019；28：34-41.  ２）Auer R, et al. JAMA Intern Med. 2017；177：1050-52.
３）Onoue A, et al. Int J Environ Res Public Helth. 2022；19：6275. ４）Zaitsu M, et al. BMJ Open. 2021；11：e052976.
５）Hosokawa Y, et al. Int J Environ Res Public Health. 2022；19：11826. ６）Zaitsu M, et al. Allergy. 2023；78：1104-12.
７）田淵貴大著『新型タバコの本当のリスク』より ８）日本禁煙学会レポート「電子タバコや加熱式タバコなどの新しいタバコ製品使用禁止に成功した香港の経験」

　豊根村では、通院や買い物、郵便局や役場へ行ったり、友人と会ったり趣味のため出かける等、
何をするにも車での移動が欠かせません。豊根村だけでなく、日本全体が同じような状況で、高
齢ドライバーは増えています。一方、テレビや新聞などでは、高齢ドライバーによる悲惨な交通
事故の報道は後を絶ちません。自立した生活を送るためにも、自分のペースで出かけられること
は大切なことですが、年齢とともに身体機能や認知機能が落ちてくることも自然なことです。車
の運転に関することでは、今までにご本人やご家族から下記のような質問や相談がありました。
•免許を返納しようと思うけど、どうしたらいい？
•運転をやめると、不都合になるので、近いところだけは自分で運転したい。
•物忘れが気になるようになったけど、運転しなくなると認知症が進みそうで心配。
•長い距離を運転することが嫌になり、自信がなくなってきた。
•気付くのが遅れるのか、急発進、急ブレーキが増えたようだ。
•駐車場で線の中にうまく停められなくなった。
•知らないうちに、車にどこかにぶつけたような傷がある。
•運転するのは危ないと思うが、本人は自覚がなく、どう話したらよいか。　などなど。
　このような内容をふまえ、来月号からも掲載していきます。

　６月の住民健診を受診した方にお聞

きしたアンケートの中でも、車の運転や

認知症について関心のある方が多くい

ました。今月号から車の運転と認知症

について、考えていきたいと思います。

豊
根
村
を
攻
略
で
き
る
す
ご
い
本

05 06

07 08

│ハヤシ商店 │ベッケライ・ミンデン

│豊雲堂 │Rev.とよね

煙の出ないたばこでも、健康へのリスクはあります

煙が出ないたばこでも、受動喫煙はあります

赤ちゃんや子供への影響も報告されています

海外では販売や輸入が禁止されています

　紙巻きたばこを吸う父親、加熱式たばこを吸う父親、非喫煙の父親、各家族の尿中ニコチン代
謝物の濃度を測定した研究３）があります。加熱式たばこを吸う父親の家族の尿からもニコチン代
謝物が検出されたことから、加熱式たばこも受動喫煙を引き起こすことがわかっています。

　加熱式たばこも、ニコチンや各種の発がん性物質など多
くの有害成分が含まれています１）。加熱
式たばこ１本中の蒸気と紙巻きたばこ１
本中の煙に含まれる主な成分を比較２）し
たところ、加熱式たばこにも健康リスク
があることがわかっています。

　母親が妊娠中に加熱式たばこを吸うことで、妊娠高血圧や低出生体重児の割合が増える４）こと、
胎児への発育の影響がある５）ことがわかっています。また、子どものアレルギー疾患が約２倍に
増える６）という調査結果もあります。

　2016年のデータでは、世界で作られる加熱式たばこの96％が日本で販売されていることがわか
りました７）。海外は30か国以上で加熱式たばこの販売と輸入が禁止されています（2022年12月時
点）８）。世界保健機関（WHO）は「電子タバコ（加熱式を含む）が健康に有害で、特に子供や若者の
非喫煙者の間でニコチン中毒を助長する恐れがある」と指摘しています。

物質 加熱式たばこ（㎍） 紙巻きたばこ（㎍）

ニコチン 301 361

ホルムアルデヒド 3.2 4.3

たばこの害を知って
身体を守ろう

認知症のお困りごとやお悩みがありましたら、
まず身近なかかりつけの医師に相談してみま
しょう。右記などにも相談できます。

地域包括支援センター ☎85-5055
豊根村保健センター　 ☎85-5055
豊根村診療所　　　　 ☎85-1675
豊根村役場 住民課　　☎85-1313

　自家栽培の野菜で作られた金山寺味噌や漬け物
を取り扱う老舗店。名物は自家製の麹で作られた
金山寺味噌。合成保存料や着色料
を使わず昔ながらの味です。また最
近ではフランクも取り扱っています。
金山寺味噌など野菜を使ったフラン
クを作っています。

　天然シキミ線香は、豊根村の自然あふれる山や川
と澄んだ空気のもとで育てられたシキミの葉で作ら
れたお線香。ご仏壇にお供えする他
にお香として愛用されています。最近
では「癒し」効果として若い方の購入
も多いです。シキミの葉は気持ちが鎮
まり、心と体が癒される香りがします。

　本格的なドイツパンが食べられると評判のべッケラ
イ・ミンデン。ライ麦を使っているので、かめばかむ
ほどに味わい深いドイツパンです。遠
方から訪れるお客さんも多くいる人気
のお店。午前中に全て売り切れてしま
うこともめずらしくありません。豊根村
の人気店にぜひお越しください。

　ソウルフードの「手作りとよね親鶏」と「手作りと
よねわか鶏」の製造販売をしています。自家製のタ
レにつけ込んであるので、味がしっ
かりして好評です。また、別事業の
アパレルブランド「和*輪-WARIN-」
は和柄生地を現代ファッションと融
合させるアパレルブランドです。

POINT
01

POINT
02

POINT
03

POINT
04
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お
ら
が
の
ふ
る
さ
と
文
芸

豊 富

山

豊

豊

豊

豊 豊

豊

豊 豊

豊

豊

豊 豊

豊

山

山山 山

山

豊

山

山

山山

山

豊

山山

山 山

富

豊

富

富

豊

豊

豊

豊

豊

山

豊

豊

都合により休診変更になる場合がございますのでご了承ください。
新型コロナウイルス対策のため、必ずマスクを着用して受診してください。

豊根村診療所 ☎（85）1675
■月・水・木・金（全て午前）／火（午後）
夏目医師（東栄診療所）

山富歯科豊根診療所 ☎（83）2010

富山診療
■火（午前）

〈令和6年〉9月│診療日カレンダー
月 火 水 木 金

2 3 4 5 6

9 10 11 12 13

16 17 18 19 20

23 24 25 26 27

30 10/1 10/2 10/3 10/4

丹羽 丹羽 丹羽 丹羽 夏目

丹羽 丹羽 丹羽 丹羽 夏目

休診 丹羽 丹羽 丹羽 夏目

休診 丹羽 丹羽 丹羽 夏目

丹羽 丹羽 丹羽 丹羽 夏目

祝日

祝日

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
コ
ー
ナ
ー

田
口
高
校
か
ら

« vol.89 »

こ
ん
に
ち
は

豊根村地域包括支援センター
☎0536-85-5055（保健センター）
☎080-8265-6973（携帯）

北
設
楽
郡
中
学
校
体
育
大
会
・
東
三
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た

9月1日は防災の日です。
これを機会に災害に
対しての備えをしておきましょう。

 │お気軽にご相談ください│

【
大
会
結
果
】

◼
剣
道
部

　•

郡
大
会　

 

団
体 

２
位　

 

個
人 

３
位 

村
井
佑
珀

　•

東
三
大
会 

団
体 

２
回
戦
進
出

　
　
　
　
　
　

 

個
人 

ベ
ス
ト
８ 

村
井
佑
珀 

県
大
会
出
場

◼
卓
球
部

　•

郡
大
会　

 

団
体 

女
子
２
位　

　
　
　
　
　
　

 

個
人 

ベ
ス
ト
８ 

青
山
南
・
熊
谷
彩
巴

　
　
　
　
　
　
　
　
　

ベ
ス
ト
16 

金
指
実
花

　•

東
三
大
会 

団
体 

惜
敗

　
　
　
　
　
　

 

個
人 

青
山
南 

３
回
戦
進
出

　
　
　
　
　
　
　
　
　

熊
谷
彩
巴
・
金
指
実
花 

２
回
戦
進
出

◼
弓
道
部

　•

郡
大
会　

 

女
子 

１
位 

塚
本
希
美

　
　
　
　
　
　
　
　
　

２
位 

片
桐
悠
李
夢

　
　
　
　
　
　

 

男
子 

１
位 

清
川
大
和

　
　
　
　
　
　
　
　
　

２
位 

坂
本
龍
昭　

 

３
位 

平
山
優
人

　•

東
三
大
会 

団
体 

惜
敗

　

７
月
６
日
㈯
、
13
日
㈯
に
北
設
楽
郡
中
学
校
体
育
大
会
、
７
月
23
日
㈫

−

25
日

㈭
に
東
三
河
中
学
校
総
合
体
育
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

猛
暑
の
中
で
も
、
生
徒
の
皆
さ
ん
は
日
々
汗
を
流
し
、
ス

ポ
ー
ツ
に
打
ち
込
ん
で
き
ま
し
た
。
そ
の
努
力
の
結
果
を
大

会
と
い
う
場
で
示
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

豊
根
中
学
校
生
徒
の
み
な
さ
ん
及
び
関
係
者
の
み
な
さ
ん
、

お
疲
れ
様
で
し
た
。

短
歌

早
朝
に 

じ
ゃ
が
い
も
掘
れ
ば 

ま
ろ
ま
ろ
と

　
指
に
ふ
れ
き
て 

北
ア
カ
リ
出
ず

村
井
　
優
子

猛
暑
日
は 

わ
く
わ
く
し
な
が
ら 

新
聞
の

　
暮
ら
し
の
作
文
を 

読
み
い
る
今
日
も

青
山
美
和
子

給
食
に 

疎
開
の
友
は 

良
く
泣
い
た

　
元
気
だ
ろ
か 

今
日
は
終
戦
日

鈴
木
　
道
代

娘
よ
り 

昇
段
試
験
の 

合
格
を

　
ま
ず
一
番
と 

亡
き
父
に
報
告
す

	

荒
川
ノ
ブ
エ

う
ぐ
い
す
と 

き
り
ぎ
り
す
鳴
く 

穏
や
か
な

　
猛
暑
は
続
く 

今
日
は
立
秋村

松
三
千
代

「
暑
」と
言
う
字 

幾
度
書
き
し
か 

メ
モ
帳
に

　
ひ
ぐ
ら
し
も 

に
ぎ
や
か
と
添
へ

佐
々
木
秋
子

す
い
す
い
と 

暑
さ
に
負
け
ず 

飛
ぶ
ト
ン
ボ

　
茜
色
に
は 

い
つ
頃
な
る
か佐

々
木
範
明

立
ち
退
き
の 

話
も
つ
い
に 

本
格
化

　
体
力
・
気
力
も 

失う

せ
て
一
人
居

青
山
　
そ
の

俳
句

名
月
を 

桶
に
す
く
い
て 

立
鳥
帽
子

友
禅
に 

染
ま
り
し
花
鳥 

葉
月
か
な

月
光
に 

和
尚
庫
裡
あ
け 

僕
ポ
ン
タ

（
木
更
津
証
誠
寺
）

夏
目
　
昌
宏

　

１
０
１
年
前
の
９
月
１
日
に
、
関
東
大
震
災
が
発
生
し

ま
し
た
。
こ
の
大
震
災
に
よ
る
被
害
を
忘
れ
ず
に
災
害
に

対
し
て
の
備
え
を
し
っ
か
り
と
行
お
う
と
、
１
９
６
０
年

に
防
災
の
日
と
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
こ
の
時
期
は

台
風
な
ど
に
よ
る
災
害
が
発
生
し
や
す
い
こ
と
も
理
由
に

あ
る
そ
う
で
す
。
今
年
に
な
っ
て
か
ら
地
震
や
大
雨
な
ど

の
災
害
が
相
次
い
で
起
き
て
い
ま
す
。
地
震
や
台
風
な
ど

の
災
害
が
発
生
し
た
と
き
、
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
に

は
、
日
ご
ろ
か
ら「
い
ざ
と
い
う
と
き
」の
た
め
に
準
備
を

し
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
災
害
に
つ
い
て
関
心
を
持

ち
、
災
害
発
生
時
の
安
全
確
保
や
非
常
持
出
品
、
停
電
や

断
水
時
の
対
策
、
土
砂
災
害
な
ど
で
自
宅
が
孤
立
し
た
場

合
の
対
策
な
ど
に
つ
い
て
、
普
段
か
ら
家
族
や
近
所
の
人

と
話
題
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

愛
知
県
学
校
農
業
ク
ラ
ブ
連
盟

農
業
鑑
定
競
技
会

（
分
野
：
森
林
） 

　

７
月
５
日
㈮
愛
知
県
立
安

城
農
林
高
等
学
校
で
農
業
鑑

定
競
技
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
林
業
科
２
・
３
年
生

か
ら
そ
れ
ぞ
れ
２
名
の
選

手
、
１
年
生
か
ら
３
名
が
オ

ブ
ザ
ー
バ
ー
と
し
て
出
場
し

ま
し
た
。
結
果
は
、
３
年
生

の
金
田
結
芽
さ
ん
が
最
優
秀

賞
、
２
年
生
の
鈴
木
佑
麻
さ

ん
、
福
山
朝
陽
さ
ん
が
優
秀

賞
、
１
年
生
の
田
中
凜
也
さ

ん
が
オ
ブ
ザ
ー
バ
ー
１
位
を

獲
得
し
ま
し
た
。
最
優
秀
賞

を
獲
得
し
た
金
田
結
芽
さ
ん

は
10
月
に
岩
手
県
で
行
わ
れ

る
全
国
大
会
に
出
場
し
ま
す
。

見
学
旅
行（
１・２
年
生
）

　

７
月
10
日
㈬
大
学
見
学

コ
ー
ス
と
企
業
見
学
コ
ー
ス

に
分
か
れ
て
見
学
旅
行
を
実

施
し
ま
し
た
。
大
学
見
学

コ
ー
ス
は
、
名
城
大
学
と
愛

知
淑
徳
大
学
へ
、
企
業
見
学

コ
ー
ス
は
、
田
村
組
と
大
森

木
材
へ
見
学
に
行
き
ま
し
た
。

〈
企
業
見
学
コ
ー
ス
の
感
想
〉 

•
�

各
社
の
説
明
を
聞
い
て
、

働
く
と
い
う
こ
と
は
、
社

会
に
貢
献
す
る
こ
と
だ
と

思
っ
た
。

•
�

ど
ち
ら
の
会
社
も
仕
事
内

容
が
楽
し
そ
う
で
、
就
職

先
を
考
え
る
参
考
に
な
っ

た
。

〈
大
学
見
学
コ
ー
ス
の
感
想
〉 

•
�

大
学
を
選
ぶ
上
で
参
考
と

な
る
体
験
だ
っ
た
。

•
�

学
生
た
ち
を
見
て
い
る
と
、

自
由
に
学
ん
で
い
る
こ
と

を
感
じ
た
。

豊
川
の
河
川
調
査  

　

７
月
１
日
㈪
に
普
通
科

１
・
２
年
生
が
水
辺
環
境
学

習
会
と
し
て
豊
川
の
河
川
調

査
を
行
い
ま
し
た
。
今
回
は
、

天
然
記
念
物
で
あ
る
ネ
コ
ギ

ギ
の
繁
殖
施
設
へ
行
き
ま
し

た
。

〈
生
徒
の
感
想
〉 

•
�

ネ
コ
ギ
ギ
の
巣
を
作
る
の

が
難
し
か
っ
た
。
特
に
巣

穴
の
大
き
さ
が
繁
殖
行
動

に
と
っ
て
非
常
に
重
要
で

あ
り
、
調
整
に
苦
労
し
た
。

第
172
回 
│ 
教
育
委
員
会
だ
よ
り 

│ 問
合
せ
◆
村
教
育
委
員
会 

☎（
８
５
）１
６
１
１

河川調査の様子
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※下記記載事項は、変更となる場合があります。

9 月の予定地域サロン

暮らしのサポート

お知らせ
Support for daily life

名称 開催日時 場所 参加費用 主な内容 備考

三沢いこいの
サロン ９月29日㈰ 若者センター 無料 三沢区 敬老会 75歳以上の招待

者のみ

三沢体操 毎週水曜日 13時30分～ 牧舟公民館 無料 健康体操

黒川サロン

９月22日㈰ 10時～15時 村民ホール 600円 上・下黒川区
坂宇場区交流会

参加希望の方は
９／15までにご
連絡ください坂宇場地域

サロン

坂宇場体操
クラブ 毎週木曜日 13時30分～ 豊根グリーン

ポート宮嶋２階 無料 健康体操

富山サロン 毎週
水・金曜日 10時～16時 茶の実 100円 物づくり教室

室内ゲーム

下黒川体操
毎週水曜日 13時30分～ ほのぼの会館

無料 健康体操
毎週木曜日 10時～ 小田集会所

マイナンバーカード時間外受付日マイナンバーカード時間外受付日

日 付

時 間

場 所

公
正
な
採
用
選
考
啓
発

強
化
月
間

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
城

☎
０
５
３
６（
２
２
）１
１
６
０

�　
就
職
を
す
る
と
い
う
こ
と
は
、
生
活
の

安
定
ば
か
り
で
は
な
く
、
自
己
実
現
や
社

会
参
加
な
ど
、
豊
か
で
人
間
ら
し
い
生
活

を
営
む
う
え
で
極
め
て
重
要
な
意
義
を

持
っ
て
い
る
も
の
で
あ
り
、
基
本
的
人
権

と
し
て
の
職
業
選
択
の
自
由
を
す
べ
て
の

国
民
に
保
障
し
、
誰
も
が
自
由
に
自
分
の

適
性
や
能
力
に
応
じ
て
職
業
を
選
ぶ
こ
と

が
で
き
る
環
境
が
必
要
で
す
。

　

そ
の
た
め
、
雇
用
す
る
側
が
人
権
を
尊

重
し
た
公
正
な
採
用
選
考
を
行
う
こ
と
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
社
会
全
体
で
人
権
に

つ
い
て
の
理
解
を
深
め
、
公
正
な
採
用
選

考
の
実
施
を
推
進
し
て
い
く
こ
と
が
重
要

で
す
。

　

そ
こ
で
、
９
月
を「
公
正
な
採
用
選
考

啓
発
強
化
月
間
」と
定
め
、
広
く
国
民
に

啓
発
す
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

具
体
的
な
内
容
に
つ
き
ま
し
て
は
、
愛

知
県
ま
た
は
愛
知
労
働
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

９
月
１
日
か
ら
10
月
31
日
は

「
行
政
相
談
月
間
」

総
務
課

☎
０
５
３
６（
８
５
）１
３
１
１

ご
存
じ
で
す
か
？
行
政
相
談

　

総
務
省
で
は
、
国
や
特
殊
法
人
な
ど
の

業
務
に
つ
い
て
、
国
民
の
皆
さ
ま
か
ら

の
苦
情
や
要
望
等
を
受
け
付
け
る「
行
政

相
談
」を
行
っ
て
い
ま
す
。
年
金
、
保
険
、

税
金
、
登
記
、
社
会
福
祉
、
消
費
者
保
護
、

交
通
安
全
、
道
路
、
窓
口
サ
ー
ビ
ス
な
ど

に
つ
い
て
、
苦
情
や
要
望
な
ど
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

◼�

行
政
相
談
所

 

日
時

10
月
23
日
㈬

 

場
所

ふ
れ
あ
い
会
館
和
室

 

相
談
員

石
田
博
三

東
三
河
広
域
連
合

介
護
入
門
講
座 

開
講

中
部
福
祉
保
育
医
療
専
門
学
校

☎
０
５
３
３（
８
３
）４
０
０
０

　

介
護
の
初
歩
的
な
知
識
や
技
術
を
学
べ

る
講
座
で
す
。

 
対
象
者

東
三
河
８
市
町
村
に
在
住
・
在
勤
の
シ
ニ

ア
世
代
や
子
育
て
が
一
区
切
り
つ
い
た
方

な
ど
、
ど
な
た
で
も（
介
護
事
業
所
等
に

所
属
し
て
い
な
い
方
に
限
り
ま
す
）

 

定
員

30
名（
先
着
順
）

 

会
場

新
城
地
域
文
化
広
場（
新
城
市
）

 

講
師

中
部
福
祉
保
育
医
療
専
門
学
校
講
師

 

内
容

介
護
の
方
法
、
認
知
症
の
理
解
な
ど

 

受
講
料

無
料

 

開
催
期
間

10
月
17
日
㈭
、
10
月
31
日
㈭
、
11
月
７
日

㈭
、
11
月
14
日
㈭
、
11
月
21
日
㈭（
10
時

～
15
時
）全
５
回
１
コ
ー
ス

 

申
込
方
法

令
和
６
年
10
月
15
日
㈫
ま
で
に
中
部
福
祉

保
育
医
療
専
門
学
校
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。令

和
７
年
版
愛
知
県
手
帳

予
約
受
付
中

振
興
課

☎
０
５
３
６（
８
５
）１
３
１
２

　

愛
知
県
統
計
協
会
発
刊
物
の
予
約
を
受

け
付
け
ま
す
。

◼�

愛
知
県
手
帳（
７
７
０
円
／
１
冊
）

見
開
き
カ
レ
ン
ダ
ー
、
見
開
き
１
週
間

日
記
の
他
県
内
市
町
村
の
イ
ベ
ン
ト
紹

介
な
ど
各
種
情
報
を
掲
載
。

◼�

あ
い
ち
県
勢
要
覧（
３
０
０
円
／
１
部
）

県
・
市
町
村
の
概
要
、
カ
ラ
ー
の
愛
知

県
地
図
を
掲
載
。（
見
開
き
Ａ
１
判
／

折
り
た
た
み
時
Ａ
５
判
）

◼�

愛
知
県
地
図（
２
０
０
円
／
１
部
）

自
由
に
書
き
込
み
が
で
き
る
白
地
図

（
Ａ
判
上
質
紙
）

 
申
込
み

９
月
24
日
㈫
ま
で
に
振
興
課
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

 

お
渡
し
予
定

11
月
頃（
役
場
に
届
き
次
第
、
予
約
者
へ

案
内
を
出
し
ま
す
。
代
金
と
引
き
換
え
に

お
渡
し
と
な
り
ま
す
。
）

新
豊
根
ダ
ム

水
源
地
域
ビ
ジ
ョ
ン
推
進
協
議
会

イ
ベン
ト
企
画
者
募
集
中

振
興
課

☎
０
５
３
６（
８
５
）１
３
１
２

　

昨
年
度
社
会
実
験
と
し
て
、
新
豊
根
ダ

ム
完
成
50
周
年
を
記
念
し
た「
ダ
ム
・
ジ
ャ

ズ
」を
開
催
し
ま
し
た
。
今
年
度
ダ
ム
周

辺
で
オ
ー
プ
ン
カ
フ
ェ
や
イ
ベ
ン
ト
等
を

行
い
た
い
と
い
う
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

応
募
要
項
や
条
件
な
ど
は
国

土
交
通
省
Ｈ
Ｐ
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

10
2024
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問合せ│住民課 ☎85-1313

９月６日㈮・20日㈮
17時15分～19時30分（最終受付：19時15分）

役場１階 住民課窓口
※申請に必要な顔写真の撮影を無料で行っています。

住民課
☎85-1313

◼マイナポイントについて　マイナンバーカードを令和５年２月末ま
でに申請された方で令和５年９月末までにマイナポイント受け取りの
手続きをされていない場合、ポイントを受け取ることが出来ません。

広報とよね
10月号は
９月30日㈪
発送予定です。

組長配布物は

9月27日㈮
までに

公益財団法人愛知県市町村振興協会

1213 〈広報〉とよね 2024.9 〈広報〉とよね 2024.9
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30

月 火 水 木 金 土 日

9月豊根村民デー／湯～らんどパルとよね・
入浴料（大人・子供）100円

もえるゴミ

ペットボトル
白トレイ／乾電池

不燃ゴミ
（選択式）

プラスチック資源ゴミ

●シェイクアウト
　訓練
●２学期始業式
　（小中学校）

●中田CC
　休日受付

●にこにこ
　広場（離乳食教室）

●保育園小中学校
　合同運動会

●敬老の日 ●秋分の日

●振替休日 ●にこにこ広場
●こころの
　健康相談

　

（令和６年７月31日現在）
住民基本台帳人口数による

465人（－１） 484人（－２）

949人（－３） 461戸（－２）

※このコーナーは届出人の承諾を
得て掲載しています。

人口

男性 女性

世帯数

国民健康保険税 ・・・・・・・・・・・・・・・ 住民課
後期高齢者医療保険料 ・・・・ 住民課
住宅料 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 産業課
水道料金 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 生活課
奨学金返還金 ・・・・・・・・・・・・ 教育委員会

限期納

9月30日㈪納期限の
今月の

お知らせ

かなしみ
（死亡）

と人口 世帯

らんどパルとよね）
休館日（湯～

とよねイベントカレンダー

戸籍
の窓
７月
届出分

休館日（湯～らんどパルとよね）

休館日（湯～らんどパルとよね）

休館日（湯～らんどパルとよね）

休館日（湯～らんどパルとよね）

休館日（湯～らんどパルとよね）

まつり（～11月４日）
秋の茶臼山高原

秋の茶臼山高原まつり（～11月４日）

秋の茶臼山高原まつり（～11月４日）

秋の茶臼山高原まつり（～11月４日）

見
つ
け
て
ね 

ピ
カ
ピ
カ
ぼ
く
の

は
ん
し
ゃ
ざ
い 

～
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自
転
車

乗
用
中
の
交
通
事
故
を
な
く
そ
う
～

令
和
６
年
７
月
28
日
㈰ 

中
継
訓
練

設楽警察署 TEL.62-0110

豊根村の
犯罪発生
状況

７月分
※（　）内は今年の累計
※自動車関連窃盗／自動車盗・車上ねらい・部品ねらい

刑法犯 ••••••••••••••••••••••０件(０件)
窃盗犯 ••••••••••••••••••••••０件(０件)
自動車関連窃盗 ••••••０件(０件)
特殊詐欺 ••••••••••••••••••０件(０件)

運転免許更新の
ご案内

■運転免許証の更新をされる方は予約が必要です
■対象者は、更新時の講習区分が優良、一般、違反者、初回の方です
※高齢者の方は、高齢者講習が修了していれば、予約なしで更新できます。
■詳しくは愛知県警ＨＰでご確認ください（警察署では予約できません）
※警察署での更新受付は、すべて平日の正午から午後４時までの間です。

設楽警察署交通課
☎0536（62）0110

ご不明な点は下記まで

運転免許更新予約制度
が始まっています！

豊根村消防団地域の安全を守る
消防団の活動を紹介します！

│総務課│
85-1311

　

９
月
21
日
か
ら
30
日
ま
で
の
10
日
間
、
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が

実
施
さ
れ
ま
す
。
秋
の
日
は
つ
る
べ
落
と
し
と
言
わ
れ
る
よ
う
に
、
日

没
時
刻
が
日
増
し
に
早
く
な
る
こ
と
か
ら
、
運
転
者
に
と
っ
て
は
歩
行

者
や
自
転
車
の
動
き
が
見
え
に
く
く
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
夕
暮
れ
時

か
ら
夜
間
に
か
け
て
交
通
量
が
多
い
こ
と
も
あ
り
、
歩
行
者
や
自
転
車

が
交
通
事
故
に
遭
う
危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。 

◼ 

ラ
イ
ト
・
オ
ン
運
動
の
推
進

　

平
成
14
年
度
か
ら
愛
知
県
が
推
進
し
て
い
る
夕
暮
れ
時
の
前
照
灯
早

め
点
灯
運
動
で
、
日
没
時
刻
の
概
ね
１
時
間
前
に
前
照
灯
の
点
灯
を
促

す
運
動
で
す
。（
雨
天
・
曇
天
の
視
界
不
良
時
は
昼
間
で
も
点
灯
）夕
暮

れ
時
に
は
交
通
事
故
が
多
く
発
生
し
ま
す
の
で
、
早
め
に
ラ
イ
ト
を
点

灯
し
、自
分
の
車
の
存
在
を
周
囲
に
知
ら
せ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

◼ 

夜
間
に
お
け
る「
ハ
イ
ビ
ー
ム
」の
活
用

　

視
認
性
の
悪
い
夜
間
に
お
け
る
交
通
死
亡
事
故
な
ど
重
大
事
故
の

発
生
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
夜
間
に
お
け
る
ド
ラ
イ
バ
ー
の

視
認
性
を
向
上
さ
せ
、
歩
行
者
な
ど
と
の
交
通
事
故
を
防
止
す
る
た
め
、

対
向
車
や
先
行
車
が
い
な
い
場
合
は
、
ハ
イ
ビ
ー
ム
を
効
果
的
に
活
用

し
ま
し
ょ
う
。

•�

前
照
灯
は
、
交
通
量
の
多
い
市
街
地
な
ど
を
通
行
し
て
い
る
と
き
を

除
き
、
ハ
イ
ビ
ー
ム
に
し
て
、
歩
行
者
な
ど
を
少
し
で
も
早
く
発
見

す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
た
だ
し
、対
向
車
と
行
き
交
う
と
き
や
、

ほ
か
の
車
の
直
後
を
通
行
し
て
い
る
と
き
は
、
前
照
灯
を
減
光
す
る

か
、ロ
ー
ビ
ー
ム
に
切
り
替
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

•�

交
通
量
の
多
い
市
街
地
の
道
路
な
ど
で
は
、
前
照
灯
を
ロ
ー
ビ
ー
ム

に
切
り
替
え
て
運
転
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
対
向
車
の
ラ
イ
ト
が
ま

ぶ
し
い
と
き
は
、
視
点
を
や
や
左
前
方
に
移
し
て
、
目
が
く
ら
ま
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

•�

見
通
し
の
悪
い
交
差
点
や
カ
ー
ブ
な
ど
の
手
前
で
は
、
前
照
灯
を
ハ

イ
ビ
ー
ム
に
す
る
か
点
滅
さ
せ
て
、
ほ
か
の
車
や
歩
行
者
に
交
差
点

へ
の
接
近
を
知
ら
せ
ま
し
ょ
う
。

名前 年齢 組 月日

清
し

水
みず

　春
はる

雄
お

72歳 大間 ７月７日

合言葉は火の用心

　

坂
宇
場
地
区
に
お
い
て
中
継
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。
中
継
訓
練
と

は
、
水
利（
川
や
防
火
水
槽
な
ど
）か
ら
吸
い
上
げ
た
水
を
複
数
の
ポ
ン

プ
を
中
継
し
放
水
す
る
訓
練
で
す
。
中
継
を
行
う
こ
と
で
、
水
の
勢
い

を
失
わ
ず
に
水
利
か
ら
離
れ
た
場
所
へ
放
水
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

今
回
は
、
団
員
の
基
礎
能
力
の
向
上
を
目
的
と
し
、
消
火
活
動
に
お
け

る
基
本
的
な
動
作
を
丁
寧
に
確
認
す
る
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。ま
た
、

新
城
市
消
防
署
職
員
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
火
事
場
で
役
に
立
つ
技

術
に
つ
い
て
講
習
会
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

今
後
も
団
員
育
成
に
力
を
入
れ
て
ま
い
り
ま
す
。
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豊根村役場総務課

ID：@toyone ベリーちゃん

ユニバーサルフォントを使用しています。

ポンタ

豊根村公式LINE
友だち募集中！

発行

TOYONE
CLOSE UP

　かかりつけの診療所・病院が開
いていないときには、右記の窓口
にご相談ください。 

新城休日診療所 ☎0536-23-3665
受付時間◆日曜・祝日・振替休日／9：30～11：30、13：00～16：00

新城市夜間診療所 ☎0536-24-1161 受付時間◆平日／19：30～22:30
愛知県救急医療情報センター ☎0536-62-1133（24時間）

休日・夜間診療所情報

村制 1 3 5 周年記念野球大会村制 1 3 5 周年記念野球大会

８
月
２
日
㈮
新
井
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
お
い

て「
村
制
１
３
５
周
年
記
念
野
球
大
会
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
村
内
の
各
野
球

チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
減
少
な
ど
に
よ
り

今
回
は
野
球
好
き
の
皆
さ
ん
が
集
ま
っ

て
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。
歓
声
や
声

援
な
ど
が
上
が
り
、
終
始
和
気
あ
い
あ

い
と
し
た
雰
囲
気
で
皆
さ
ん
楽
し
そ
う

な
様
子
で
し
た
。

村長による始球式


